Kosciét ma program dziatanial!

ks. Piotr Kulbacki

W dobie gwaltownych przemian spo-
feczno-politycznych w Polsce dokonuja
si¢ szybkie przemiany w obyczajowosci.
Otwarcie granic dla wymiany gospodar-
czej oraz dla podrézowania i poszukiwa-

koholowych. Mit ten zwiazany jest z roz-
nymi modelami picia alkoholu —w krajach
srodziemnomorskich funkcjonuje raczej
chodzenie na ciaglym ,,rauszu” niz picie
do catkowitego zamroczenia, co moze

nia pracy tatwo powoduje
erozj¢ obyczajowosci zwia-
zanej zrodzinnym domem
1 0jczyzna, wynikajaca
z przyjmowania lokalnego
systemu wartosci.

W latach systemu to-
talitarnego zycie rodzinne
ispoleczne w Polsce na-
trafiato na liczne przeszko-
dy, czestokro¢ absurdalne

Poniewaz w Polsce
istnieje  dzis  dos¢
dobra sie¢ pomocy -
Swieckiej i koscielnej -
uzaleznionym i ich ro-
dzinom, akcent nalezy
zgodnie z Wytycznymi
polozy¢ na ksztalto-
wanie obyczajowosci
religijno—rodzinnej.

umkna¢ uwadze niezbyt za-
angazowanego obserwatora.

Otwarcie granic Spowo-
dowalo tatwowierne podda-
nie sie na wielu odcinkach
procesowi alkoholizowania
si¢ spoteczenstwa. Proces
ten jest swiadomie stymu-
lowany cynizmem rekla-
mujacych si¢ producentow
alkoholu, przede wszystkim

utrudnienia, ktore czesto od-
reagowywano piciem alko-

holu — skoro, pozornie przynajmniej, ,,nie
mozna bylo niczego sensownego osiag-
na¢”. Ostrze dziatalnosci trzezwosciowe;,
zarowno $wieckiej, jak 1 koscielne;j, skie-
rowane byto przeciw naduzywaniu alko-
holu przez dorostych w domu, w zakta-
dach pracy oraz ku chronieniu mtodziezy
przed piciem alkoholu i obyczajowoscia
alkoholowa dorostego pokolenia.

W Polsce zawsze mielisSmy wigkszg
wrazliwos¢ na problemy alkoholowe —
wiazalo si¢ to z walka o przetrwanie naro-
du w okresie rozbiorow i wojen. Wzgled-
na izolacja od krajow Zachodu wytwo-
rzyta wnas przekonanie, ze problemy
alkoholowe wystepuja przede wszystkim
na wschodzie Europy, natomiast kraje
o wysokiej stopie rozwoju materialnego
cechuje ,kultura” uzywania napojow al-
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piwa.

W latach 90. przemyst
piwowarski stal si¢ najnowoczesniejsza
galezia przemyshu spozywczego w Pol-
sce. Browary przejete przez $wiatowe
koncerny z niezwyktym sprytem inicjuja
kampanie reklamowe piwa jako rzeko-
mego antidotum na tradycje wysokopro-
centowej wodki. W ten sposob weszlismy
w charakterystyczny dla konica XX wieku
trend alkoholizowania spoleczenstw pod-
danych presji coraz intensywniejszego
konsumpcyjnego stylu zycia. Jak mozna
byto przewidywac, chwilowy spadek spo-
zycia wodki nie trwat dtugo, za$ utrwala-
jace si¢ zwyczaje piwne sprzyjaja powro-
towi do wysokoprocentowych napojow.
Rownocze$nie nastapita dramatyczna
przemiana obyczajowos$ci — podobnie jak
w innych krajach zachodnich, mtodziez
ulegta reklamie piwa, co gorsza za czeg-



stym przyzwoleniem rodzicéw. Drastycz-
nie obnizyl si¢ wiek inicjacji alkoholowej,
facznie z wyrownaniem ,,szans” dziew-
czat 1 chlopcow.

Roéwnoczes$nie okazuje si¢, ze spe-
cjalisci z Zachodu ze zdumieniem za-
zdroszcza nam prawnych mozliwosci roz-
wigzywania problemow alkoholowych.
Skonstruowany w latach 90. system op-
arty o najnizszy szczebel samorzadowy
daje gwarancje powstrzymania nowej fali
alkoholizmu w konsumpcyjnym spote-
czenstwie postindustrialnym. Pod jednym
wszakze warunkiem: iz decydenci najniz-
szego szczebla maja wilasciwy osobisty
stosunek do alkoholu i poczucie odpowie-
dzialnosci za mtode pokolenie — takze za
swe wlasne dzieci!

Jaka jest odpowiedz Kosciota w Pol-
sce na te zjawiska? Okazuje sig, ze z jed-
nej strony wielu ludzi uleglo tej pres;ji,
niemato rodzicow dawato przyzwolenie
na spozywanie alkoholu przeéz mtodziez,
wielu duchownych ulega ‘emancypacji
w kierunku ,,europejskiej” puszki piwa,
zdarzaly si¢ — o zgrozo - parafialne’ fe-
styny sponsorowane przez producentow
piwa serwujacych swoje produkty.

Z drugiej za$ strony, tak jak w mi-
nionych epokach, to wiasnie Kosciot
stal zawsze na czele inicjatyw majacych
ochroni¢ godnosé cztowieka. Podobnie
jak wsferze $wieckiej mamy unikalny
system rozwiazywania problemow alko-
holowych, tak i Kosciot w Polsce posiada
jedyny tego typu dokument w $wiecie:
AWytyczne' Episkopatu dla koscielnej
dziatalnosci trzezwosciowej”. Dokument
ten, zbierajacy wieloletnie doswiadcze-
nia pracy trzezwosciowej Kosciota, po-
wstat w okresie Wiclkiej Nowenny: jako
element milenijnego programu odrodze-

nia moralnego; w latach posoborowych
zostal znowelizowany w duchu Vatica-
num II. Wypracowana przez wieloletnie
doswiadczenie Kosciota metoda dzia-
falnosci trzezwosciowej okazuje si¢ byé
adekwatna takze w okresie transformacji
spoteczne;j.

Nietrudno odczytujac Wytyczne za-
uwazy¢, ze postulaty zawarte w nich sa
szansa takze dziS. Znow obserwujemy
wzrost zagrozenia, szczegdlnie wobec
mlodziezy, znow trzeba nawotywac du-
chowienstwo do podejmowania akcji
trzezwosciowe] 1stawania na jej czele.
Trzeba stale odwotywaé si¢ do podsta-
wowej funkcji rodzicéw chrzescijanskich
w wychowaniu swoich dzieci do trzezwo-
sci.

Z drugiej strony wida¢, ze Kosciot
w Polsce nie stoi bezczynnie wobec jed-
nej znajwigkszych plag wspolczesnosci
(na-pewno wiecej ludzi umiera z powodu
skutkéw naduzywania alkoholu niz z po-
wodu AIDS).

Na .przyktad: na  wielu uczelniach
i wydziatach “teologicznych “pojawia “si¢
tematyka uzaleznien i psychoprofilaktyki.
Coraz popularniejsze sa wesela urzadzane
bez alkoholu, cho¢ czesto-zapomina si¢
o dobru duchowym 1 obyczajowym, jakie
plynie~zuroczystego = blogostawienstwa
udzielanego ztej okazji przez Biskupa
diecezjalnego. Dzis wspieraja uzaleznio-
nych igrupy AA istniejace przy parafiach,
ktore swoim dorobkiem potwierdzaja, ze
stusznie obrano jako podstawowa zasade
koscielnej ~dziatalnosci trzezwosciowej
zasadg ,,przez dobrowolna....”.

Poniewaz w Polsce istnieje dzi§ dosé¢
dobra sie¢ pomocy — s$wieckiej ikos-
cielnej — uzaleznionym 1iich rodzinom,
akcent nalezy zgodnie  z Wytycznymi



potozy¢ na ksztattowanie obyczajowosci
religijno-rodzinnej. Niech nie zanikaja
zobowigzania abstynenckie dzieci pierw-
szokomunijnych — niekiedy pomijane na-
wet przez duchowienstwo w mysl zasady
,»po co dzieci maja mie¢ wyrzuty sumie-
nia, gdyby nie dotrzymaly zobowigzan”
(a statystyki zdaja si¢ na to wskazywac).
A przeciez to nie sg Sluby objete sankcja
kanoniczna. Mimo Ze nie sa to $luby ,,pod
grzechem”, to przeciez zaniedbanie dobra
tez rodzi skutki odpowiedzialnosci mo-
ralnej. Kazde oddalenie od dziecka alko-
holu jest dobrem! Natomiast akcent przy
tych postanowieniach nalezy zgodnie
z Wytycznymi potozyé na zobowigzania
rodzicoéw!

Postuga apostolska na rzecz trzezwo-
$ci z pewnos$cia nalezy do najtrudniej-
szych odcinkow pracy Kosciota. Dotyczy
ona bowiem dwu wymiardw: zjednej
strony mozemy mowi¢ o duszpasterstwie
trzezwosci jako czgsci duszpasterstwa
ogblnego, zwyczajnego — majacego za
zadanie ,,wychowywaé dzieci i mlodziez
w abstynencji, za$ dorostych w pelnej
trzezwosci”, czyli w catkowitej abstynen-
cji lub niewielkim uzywaniu alkoholu.
Z drugiej zas, duszpasterstwo trzezwosci
dotyka problemu osob uzaleznionych.
Ten drugi wymiar wszakze wymaga po-
shugi 0s6b odpowiednio przygotowanych
i dlatego nalezatoby go zaliczy¢ do dusz-
pasterstwa specjalistycznego.

Ze wzglegdu na przedmiot pracy do-
brze, ze duszpasterstwo trzezwosci obej-
muje oba te kierunki postugi duszpa-
sterskiej. W wielu srodowiskach istnieje
wszakze tendencja, by utozsamié duszpa-
sterstwo trzezwosci z ,,duszpasterstwem
uzaleznionych”, dorzucajac do tego np.
problem narkomanii, co w efekcie prowa-
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dzi do atrofii apostolatu trzezwosci umiej-
scowionego w strukturach duszpasterstwa
ogdlnego, zwyczajnego. W przypadku
uzaleznien od narkotykow potrzeba po-
mocy wybitnie wyspecjalizowanej, za$
trudno méwi¢ o dobrowolnej rezygnacji
z narkotykow ze wzgledu na ich charak-
ter. Metoda podstawowa okreslona przez
Wytyczne Episkopatu: ,,przez dobrowolna
abstynencje¢ wielu do trzezwosci wszyst-
kich” dotyczy szerokiej ptaszczyzny wy-
chowania do trzezwosci i mozliwosci po-
mocy uzaleznionym.

O ile nawotywanie do leczenia alkoho-
likdw jest zawsze akceptowalnym postu-
latem spotecznym (,,to mnie nie dotyczy”)
i postulat umiarkowania u dorostych tez
jest uznawany za shuszny, to wymaganie
abstynencji od dzieci i mlodziezy, choc¢
w sferze normatywnej jest akceptowane,
to taczace si¢ ztym dawanie przyktadu
stylu zycia bez alkoholu przez rodzicow
i wychowawcow u niejednego studzi za-
pal. Jesli jednak zabraknie $wiadectwa
dorostych, to alkohol bgdzie zawsze atrak-
cyjnym tabu dla mtodego pokolenia.

W obliczu dzisiejszej sytuacji okreslo-
nej takze przez globalne oddzialywania
na nasze zycie, spoleczne zasady zapro-
jektowane w Wytycznych Episkopatu sa
niezwykle wazne. Nietrudno zauwazy¢,
ze cho¢ domagaja si¢ prostych aktualiza-
¢ji dotyczacych nowych struktur kosciel-
nych, nowych wydziatéow teologicznych,
rozwoju grup samopomocowych iroz-
woju $wieckich struktur rozwiazywania
problemoéw alkoholowych, to kierunek
wskazany przez nie charakteryzuje sig¢
niezwykla ponadczasowa intuicja co do
rudymentow ksztattowania pracy trzez-
wosciowej w Kosciele itrzeba stale do
nich wracac.



Wytyczne Episkopatu Polski

dla koscielnej dziatalnosci trzezwosciowej

I. Zasady dzialalnoS$ci

Uzasadnienie dzialalnosci

W trosce o realizacj¢ zycia w petni
ewangelicznego zgodnie znauka II
Soboru Watykanskiego oraz w obliczu
ciagltego wzrostu alkoholizmu w spo-
teczenstwie polskim Episkopat Polski
— nawiazujac do tradycji pracy Kos-
ciota w Polsce nad trzezwoscia Narodu
i uznajac konieczno$¢ wzmozenia wy-
sitkow duszpasterskich na tym odcinku,
nie umniejszajac przy tym znaczenia
walki z innymi wadami i zagrozeniami
— ujmuje niniejszym w ogdlne ramy
Koscielng Dziatalno$é Trzezwosciowsa
nad wykorzenieniem pijanstwa i ugrun-
towaniem cnoty trzezwosci w Naro-
dzie.

Cel i motywacja dzialalnosci

1. Koscielna Dziatalno$¢ Trzezwos-
ciowa kieruje si¢ zasada: ,,Przez do-
browolna, catkowita abstynencje¢ wielu
do trzezwos$ci stanowej izawodowej
wszystkich”. Duszpasterze — bedac
daleko od przesady w motywacji ko-
niecznosci abstynencji wzglgdami mo-
ralnymi i zdrowotnymi, zachowujac
pelny szacunek wobec tych, ktorzy
w sposob godny chrzescijanina i ka-
tolika uzywaja czasami napojow alko-

Przyjete przez Episkopat w dniu 17 VI 1959 .,
aznowelizowane 1 IV 1971 r. na 124. Konferencji
Plenarnej w Warszawie. Podtytuly rozdziatow
- Wytycznych” zostaty wprowadzone przez Sekretariat
Komisji Episkopatu ds. Trzezwosci.

holowych — niechaj zachecaja wiernych
do sktadania dobrowolnej ofiary catko-
witej abstynencji na pewien okres lub na
cate zycie, w nadprzyrodzonym duchu
wynagrodzenia za grzechy alkoholizmu
z mitosci ku Bogu i bliznim, a zwlaszcza
nieszczgsliwym ofiarom natogu pijan-
stwa, a takze dla skuteczniejszego prze-
ciwstawienia si¢ towarzyskiemu przy-
musowi picia, jak réwniez dla osobiste-
go postepu w zyciu duchowym i dawania
dobrego przyktadu.

Postawa kaplanow

2. Obecna chwila domaga si¢ szcze-
gblnie zdecydowanej postawy kaptanow
wobec zagrozenia alkoholizmu i przykla-
du ich catkowitej abstynencji. Dlatego
Episkopat Polski wyraza gorace zycze-
nie pod adresem wszystkich kaptandéw
tak diecezjalnych, jak i zakonnych, aby
wzigli sobie do serca sprawg¢ wykorze-
niania pijanstwa z pobudek spotecznych
oraz moralno-religijnych i w pierwszym
rzedzie sami staneli w szeregach abs-
tynenckich. W zwigzku ztym Episko-
pat poleca, azeby prymicje kaptanskie,
oficjalne zebrania duchowienstwa, nie
wykluczajac przyje¢ odpustowych czy
imieninowych, odbywaly si¢ bez poda-
wania alkoholu.

Zaangazowanie Sie zakonow izgro-
madzen

3. Episkopat Polski zobowiazuje row-
niez zakony i zgromadzenia — tak megskie,
jak izenskie — aby planowo i systema-
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tycznie, zaleznie od przepisdw wlasnych
Konstytucji i Regut, przyczynialy si¢ do
krzewienia chrzescijanskich obyczajow
oraz gorliwie wiaczaty si¢ w Koscielng
Dziatalno$¢ Trzezwosciowa.

Wychowanie w seminariach duchow-
nych i nowicjatach zenskich

4. Episkopat poleca, zeby we wszyst-
kich Seminariach Duchownych tak die-
cezjalnych, jak izakonnych, oraz we
wszystkich nowicjatach zgromadzen
i zakonow zeniskich bylo powaznie po-
traktowane wychowanie trzezwosciowe,
ksztattujace wtasciwe postawy mtodzie-
zy 1 przygotowujace ja do przyszlej pra-
cy na tym polu w naszym kraju. Nalezy
mtodziezy ukazywaé, ze abstynencja od
alkoholu i tytoniu jest dla niej doniosia
warto$cia w formacji duchowej, osobi-
stej 1 spolecznej. W seminariach za$ na-
lezy wprowadzi¢ przygotowania alum-
now do przysztej pracy duszpasterstwa
trzezwosciowego przez systematyczne
wyktady, prelekcje oraz pracg w zespo-
tach trzezwosciowych.

Wykiady alkohologii na uczelniach
katolickich

5. Episkopat wyraza zyczenie, zeby
na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim
i na Akademii Teologii Katolickiej wpro-
wadzono specjalne wyklady z zakresu
alkohologii.

Wiqczenie sie pomocnikow Maryi
i innych form apostolstwa kosciola

6. Episkopat z zadowoleniem notuje
fakt powstania na progu nowego Mile-
nium w Polsce, w ramach realizacji Slu-
bow Jasnogorskich oraz posoborowej
odnowy Kosciota, nowej formy apo-
stolstwa pod nazwa Pomocnikow Maryi
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Matki Kosciota (jako odpowiedzi na
apel z dnia 26 VIII 1969 r.). Episkopat
wyraza zyczenie, aby apostolstwo to nie
tylko rozszerzyto si¢ jak najbardziej,
lecz rowniez walnie przyczyniato si¢
do wzmozenia Kos$cielnej Dziatalnosci
Trzezwosciowej. Podobnie inne formy
apostolstwa i dziatalno$ci spolecznej
Kosciota powinny by¢ wilaczone w te
tak konieczng akcje.

Srodki i charakter dzialalnosci

7. Kos$cielna Dziatalno$¢ Trzezwos-
ciowa, postugujac si¢ Srodkami przyro-
dzonymi i nadprzyrodzonymi, powinna
by¢ ciagta isystematyczna, uwzgled-
niana w programie pracy duszpaster-
stwa zwyczajnego iobejmowaé caty
Narad.

Parafialna ksiega trzezwosci i pa-
rafialny apostolat trzezwosci

8. Duszpasterze doceniajq Para-
fialna Ksigge Trzezwosci. Jest ona do-
wodem spotecznej 1 wychowawczej,
profilaktycznej i pomocniczej dziatal-
nosci Kosciota oraz wyrazem apostol-
skiego dazenia Ludu Bozego do peini
chrzescijanstwa. Dlatego tez =zapisa-
nymi w Ksiedze Trzezwosci nalezy
troskliwie zaopiekowac si¢ W sposob
duszpasterski. Oni bowiem tworza tzw.
,Parafialny Apostolat Trzezwos$ci”.
Przynamniej cztery razy w roku, najle-
piej w niedziele, w kazdej parafii dusz-
pasterze urzadza dla nich odpowiednie
nabozenstwo z homilig i aktem zado$c¢-
uczynienia.

Rodzina katolicka — szkolq chrzes-
cijanskiej trzezwosci

9. Doceniajac znaczenie funkcji
wychowawczej rodziny, Episkopat
domaga si¢ od rodzicow katolickich



chrzescijanskiej postawy trzezwosci
oraz zdobycia i w tym zakresie wiedzy
pedagogicznej, a takze ustawicznego
wysitku wychowawczego.

Wychowanie trzezwosciowe dzieci
i mlodziezy

10. Wcelu wujednolicenia we
wszystkich diecezjach pracy duszpa-
sterskiej nad dzie¢mi, Episkopat usil-
nie zach¢ca Ksi¢zy proboszczow oraz
katechetéw do przyjmowania od dzieci
przy I Komunii §w. przyrzeczenia po-
wstrzymania si¢ od napojoéw alkoho-
lowych i palenia tytoniu az do dojscia
do petlnoletniosci (nie moze to by¢
jednak okres mniejszy niz do 18 roku
zycia) 1 zapisywania tych przyrzeczen
w Parafialnej Ksi¢dze Trzezwosci. Od
rodzicow tych dzieci nalezy pobieraé
zobowiazanie, ze nie urzadza przyje-
cia pierwszokomunijnego z alkoholem
i zatroszcza si¢ o wychowanie dzieci
W trzezwosci.

11. Do programu formacji Liturgicz-
nej Stuzby Ottarza, Scholi, oraz Bieli
wprowadza si¢ obowiazek abstynencji od
alkoholu i tytoniu. Przyrzeczenia dzieci
i mtodziezy nalezy taczy¢ z idea ofiarne;j
i apostolskiej stuzby Niepokalanej Kro-
lowej Polski.

12. Przy okazji bierzmowania powin-
no odby¢ si¢ odnowienie przyrzeczenia
dzieci imtodziezy wobec ksigdza bi-
skupa. Nie nalezy zaniedbywaé¢ odnowy
tych przyrzeczen réwniez na poczatku
i przy zakonczeniu roku Kkatechetycz-
nego. Uznanie bowiem przyrzeczen za
zyciowg warto$¢ 1 przestrzeganie ich
przyczynia si¢ do normalnego rozwoju
biologicznego, psychicznego, spotecz-
nego oraz religijno-moralnego dzieci
i mtodziezy.

Ksztaltowanie obyczajow trzezwos-
ciowych w zZyciu rodzinnym i spolecznym
13. Episkopat wymaga takze, zeby
przyjecia wiernych z okazji chrztow, $lu-
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bow, pogrzebdéw, odpustéw oraz innych
uroczystosci rodzinnych odbywaty si¢ bez
alkoholu. W wypadku urzadzenia weselne-
go przyjecia bez alkoholu Biskup Ordyna-
riusz przesle nowozencom swoje specjalne
btogostawienstwo pasterskie.

Tydzien modlow o trzezwosé narodu

14. Jeden tydzien w roku, na poczatku
W. Postu zuwzglednieniem Srody Popiel-
cowej, poswigca si¢ na wzmozenie Kos-
cielnej Dziatalnosci Trzezwosciowej jako
Tydzien Modtow o Trzezwos¢ Narodu. Ty-
dzien Modtéw o Trzezwo$¢ Narodu ma by¢
szczegoblnie poswigcony modiom i pokucie
dla wyproszenia taski ugruntowania trzez-
wosci w narodzie oraz problemom walki
z alkoholizmem i ksztal- towaniu

cnoty wstrzemigz- liwosci.
Jak WyZe_] /

WSPO-

mniano, praca winna jednak trwa¢ caly rok
osiagajac natgzenie w Adwencie i w W. Po-
Scie.

I1. Podmiot i struktura dzialalnosci

Komisja Episkopatu ds. Trzezwosci
i jej sekretariat oraz Krajowy Duszpa-
sterz ds. Trzezwosci

15. Caloscia Koscielnej Dziatalno-
sci Trzezwosciowej w Polsce, z pole-
cenia Konferencji Episkopatu, kieruje
Komisja Episkopatu do Spraw Trzez-
wosci. W jej sktad wchodzg znawcy
alkohologii  pastoralnej i dziatacze
trzezwosciowi, zarowno duchowni,
jak 1iswieccy. Komisja opracowuje
biezace i perspektywiczne programy
duszpasterstwa trzezwosci, przygoto-
wuje materialy, organizuje kursy, re-
kolekeje, konferencje trzezwosciowe
itp. Najblizszymi wspotpracownika-
mi Komisji sg Diecezjalni Referenci
Trzezwosciowi. Komisja organizuje
spotkania Diecezjalnych Referentow
Trzezwosci przynajmniej dwa razy
w roku. W ramach Komisji dziata jej
Sekretarz jako Krajowy Duszpasterz
ds. Trzezwosci i Kierownik Sekretaria-
tu Komisji. Komisja utrzymuje kon-
takty 1 wspotpracuje z innymi Ko-
misjami Episkopatu, a zwlaszcza
z Komisjami ds. duszpasterstwa
ogblnego, katechizacji, duszpa-
sterstwa kobiet, dobroczynnosci
oraz apostolstwa $wieckich.
Wspélpracuje ona réwniez
z Instytutem Teologii Pasto-
ralnej KUL oraz w miarg
mozliwo$ci z innymi za-
ktadami naukowymi
i spotecznymi.



Diecezjalny referat trzezwosci

16. Na szczeblu diecezjalnym Kos-
cielng Dziatalnoscia Trzezwosci kieruje
Biskup Ordynariusz za posrednictwem
swego Diecezjalnego Referenta Trzez-
Kazdy Diecezjalny Referent

woscl.

Trzezwos$ci powinien posiadac¢ Konsultg
utworzong z duchownych i $wieckich.
Tworza oni Kurialny Referat Trzez-
wosci, ktory jest odpowiedzialny za
dziatalnos$¢ trzezwosciowa w diecezji.
Stuzy on duchowienstwu informacjami
o przepisach prawnych odnoszacych
si¢ do zwalczania alkoholizmu, a takze
leczenia choroby alkoholowej. Tworzy
w Kurii biblioteke i sktadnice przeciw-
alkoholowa, wykorzystujac réwniez
stosowne pomoce Spotecznego Komi-
tetu Przeciwalkoholowego, jak wydaw-
nictwa ksigzkowe, broszury, plakaty,
afisze, obrazki, przezrocza, filmy itp.
Zbiera takze od duchowienstwa spra-
wozdania z przeprowadzonych akcji
trzezwosciowych i przekazuje Sekre-
tarzowi Komisji dla Spraw Trzezwosci.

Dekanalny referat trzezwosci
17. W dekanacie Kos$cielng Dzia-
talno$¢ Trzezwosciowa koordynuje

i popiera Dekanalny Referent Trzez-
wosci, mianowany przez Ordynariusza
na wniosek Diecezjalnego Referenta
Trzezwosci.

Duszpasterstwo parafialne i para-
fialne komisje do spraw trzezwosci

18. Na terenie parafii program pracy
trzezwosciowej wprowadzaja w zycie
miejscowi duszpasterze pod kierowni-
ctwem proboszcza. Ksiadz Proboszcz
moze powotaé Parafialng Komisje zto-
zong ze $wieckich dla popierania pro-
gramu trzezwosci na forum parafii.

Referaty trzezwosci przy zakonach
i zgromadzeniach meskich oraz zZen-
skich

19. Rowniez zakony meskie i zen-
skie zatroszczg si¢ o utworzenie Re-
feratow Trzezwosci ipodjecie pracy
zgodnie z niniejszymi ,, Wytycznymi”.

Duszpasterstwo akademickie

20. Episkopat poleca Duszpaster-
stwu Akademickiemu, aby wspolnie
z mtodzieza wlaczyto si¢ w powszech-
ng walke z alkoholizmem i realizowato
program Koscielnej Dziatalnosci Trzez-
wosciowej.

Wierzqcy ludzie dobrej woli — jako
podmiot koscielnej dzialalnosci trzez-
wosciowej

21. Episkopat Polski usilnie prosi,
aby do Koscielnej Dziatalnosci Trzez-
wosciowej, prowadzonej w mysl ni-
niejszych ,,Wytycznych”, wiaczali sig¢
szczerze 1odwaznie wszyscy ludzie
wierzacy dobrej woli, ktéorych Duch
Swiety na pewno do tej pracy wzywa
i uzdalnia.
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