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Finat konkursu

WAat-RubpA. Ponad

800 prac, z czego

600 plastycznych,
zgtoszono na VIl konkurs
poetycko-plastyczny
,,Btogostawiona Karolino,
$wiec¢ nam przyktadem”.
Temat nawigzywat

do hasta roku ,,Otoczmy
troska zycie”. 10 marca
nagrodzono ok. 100 prac.

Pamieci filozofa

Rocznica. 78 lat temu

w Starym Sgczu urodzit
sie ks. prof. J6zef Tischner.
Z tej okazji od 12 do 14
marca Towarzystwo
Mitosnikéw Starego Sacza
przypomniafo jego osobe.
Byty projekcje filmu,
otwarcie okolicznosciowej
wystawy oraz poswiecenie
na dziedzificu klasztoru
ss. klarysek tablicy
upamietniajacej postacé
filozofa goérali.

Biskup misyjny

ARGENTYNA. O. Jozef Staby,
redemptorysta, zostat
pierwszym biskupem
nowo utworzonej
prafatury terytorialnej
Esquel w Argentynie.
Biskup nominat ma 511at,
pochodzi z Zleznikowej.
Wyswiecony w1984 .,

Tok pézniej wyjechat

na misje.

Odkryli mogity

CMENTARZE. Studenci UJ,
prowadzac prace

nad ewidencja mogit
iuzupetniajac Matopolska
Internetowa Baze Grobéw
Wojennych, odkryli

49 nieznanych mogit,

w wiekszosci
pochodzacych z okresu

Il wojny swiatowej.
Internetowa baza

zawiera informacje

na temat 1000 obiektow.
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Natura — dwa tysiace — ktopotow

Nietoperz,
czyli kot w worku?

Siedliska nietoperza
przynosza parafiom
profity, ale mieszkancy
Zmiacej alarmuja,

ze ukryta ceng

za nietoperzowe
dotacje moze by¢
nakaz zycia

w rezerwacie.

Wystepowanie nietoperzy
w gminie Zmigca zbadat
Rafat Szkudlarek z Towarzystwa
»Pro Natura”, ktéry wielu parafiom
w diecezji, decydujacym sie chronié
siedliska nietoperzy na strychach, po-
mogt zatatwi¢ dofinansowanie na re-
monty dachéw koScielnych. - Do nas
tez przyszedt z taka oferta. Kiedy oka-
zalo sie, Ze jako$ taczy sie to z wigcze-
niem nas w obszar chroniony Natura
2000, powiedzieliSmy, ze nie chcemy
tych pieniedzy - méwi Jerzy Rosiek
zrady parafialnej w Zmiace;j.

Ludzie sie boja

Wedtug Rafala Szkudlarka, jed-
no z drugim nie ma nic wspdlnego.
- Remonty robi Towarzystwo ,,Pro
natura”. Ja za$ jako naukowiec zebra-
tem dane, ktére mam prawo wyko-
rzystac jak chce - méwi. Informacje
dotyczace kilku koSciotéw na tere-
nie gminy przekazat Ministerstwu
Ochrony Srodowiska, ktére wstepnie
wyznaczylo w gminie teren ochrony
Natura 2000. - Nie mamy nic prze-
ciw nietoperzom. Jak dotad, nikt im
tu nie szkodzil, zyty spokojnie. My
tylko nie chcemy u nas programu
Natura 2000 - méwi wojt Laskowej
Stanistawa Niebylska. Ludzie boja sie
duzych ograniczen. - Rzecz w tym,
7e najpierw wyznaczaja wielki te-
ren ochrony, a dopiero potem maja

Patrzac tylko z perspektywy nietoperza mozna swiat postawic na glowie

powiedzie¢, jakie s tego konsekwen-
cje, czyli czego nie wolno - podkresla
radny Pawel Michura.

Skazani na skansen?

- Ogodlnie ochrona polega na za-
chowaniu wyznaczonych terenéw
W stanie niepogorszonym - uspokaja
Mariusz Skwara z Regionalnej Dy-
rekcji Ochrony Srodowiska w Krako-
wie. Nikt jednak nie zna dzi$ szcze-
gélowych regulacji. - Skoro tak,
to moze sie okazac, ze sadownikom
nie bedzie wolno robi¢ opryskéw,
wlascicielom laséw wycinaé drzew
czy budowaé doméw, a w kosciele

urzednicy zakaza bicia w dzwony lub
gryna organach, bo moze to wptynaé
niekorzystnie na nietoperze - wiesz-
cza MichuraiRosiek. Laskowa juz te-
raz ma do$¢ ktopotéw. - Inwestycje
hamuja nam osuwiska, tereny zalewo-
we i obszar chronionego krajobrazu.
Dowalg Nature 2000, to przyjdzie nam
skansen z gminy zrobié¢ - oburza sie
Jerzy Orzet z UG Laskowa. Rada gminy
juz protestowala. - Nieuzasadnione
protesty moga nie by¢ uwzgledniane -
zapowiada M. Skwara. A mieszkancy
zapowiadaja, Ze na program Natura
2000 nigdy sie nie zgodza.

Grzegorz Brozek

ARCHIWUM GN

ANT31ZaA3IN 2SO0D 600T VIIVW 7T



GOSC NIEDZIELNY 22 MARCA 2009

1 GOSC TARNOWSKI

Mitos¢ pomocna w PIT-ach

STRASzECIN. - Od 5 lat cztonko-
wie parafialnej Caritas pomagaja
wszystkim chetnym w rozlicze-
niach podatkowych. Dyzury
s3 od lutego do konca kwietnia
- informuje ks. Bogustaw Czech,
proboszcz straszecinskiej para-
fii. - Na kazdy dyzur przychodzi
7-8 0s6b. Wsréd nich tacy, kté-
rzy pierwszy raz decyduja sie

odpisac 1 procent, ale tez i tacy,
ktdérzy nie maja nic do odpisania,
boich podatek jest zerowy. Poma-
gamy bez wyjatku wszystkim,
ktérzy tu przychodza - mowi
Lucyna Kasperek ze Straszecina
(z prawej). Podobng pomoc mozna
uzyskac w kilkunastu parafiach
w diecezji.

gb

SMS do urzednika

BocHNIA. Petenci Starostwa Powia-
towego powiadamiani s3 SMS-em
omozliwosci odbioru dokumentu,
o ktory sie ubiegaja. W placéwce
testowany jest nowoczesny system
informowania petentéw. Po trzech
miesigcach oceniona zostanie jego

funkcjonalno$é, przydatnosé
oraz koszty wysytania wiadomo-
Sci. - Spodziewamy sie, Ze system
nie tylko poprawi komfort obstu-
gi, ale réwniez usprawni prace
wurzedzie - zauwaza Jacek Pajak,
starosta bochenski. ak

Uszy Hamana

SwigTo PURIM. 9 marca w Tar-
nowie, w miejscu, gdzie do 1939 1.
stata Synagoga Stara, spoteczno$é
zydowska pierwszy raz od 70 lat
obchodzita $wieto upamietniajace
zwyciestwo swych przodkéw nad
perskim dostojnikiem Hamanem.
Gléwnym punktem obchodéw
bylo odczytanie po hebrajsku
Ksiegi Estery, w ktérej opisany
jest ten triumf; kazdy mial tez
okazje skosztowac tradycyjnych
purimowych ciasteczek, zwanych
»2uszami Hamana”. Tarnéw byt
drugim, obok Warszawy, polskim
miastem, w ktérym obchodzon

Swieto Purim. js
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Wiecej formagji

DiEcEzJA. 12 marcaw Tarnowie spo-
tkali sie odpowiedzialni za Dziew-
czeca Shuzbe Maryjng. W spotka-
niu wzieto udziat kilkudziesieciu
ksiezy, sidstr zakonnych i $wiec-
kich. - Chcemy nie tylko ewange-
lizowa¢ dziewczeta, ale wprowa-
dzié regularna formacje duchowa.
Poza tym zdecydowaliSmy, ze kurs
przewodniczek bedzie teraz trwat
nie dwa, a jeden rok, ale spotkania
szkoleniowe beda czestsze - thuma-
czy s. Joannes Mazurkiewicz, joze-
fitka, koordynator DSM w diecezji
(na zdjeciu z prawe;j). gb
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Bieg przez historie

TArRNOW. Okoto 200 zuchéw i har-
cerzy wzieto udziat w X Harcer-
skim Biegu Bemowskim”. Trasa
prowadzita ulicami miasta, od sie-
dziby hufca do pomnika Bema
naul. Watowej. Uczestnicy zatrzy-
mywali sie w wyznaczonych punk-
tach, m.in. obok domu, w ktérym
urodzit sie general (na zdjeciu),

iodpowiadali na pytania dotycza-
ce dziejéw miasta. - Celem biegu
bylo przypomnienie historii har-
cerstwa tarnowskiego i postaci
Bema oraz uczczenie dwoch dat:
215. urodzin generata i 80. roczni-
cy sprowadzenia do Tarnowa jego
szczatkow - wyjasnia Stanistaw

Kornas, organizator. js

Pamiec o Katyniu

ReEGion. W Tarnowie przy ul.
Wojska Polskiego ma powstac ale-
ja Debéw Katynskich, z ktérych
kazdy bedzie symbolizowat jed-
nego z zamordowanych Zotnierzy.
Zaopiekuja sie nimi oraz zadba-
ja o pamie¢ o zamordowanych
uczniowie tarnowskich szkol.
W calej Polsce zasadzonych zosta-
nie ponad 21tys. drzew. Jedno trafi
do Zegociny. W akcje wlaczylo sie
miejscowe gimnazjum, ktére upa-
mietni w szkole zamordowanego
w Katyniu mieszkanca wsi ppor.

Jana Waligore. Uroczystosci katyn-
skie w catej Polsce zaplanowano
nakwiecief. bg
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Przeciwdziatanie skutkom kryzysu

Gdy brak pracy...

W tym roku w powiecie
tarnowskim nawet 600 os6b
moze straci¢ prace. Zagrozeni
zwolnieniem moga juz teraz
szukaé pomocy w Powiatowym
Urzedzie Pracy.

PUP w Tarnowie dziata zespdt do spraw

zapobiegania negatywnym skutkom
zwolnien grupowych. W jego ramach od-
bywaja sie spotkania w zaktadach pracy dla
0s6b zagrozonych zwolnieniem. Prowadzone
sq tez konsultacje indywidualne. - Kazdy, be-
dacy w niebezpieczenistwie utraty pracy moze
do nas przyjsé¢ i dowiedzie¢ sie, na co moze li-
czy¢ ze strony urzedu, jakie sg oferty pracy, jaka

Jolanta Wardzata (z lewej) i B. Blacha
z PUP zagrozonym zwolnieniem
udzielaja zyczliwiej i fachowej pomocy

otrzyma wysoko$¢ zasitku - wyja$nia Barbara
Blacha, naczelnik wydziatu rekrutacji PUP
w Tarnowie. Pozbawieni pracy moga réwniez

Meka Parnska w sztuce

Ukrzyzowany w czlowieku

od wspdlczesnych odniesienn Meki Pariskiej -
ttumaczy Wtadystaw Fraczek, prezes TPSP.
Na wystawe naptyneto ponad 70 prac. - Ciesze
sie, ze tworcy podjeli temat cierpien emigrantow
iichrodzin, przesladowan chrzescijan w Indiach
czy Palestynczykow, a takze kwestie represji
stalinowskich. Sztuka powinna by¢ tez glosem
w dyskusji, powinna zmusza¢ do refleksji - pod-
kresla prezes Fraczek. Artysci zrzeszeni w TPSP
to tzw. twércy nieprofesjonalni. - Mysle, ze mato
profesjonalne jest uzywanie takiego terminu,
bo mimo braku akademickiego wyksztalcenia
maja jednak dobry warsztat, sg spontaniczni,

Wielki Post zadaje wiele pytan
o grzech, cierpnie i kondycje
cztowieka. Prébuja odpowiadaé
na nie takze artysci.

,Civitas Christiana” w Nowym Saczu
5 marca otwarta zostata wystawa czlon-
kéw Towarzystwa Przyjaciét Sztuk Pieknych
»Meka Paniska w sztuce”. - Poszerzyli$my tra-
dycyjne rozumienie tematu o aspekt Chrystusa
ukrzyzowanego w czlowieku. Nie uciekniemy

od potrzeb i planéw, parafie otrzymaja od kil-
ku do kilkudziesieciu tysiecy zlotych. Z kasy
marszatkowskiej 190 tys. zt trafi

do Tuchowa na remont kosciota

! NMP. Po 150 tys. zt dostana para-

! fie w Szczepanowie na prace kon-

serwa- torskie przy elewacji

Fundusze na renowacje
Peretki zajasnieja

Ponad 10 min trafi do naszej diecezji na remont
obiektéw zabytkowych. Pienigdze dostanie
co czwarta parafia, ale moze by¢ ich jeszcze

wiecej.
P omoc to dla nas ogromna, dzieki niej zre-
alizujemy ponad 80 projektéw konserwa-
torskich - cieszy sie ks. dr Piotr Drewniak,
diecezjalny konserwator zabytkéw. Pieniadze
pochodza m.in. z Malopolskiego Urzedu
Marszatkowskiego i Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. W zaleznosci
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Informacje dla zagrozonych
bezrobociem:

Powiatowy Urzad Pracy w Tarnowie
placBema3
tel. 014 68 82 347, pokaj nr 9.

skorzystac ze szkolef. Sa one nabiezaco dostoso-
wywane do potrzeb zainteresowanych. W tym
roku odbeda sie m.in. z zakresu prowadzenia
wlasnej dzialalnosci, na obstuge koparki i ko-
parko-tadowarki. - Obawiam sie, Ze znajde sie
naliscie zwolnien. Juz teraz mysle, co robic dalej,
bo jestem osobg samotna i musze mie¢ prace.
Przymierzam sie do zalozenia wlasnego bizne-
su, mysle o kwiaciarni, cho¢ to wszystko mnie
przeraza - zdradza pani Malgorzata z Tarnowa.
Osoby majace pomyst na wlasny biznes moga
go skonsultowaé z pracownikami PUP. - A jesli
rzeczywiscie dojdzie do zwolnienia i kto$ zare-
jestruje sie jako bezrobotny, moze liczy¢ u nas
na dotacje na rozpoczecie wiasnej dziatalnosci
- dodaje B. Blacha. Moze ona wynie$¢ nawet do 17
tys. zL Ta forma pomocy cieszy sie duzym zain-
teresowaniem wérdd bezrobotnych.

Joanna Sadowska

Sztuka moze by¢ glosem w dyskusji
na wazne tematy — uwaza Wiadystaw
Fraczek (z prawej)

autentyczni, bez narzuconych schematéw - uwa-

za obecny na wystawie ks. prat Andrzej Jez, ku-

stosz bazyliki $w. Malgorzaty w Nowym Saczu.

Wystawe mozna ogladaé w,Civitas Christiana”

w Nowym Saczu do 11 kwietnia. gb

XV-wiecznego kosciotaiw Bochni na remont da-
chubazyliki. Siostry klaryski otrzymaja 120 tys.
z}. - Bardzo nas cieszy ta dotacja, ktéra w catosci
pojdzie konserwacje ottarza bocznego wkoscie-
le pw. Swietej Tréjcy - wyjasnia s. Bernadetta,
ekonomka ze Starego Sacza. Matopolski Urzad
Marszatkowski ma do rozdysponowania ko-
lejna pule pieniedzy na ochrone zabytkow.
Aby sie o nig staraé, nalezy do 15 maja ztozy¢
stosowny wniosek w UM.
Mozna go pobra¢ ze strony
internetowej urzedu: www.
malopolskie.pl lub otrzymaé
w kurii diecezjalnej od kon-
serwatora zabytkow: 33100 Ta-
rnéw, ul. Legionéw 30, tel. 014
6317344 ak

Tylko
narenowacje
katedry Urzad
Marszatkowski
przeznaczyt

w tym roku
100 tys. zt

GRZEGORZ BROZEK
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to nie jest wyjatek.

ernardin Adingono pocho-
B dzi z ubogiej, wielodzietnej

rodziny. Ma 15 lat i chodzi
do miejscowej szkoty - wyjasnia
pani Ania. Péttora roku temu, wra-
mach adopcji serca, zobowiazala sie
ona pomaga¢ finansowo dziecku
z Afryki. Teraz, co miesigc, wysyta
réwnowartos¢ kilkunastu dolaréw,
czasami pisze list i dotacza zdjecie.
Ofiarowane pienigdze ida na nauke,

Jest szansa, ze zamek w Nowym
Wisniczu wreszcie przestanie sie
marnowac i zostanie lokomotywa
rozwoju regionu bocheriskiego.
P OKi co, imponujgcym obiektem
zawiaduje Muzeum Okregowe
w Nowym Saczu. Turysta oprocz
podziwiania architektury zamku
moze obejrze¢ czasowe wystawy.
Dotychczas odwiedzalo zamek 38
tys. turystow rocznie. - Uwazamy,
7e obiekt mozna wszechstronniej
wykorzystaé. Tojest pertai prawdzi-
wy magnes, ktory $cigga turystow
- méwi Stanistaw Gaworczyk, bur-

mistrz Nowego Wisnicza. Niedawna
uchwata sejmiku matopolskiego

Z pomoca potrzebujacym

przybory szkolne, ubranie, dozy-
wianie, leczenie. Bernardin, przy
pomocy misjonarzy, tez pisze
do swojej mamy adopcyjnej i wy-
syla swoje zdjecia. W adopcji serca,
ktéra podejmuje sie przynajmniej
narok, poérednicza m.in. misjona-
rze, np. pallotyni czy franciszkanie.
- Przed laty w adopcje na odleglosé
czesciej wiaczala sie mlodziez, te-
raz dzielo to wspieraja unas osoby

Zabytki w stuzbie spotecznej

Klucz do zamku

Adopcjaserca|

Anna z Tarnowa méwi z uSémiechem, Zze ma
juz dwie doroste corki i kilkunastoletniego
adoptowanego syna w Kamerunie. W diecezji

starsze - mowi ks. Tadeusz Lajas,
pallotyn z Bialej Niznej. Matym
Afrykanom pomagajg zaréwno
osoby indywidualne, jak i cale gru-
py. - U nas mlodziez wyszta z ini-
cjatywa pomocy dziecku z Afryki.
Nasza corkq zostata Alice Nyamiru
z domu dziecka w Limuru, w Kenii.
Mimo iz ci, ktérzy rozpoczeli
to dzieto, opuscili juz nasze mury,
kontynuuja je ich mtodsi koledzy

Ksztatcenie dzieci
na wsi

otwiera droge do przejecia admini- P r O C e nty

strowania zamkiem przez samorzad
od 1wrze$nia 2009 roku. Projekty
dziatan sgjuz gotowe. - Chcemy sze-
rzej udostepni¢ zamek, otworzy¢
kaplice zamkowa na §luby czy inne
uroczystosci, uruchomic znacznie
wiecej ekspozycji, organizowaé
w nim wiele statych imprez kultu-
ralnych, jak np. turnieje rycerskie
czy letnie koncerty na dziedzinicu
- opowiada S. Gaworczyk. Zdaniem
burmistrza, warto przywrdci¢ zam-
kowi jego wlasna range, a poza tym
wreszcie wykorzystac szanse, jaka
ten imponujacy obiekt stwarza dla
promocji ziemi bochenskKiej i catej
Matopolski. bg

|

Zamek Kmitow i Lubomirskch w Nowym Wisniczu

ARCHIWUM GN

z nauki

Przyktad Zaborowa
pokazuje,

ze pieniadze
zainwestowane

w edukacje na wsi
sa jednymi z lepiej
wydanych ztotéwek.

d wrze$nia 2008 roku miej-

scowa szkota podstawowa re-
alizuje ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego trzyletni
projekt ,Nauka szansa na lepsza
przyszios$¢”. - Hasto projektu
odzwierciedla rzeczywistos¢.
W osrodkach miejskich zwykle
rodzice s bardziej Swiadomi
tego, Ze edukacja moze by¢ klu-
czem do przyszlosci. My te $wia-
domo$¢ staramy sie wspomagac
- méwi Mieczystaw Chabura, dy-
rektor placéwki. Szkota, by poméc
dzieciom, prowadzi az 19 r6zZnego
rodzaju grup zaje¢ wyréwnaw-
czych i kétek zainteresowan.

GRZEGORZ BROZEK

lepiej zyc i rozwijac sie
dzigki swej adopcyjnej
mamie z Polski

- zauwaza ks. Piotr Sobczak, kate-
chetaw LOw Tuchowie. - To dobra
inicjatywa, bo otwiera horyzonty
my$lowe oraz uczy ofiarnosci
iwrazliwosci na potrzebujacych
- podkresla katecheta.

js

I Lekcja to obowigzek,
a kétko to przyjemnosc
poznawania swiata.

Z prawej B. Szydtowska

Mimo Ze nie s one obowigzkowe,
chodza na nie z ochota wszyst-
kie dzieci. Na przyklad Kinga
Bach z klasy czwartej cieszy sie,
ze uczestniczy w dwdch zajeciach
pozalekcyjnych: przyrodniczych
1 tanecznych. Sa dzieci, ktore
chodza nawet na pie¢ kolek. -
W mojej klasie wszyscy w czyms$
dodatkowo uczestnicza. Jest fajnie.
Dowiadujemy sie nowych rzeczy -
zauwaza Paulina Wozniczka z kla-
sy szostej. Bogumita Szydtowska
prowadzi kétko przyrodnicze.
- Jak kazde inne odbywa sie ono
co tydzien i trwa dwie godziny.
Mamy czas, by przez ¢wiczenia,
zabawe pobudzié¢ zainteresowanie
dzieci zagadnieniami zwiazanymi
zprzedmiotem, da¢ im przyjemnosé
poznawania §wiata. To zaprocentu-
je - podkresla B. Szydlowska. gb
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Ruch Swiatto-Zycie

Bog silny rodzina

Dobra droga rozwoju
mlodziezowej galezi
Ruchu Swiatto-Zycie
jest rozwijanie
Domowego Kosciola.

domu rekolekcyjnym

w Ciezkowicach 9 marca
odbylo sie spotkanie moderatoréw
Ruchu z diecezji po§wiecone m.in.
planowaniu wakacyjnych oaz.
Bierze w nich udzial blisko tysigc
mlodych ludzi. To duzo. Problemem
bywa, Ze wracajacy z oaz nie za-
wsze maja mozliwo$¢ kontynu-
owania formacji w ciggu roku.
- W parafii, w ktorej jest gorliwy

ksiadz, zwiazany z Ruchem, grupy
sa mocne. Ale takich ksiezy mode-
ratoréw mamy tylko nieco ponad
trzydziestu - mowi ks. Pawel
Platek, moderator diecezjalny.
W Szczawnicy parafialne grupy
prowadzi ks. Wojciech Karpiel. -
Uczestnictwo polega na formacji
wewnetrznej, ale dzieci i mlodziez
potrzebuja aktywnosci, stad na po-
ziomie parafii uruchamiamy dia-
konie, czyli stuzbe KoSciotowi,
realizujac drobne, ale konkretne
zadania - méwi. Sposrdd gatezi
Ruchu preznie rozwija sie Domowy
Kosciét. Obecnie w diecezji
jest juz okoto 100 kregdéw, a w kaz-
dym od 4 do 7 matzenstw. W ostat-
nim czasie, po odbywajacych sie

Studium biblijne
Jaka to historia?

O zyciuludzkoscipowy- 3“5‘0
pedzeniu z raju oraz & i
co Stary Testament =

mowi o natchnieniu s,

opowiedza biblisci <y
na kolejnym spotkaniu
Radiowo-Internetowego
Studium Biblijnego.

ytanie konkursowe z 22 mar-
ca brzmi: ,Czy w rozdziatach
od czwartego do jedenastego autor

ANTE,

‘r"-"_‘l-; B .I-wq.-

. Ksiegi Rodzaju opowiada

' historie ludzkosci? Jaka hi-
storie opisuje?”. Odpowiedzi
nalezy przesyta¢ do 27 mar-
.3 canaadres: studiumbiblij-
ne@diecezja.tarnow.pl lub
Studium Biblijne PlacKatedralny
6, 33100 Tarnéw. Wyktadéw mozna
stucha¢ w RDN Matopolska w kaz-
da niedziele o godz. 1830, powtdrka
wponiedzialek, po wiadomosciach,
0g0dz.10.00120.00.. [ |

'I.-’. s

Warto sie zastanowié

felieton i

KS. ZBIGNIEW ADAMEK

zadamek@is.net.pl

N a skutek skazenia ludzkiej natury przez grzech cztowiek
jest zdolny bardziej umitowaé ciemno$é anizeli $wiatto
iwoéwczas dopuszcza sie nieprawosci. To jednak skutkuje
potepieniem, i to na wieki. Jedynym lekarstwem skutecznie
zwalczajacym jad nieprawosci jest przylgniecie w akcie wiary
do Chrystusa ukrzyzowanego. Ten akt, jak niegdys na pustyni
spojrzenie na miedzianego weza, moze uratowac od Smierci,

ito wiecznej.

GRZEGORZ BROZEK
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- Ruchowi potrzeba wiecej ksigezy zdolnych poprowadzic formacje
dzieci i mlodziezy — méwi ks. Pawet Platek (z lewej)

w réznych miejscach diecezji
rekolekcjach ewangelizacyjnych,
powstawat zwykle nowy krag. -
Malzenstwa poszukuja wsparcia
duchowego, Srodowiska wzrastania
iwDomowym Kosciele to znajdujg
- thumaczy ks. Bogdan Kwiecien,

diecezjalny moderator Domowego
Kosciota. Im wiecej matzenstw
w Domowym KoSciele, tym wiecej
naoazy przyjezdza dzieciztychro-
dzin. - Tonaturalne, bo w Kosciele
rodzina jest pierwsza i najwazniej-
szg szkota wiary - dodaje. gb

Samorzady Matopolski nagradzaja

Nalezny Lider?

Stowarzyszanie Gmin i Powiatow
Matopolskiod 2001 roku przyznaje
nagrody za najlepsze przedsiewzie-
ciawregionie. Kryterianagradza-
nia s3 do$c niejednoznaczne.

Czionkami Stowarzyszenia
jest 118 samorzadéw gmin-
nych i powiatowych. Lidera
Matopolskiego przyznaje sie
za wyjatkowe przedsiewziecia
owymiarze spotecznym, wazne dla
sfery duchowej, tozsamosci, edu-
kacji, jakosci zycia mieszkancow,
a takze za inwestycje infrastruk-
turalne. Regularnie otrzymuja
Lidera duze samorza-
dy Krakowa,
Bielska-
-Biatej,

Ksztalcenia Praktycznego

Czestochowy, Tarnowa, a nawet
Przemysla, bo Matopolske traktu-
je sie tu jako kraine historyczna.
Wéréd nagrodzonych nie byto jed-
nak nigdy samorzadéw tak duzych
miast jak Rzeszéw czy Nowy Sacz.
Czyzby nie zrobiono tam nic poréw-
nywalnego np. ze schroniskiem dla
bezdomnych zwierzat w Bielsku-
-Bialej? Swiatlo na sprawe rzuca
fakt, ze Rzeszéw do SGiPM nie na-
lezy, a nagrody, jak dotad, nigdy
nie dostat Zaden samorzad spoza
stowarzyszenia. Nowy Sacz jed-

nak w stowarzyszeniu jest,
i amimo to nie zostal nigdy
nagrodzony. Przynajmniej
1 togowyrdznia. jp

I Tarnéw w 2008 roku nagrodzony zostat za Tarnowskie Centrum

GRZEGORZ BROZEK
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Mowi mi:
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Mitosc 1 zvcie. Wbrew rozpowszechnianym,

gléwnie przez koncerny farmaceutyczne,
stereotypom, naturalne metody
rozpoznawania ptodnosci sa w 100 proc.
pewne, kosztuja pie¢ minut dziennie,
amatzonkom daja rados¢

i odpowiedzialne rodzicielstwo.

tekst i zdjecia
JOANNA SADOWSKA

jsadowska@goscniedzielny.pl

estem osoba bardzo energicz-
n3, szybka, wiele rzeczy robie
naraz. Czesto tez jestem nie-
uporzadkowana, brak mi cier-
pliwosci i systematycznosci.
Prawdziwym wyzwaniem byto
wiec dla mnie nauczenie sie
naturalnej metody rozpozna-
~ wania ptodnoéci - zdradza
pani Magda, 25 roku
po $lubie. - Gdy wy-
chodzitam za maz,
moj malzonek ak-
ceptowal wybor
metody, ale chy-
ba nie do kon-
ca wierzyl,
Ze mi sie uda.
A mnie sie
- wihasnie uda-
fo, z czego
jestem nie-
zmiernie du-
mna i oboje
widzimy, ja-
kietoniesie
bogactwo

- dodaje.
Naturalne
metody znane byty
ludzkosci juz kil-
ka tysiecy lat temu.
o W starozytnym Egipcie,

Izraelu czy Indiach przyjmowano,
7e pierwsze 12-15 dni cyklu daja
szanse na poczecie nowego zycia.
Ale dopiero 100 lat temu zaczeto udo-
wadniac to naukowo. Opracowano
kilka metod wyznaczania ptodnych
i nieplodnych dni. Obecnie czesto
stosowana jest metoda austriackie-
go lekarza J6zefa Rotzera oraz tzw.
metoda polska, opracowana przez
dr Terese Kramarek. Obie s3 pewne
ibardzo do siebie zblizone.

Wystarczy pie¢ minut

Naturalne metody polegaja
na codziennym mierzeniu tempe-
ratury, obserwacji §luzu i zapisie
wynikow na specjalnej karcie. Waz-
natez jest wiedza na temat funkcjo-
nowania hormonéw w organizmie
kobiety. Obserwacje prowadzi sie
w cyklach miesiecznych. Pomiar,
obserwacjaizapis pochtaniaja jedy-
nie 5 minut dziennie. - Jako katolicy
nie wyobrazamy sobie stosowania
alternatywnej metody. Nie chce-
my z mezem iS¢ na tatwizne, wejsé
do apteki i co$ tam kupi¢, a potem
mieé wyrzuty sumienia - podkresla
Magda.

Kto$ powie - to przestarzata me-
toda. Nic bardziej mylnego. Stosuja
ja matzenstwa mlode, ale i ze sta-
zem, wyksztalcone i otwarte
na $wiat, niebojace sie wyzwan.
Jak zgodnie podkreslaja matzon-
kowie, to jest ich styl zycia, ktory

dobrowolnie wy- Codzienne
bieraja i ktory obserwacje
dajeim szczescie. zapisuje sig
-Metodytemogg ™ ‘Pecll(::"g::
stosowac kobiety PO LEWES:
z regmamyml Naturalne
i nieregular- metody
nymi cyklami pozwalaja
mieslecznymi, radosnie
po porodzie, iodpowie-
matki karmiace, dzialnie
poporonieniach, P"YJT.""?‘
zaréwnow okre- cudzyaa
sie premenopau-

zy, jak i po odstawieniu pigutek
antykoncepcyjnych, ktére prze-
ciez nigdy nie sg catkiem obojetne
dla zdrowia kobiety - przypomina
Maria Maczarowska, diecezjalna
doradczyni zycia rodzinnego.

Dla narzeczonych
ijuz pozenionych

Metody naturalne przyblizane
sg narzeczonym podczas obowigz-
kowych, przed§lubnych wizyt w pa-
rafialnych poradniach rodzinnych.
W naszej diecezji §wietnie prze-
szkoleni doradcy nie tylko ucza
metod i zachecajg do ich stosowa-
nia, ale, cowielokrotnie podkreslaja
podczas spotkan z narzeczonymi,
sa doich dyspozycji, gdyby juz jako
matzonkom zrodzity im sie jakie$
watpliwosci czy pytania w tym
wzgledzie. - Trudno podczas kilku
godzin dobrze poznac metode, po-
trzeba nato czasu, glebszego wejscia
wtemat, trzeba tez troche poczytac
- zauwaza Tomasz Barnas, ktéry,
tak jak jego zona Ania, jest dyplo-
mowanym nauczycielem metody




obserwacji cyklu wg prof. R6tzera.
- Zawsze stuzymy nasza wiedza,
mozna sie z nami uméwicé, spotkaé,
bo poradnia nie jest tylko dla narze-
czonych, ale rowniez dla matzenstw
- dodaje. Dla matzonkéw optymalne
byloby, aby kobieta zaczeta prowa-
dzi¢ obserwacje na kilka miesiecy
przed Slubem. Wtedy jest czas, by
dobrze pozna¢ metode, a co waz-
niejsze, nauczy¢ sie interpretowaé
wyniki. Tak byto w przypadku pani
Magdy. - Dla wlasnego komfortu
zaczetamuczy¢ sie jej przed $lubem,
aby rozpoczynajac wspotzycie, mieé
juz pewna wprawe w stosowaniu
metody. Nauczytam sie, bo od kil-
ku lat wszystko jest w porzadku -
moéwi z uSmiechem.

$redniowieczne
uprzedzenia postepowych

Jaakurat nie biore pigutek, gdyz
nie wierze, aby hormony w nich za-
warte nie mialy zadnego wplywu
naorganizm, jednak prezerwatywy
s3 OK - twierdzi jedna z internautek
na forum diecezjalnym. - Owocem
kalendarzyka jest méj modszy syn,
kalendarzyk mégiby zdaé egzamin
w Sredniowieczu, ale liczenie sie
z nim teraz jest idiotyzmem. Je-
stem jak najbardziej za antykon-
cepcja - czytamy dalej. Niestety,
nie jest to odosobniony gtos. Mimo
Ze antykoncepcja jest grzechem,
praktykuja ja katolicy. Glos inter-
nautki pokazuje tez, ze w spoteczen-
stwie wciaz jest zbyt mata wiedza
na temat naturalnych metod. W me-
diach masowych nie spotkamy re-
klam tej metody, bo przeciez na niej
nie mozna zarobic. Nie stoja za nig
potezne koncerny farmaceutyczne.
Skorzystaja z niej jedynie matzon-
kowie, jesli wykaza sie systema-
tycznoscig i odpowiedzialnoscia.
Ale dobrowynikajace z naturalnych
metod nie da sie przeliczy¢ na zadne
wartos$ci wymierne.

Zdrowie, piekne zycie
iszczescie

Coraz wiecej kobiet interesu-
je sie procesami zachodzacymi
w ich ciele. - Wiedza, ze zdrowie
jest najwazniejsza wartoScia, szu-
kaja w literaturze potrzebnych
wiadomosci na ten temat, czesto
zapominajac o tym, Ze znajomosé
cyklu miesiecznego wiele méwi
o0 organizmie - zauwaza diecezjal-
nadoradczyni. Kobieta, obserwujac
objawy ptodnosci, poznaje fizjolo-
gie wlasnego ciala i prawa nia rza-
dzace. Prowadzac systematyczne
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Informacji na temat naturalnych metod
rozpoznawania ptodnosci udzielaja:

B Wydzial Duszpasterstwa Matzenstw i Rodzin,
Tarnéw, ul. Legionéw 30, tel. 014 63 17 360;

B Poradnia Rodzinna Stowarzyszenia ,,Pod sercem”, 33-100 Tarnéw,
pl. Kazimierza Wielkiego 5, tel. 792 882 820;

m doradcy przy parafiach;

B mozna skorzystac ze stron internetowych, np. Instytut
Naturalnego Planowania Rodziny wedtug metody prof. J. R6tzera

www.iner.pl.

obserwacje, jakiekolwiek niepoko-
jace objawy potrafi szybciej i latwiej
ocenié i, jezeli jest taka potrzeba,
zglosi¢ sie do lekarza. Wiedza
tajest réwniez pomocna dla meza. -
Cykl?z zyc1a kobiety jest fascynu]acy,
apoznanie mechanizméw nim rza
dzacych pozwala lepiej zrozumieé
zone. Mimo Ze nie zaglagdam w wy-
kresy Ani, wiem, jakie ma dni - pod-
kresla z uSmiechem pan Tomasz.
- Poznaje to po moim zachowaniu,
wygladzie, a nawet sposobie mowie-
nia - wtraca zona. Metoda ta stuzy
tez matzonkom, ktérzy od dtuzszego
czasu starajg sie o dziecko. Pozwala
precyzyjnie okresli¢ dni potencjal-
nej plodnosci.

Naturalne metody nie sg anty-
koncepcja. Rezygnacja ze wspot-
zycia w dni ptodne to nie to samo,

co zapobieganie cigzy. Nie stosu-
je sie tu zadnych wspomagajacych
Srodkéw zapobiegawczych, abazu-
je sie na naturze. Papiez Pawel VI
w encyklice ,Humane vitae” przy-
pominatl matzonkom, Ze nie maja
oni prawa manipulowaé ptodno-
Scig tak, aby sztucznie jej unikaé,
uzywajac $rodkéw lub zachowan
antykoncepcyjnych. - Na podsta-
wie naturalnych objawéw usta-
la sie dni plodne i nieptodne tak,
aby doszto do poczecia, lub odlo-
zy¢ ten moment na dogodniejszy
czas. To nic innego jak odpowie-
dzialne rodzicielstwo - podkre-
$la M. Maczarowska. Naturalne
metody to inwestycja na cale zycie,
to zycie piekne, §wiadome i w zgo-
dzie z Bogiem i z wlasnym sumie-
niem. [ ]

Jezyk komunikacji

B MARIA

"B MACZAROWSKA,

| DIECEZIALNA
DORADCZYNI ZYCIA
RODZINNEGO

— Metoda

prof. Rotzera jest bardzo
dobrze opracowana.

W Polsce mamy Instytut
Naturalnego Planowania
Rodziny wedtug metody
prof. J. Rétzera, do ktérego
nalezymy jako instruktorzy,
a potem sami szkolimy
nauczycieli tej metody.
Obecnie w diecezji mamy
80 poradni i 300 doradcédw
stuzacych swoja wiedza.
Metody naturalne to jezyk
komunikacji migedzy
matzonkami. Majq one
stuzyc ich szczesciu,

bo prawdziwej radosci

nie osiggniemy w sposéb
sztuczny czy kliniczny,

a tylko naturalny. Metoda
umacnia matzenstwo,

a kobieta zyskuje poczucie
wiasnej wartosci, bardziej
tez potrafi cieszyc sie ze swej
kobiecosci.

W zgodzie

Rozmowa

z Anng i Tomaszem
Barnasiami

z Poradni Rodzinnej
Stowarzyszenia
~Pod sercem”.

JoanNA SapowskA: Dlaczego war-
to stosowac naturalne metody?
AnNNA Barnas: - Bo tylko one
sa w zgodzie z Bogiem i natura.
Jesli jest sie wierzacym i prakty-
kujacym, chce sie Zy¢ w harmonii
ze Swoim sumieniem, ta metoda
jest jedynym rozwigzaniem. My
nie tylko ich uczymy i zachecamy,
my w nia wierzymy i ja praktyku-
jemy. Naprawde warto.

Jaka jest skutecznos¢ metody?
ANNA BArRNAS: - Jest ona po-
réwnywalna z najskuteczniejszg

z Bogiem i natura

terapig hormonalng. Wsréd osob,
ktore dobrze sie jej nauczyty,
potrafig interpretowaé¢ wyniki
icaty czas stosuja systematycznie,
nie zanotowano zadnej niechcianej
cigzy. W drugiej fazie cyklu, czyh
po owulacji, ]est 100 proc. pewnosc1
Ze kobieta nie zajdzie w ciaZe. Nato-
miast w pierwszej fazie cyklu 99,8
proc., czyli tez niemato. Z kolei mal-
zenstwom pragnacym powiekszyé
rodzme metoda ta pozwala precy-
zyjnie wyznaczy¢ czas ptodny.

Czy ma jakie$s minusy?

Tomasz BArRNAS: — To sg raczej
pewne trudnosci, nie minusy.
Przede wszystkim potrzeba cza-
su, aby sie jej nauczy¢ i poznad.
W okresie owulacji, kiedy mat-

zonkowie chc1e11by wspotzyé,

a nie decyduja sie w tym okresie
na dziecko, to moze by¢ dla nich
trudniejszy czas. Ale z kolei uczy
to cnot cierpliwosci i wstrzemiez-
liwosci, bez ktérych nie sposéb
mowic o prawdziwej mitosci.

A co zkobietami, ktore zmieniaja
tryb zycia, zaczynaja bracleki...
Tomasz BarnAS: - Wszystko
nalezy odnotowaé na karcie
obserwacyjnej, ale jeSli matzon-
kowie dobrze znaja te metode,
to mimo zmian bedg potrafili pra-
widlowo zinterpretowac objawy.
Zawsze tez moga liczy¢ na pomoc
doradcow.
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PANORAMA PARAFII pW. $W. Stanistawa BM w tabowej

Ziemia, matka wszystkich

Parafia, jako pierwsza w Polsce, sprowadzila relikwie
Sw. Joanny Beretty Molli; preznie rozwijaja sie w niej
kregi modlitw za ksiezy. NajwyraZniej wierni znaja

i cenig wartosc rodziny i kaptanstwa.

Zdaniem
proboszcza

—Nasza radoscia
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iosna jeszcze bardzo przed-

wczesna, jakby zima zo-
stawita kartke z napisem ,zaraz
wracam’”. Labowskie pogranicze
Beskidu Sadeckiego i Niskiego,
dawne kresy lemkowsko-polskie,
byto $wiadkiem wielu odejs¢ i po-
wrotow. Ostatnim wielkim migra-
cyjnym akordem stala sie Akcja
~Wista”, ktéra catkowicie zmienita
oblicze Labowej i okolic. Dzi§ kirkut
odmawia tu kadisz, sieroca cerkiew
$ni lemkowskie sny. - A w wy-

Kosciot parafialny, konsekrowany w 1935 r., istniat wczesniej niz
parafia. Po LEwes: Byta greckokatolicka cerkiew pw. Opieki NMP,
wymaga gruntownego remontu. Ponizes: tabowa, jako pierwsza
w Polsce, postarata si¢ o relikwie sw. Joanny Beretty Molli

pominkach parafianie mo- ; mozaika religijno-kultu-
dla sie za dusze tych, kto- gz ; | fu- (ﬁ "-,,L rowa. Swiadkiem tam-
rychziemie zamieszkali % B4k 10, tego czasu jest kirkut
- méwi nie bez wzru- ~— ' icerkiew - zauwaza
szenia proboszcz. proboszcz.
Religijna mozaika Roza
- Spowiednik bedzie i margaretka

dawat lekkie pokuty w ra- Labowska parafia liczy

mach wielkopostnej promocji -

moéwie zartem do dzieci i szkolnej
mlodziezy, czekajacych na spo-
wiedZ. Nastoletni parafianie od-
powiadaja szczerym u$miechem.
Parafia w Labowe]j powstata w1951
r., kiedy tereny, z ktérych komu-
nisci wysiedlili Lemkoéw, zaczeli
zajmowac Polacy katolicy. Ale ka-
tolicka parafia personalna ma
tutaj glebokie korzenie. Od lat 30.
XX wieku katolicy, bedacy tu pod-
dwczas wyznaniowa mniejszoscia,
maja w Labowej kosciél. - Ta ziemia
byta matkg wszystkich. W zgodzie
zyli na niej katolicy, grekokatolicy,
prawostawni i zydzi. Prawdziwa

1700 0s0b. Znaczaca cecha ich reli-
gijnosci jest maryjnosé. Wierni licz-
nie uczestnicza w nabozenstwach
fatimskich. W parafii istnieje 211z
Zywego Rozanca, wirdd nich takze
rézancowa wspolnota rodzin dzieci
pierwszokomunijnych. Kazda réza
ma wlasnego patrona lub patron-
ke. Zmiana tajemnic to uroczyste
nabozenistwo. Parafianie znaja i ce-
nig warto$¢ rodziny i kaptanstwa.
Do Labowej, jako pierwszej w Polsce
parafii, przybyly relikwie $w. Joan-
ny Beretty Molli, wloskiej lekarki,
ktéra poswiecita zycie dla ratowania
swego poczetego dziecka. Preznie
rozwija sie tutaj takze Apostolat

Margaretka: 7 0sob zobowigzuje
sie, ze dozgonnie, w danym dniu
bedzie modli¢ sie za konkretnego
ksiedza. Proboszcz zaswiadcza,
iz modlitewnego wsparcia i ludz-
kiej dobroci ksiezom w Labowej
niebrakuje.

Bdg uczynit piekna

Ziemie, doSwiadczong przez
ludzi, Bég uczynit piekna. Walory
przyrodniczo-krajobrazowe widaé
nawet w przedwio$niu. Gory, lasy,
szlaki wedrowne, zabytki daw-
nych kultur. Gdy jeszcze bardziej
rozwinie sie infrastruktura tury-
styczna, Labowa bedzie kwitna¢.

Ks. Andrzej Turek

jako duszpasterzy
jest postuga
w pigknym
miejscu, wirdéd
ludzi o pigknych
duszach. Parafianie,
zyciowo bardzo zaradni,
s3 gleboko wierzacy, odnosza
z zyczliwoscia i szacunkiem
do ksiezy. To cieszy, podobnie
jakikazdy przejaw rozwoju
zycia duchowego. W parafii
kwitnie poboznos¢ maryjna.
Obecnosé DSM daje poreke
Ze bedzie sie ona nadal
rozwijac. Zywiotowo
rozwija si¢ duchowa adopcja
dziecka poczetego. Dzieto
to zrzesza juz ponad 70 oséb.
W dziedzinie materialnej
pilnym wyzwaniem
jest budowa przykoscielnego
parkingu oraz generalny
remont byfej greckokatolickiej
cerkwi, znajdujacej sig
na terenie parafii. To ostatnie
jest o tyle trudniejsze,
ze bardzo zniszczona
$wigtynia to zabytek. W sferze
duchowej chcielibysmy
jeszcze bardziej rozwingé
poboznosc eucharystyczna.
Kazania i katechezy juz wydaja
owoce: zauwazamy z radoscia,
ze zkazdym rokiem rozdajemy
okoto tysigca Komunii sw.
wiecej. Ks. Andrzej Fik

Ur. 23 1111960 . w Gorlicach.
Swiecenia kaptaniskie przyjat

w roku 1985. Postugiwat

w Limanowej, Radlowie,
Ciezkowicach, Brzesku

iNowym Saczu. Od 2005 .

jest proboszczem w tabowej.

W duszpasterstwie pomaga mu
wikariusz ks. Grzegorz Lubecki.

Zapraszamy na Msze sw.

NiepzieLa: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

CobzienNiE: 7.00, 17.00 (poniedziatek, Sroda i piatek).
OppusT: Niedziela po 8 maja ku czci $w. Stanistawa BM.



