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Kraubia CWoOLEK

redaktor wydania

D iagnoza moze czlowieka
zwalic¢ z nog. Ale w de-
presje mogg tez wprowadzi¢
reakcje ludzi z najblizszego
otoczenia, ktorzy nie wiedzg,
jak sie zachowad, lub uciekajg
od problemu. Dos$wiadczajg
tego czesto chorzy, u ktorych
wykryto SM — stwardnienie
rozsiane. Chcg nadal godnie
zy¢, ale czasem odbiera im
sie do tego prawo i traktuje
jak straconych. W Gliwicach
powstaje  stowarzyszenie,
ktére zamierza im pomdc.
Wiecej na ten temat na stro-
nie IV-V.

ZA TYDZIEN

B MASZYNA PAROWA ,,LUIZA”
W ZABRZU — europejski unikat
przemystu gorniczego
B STRZAL W DZIESIASTKE!
0 nowej Swietlicy
przy kosciele w Pawonkowie
B Nasze MIESZKANIE. Otwarcie filii
Domu Dziecka nr 2
w Gliwicach
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Jubileusz drewnianej $wiatyni

Pytania o Kosciol

Czym jest Kosciot i jaka jest jego rola
jako wspdlnoty wierzacych

—mowit bp Gerard Kusz

w drewnianym kosciele w Bojszowie,
ktory w tym roku obchodzi

500 lat istnienia.

Jubileusz 500-lecia konse-
kracji kosciota — jak podkre-
$la ks. proboszcz Jozef Kaniut
— jest datg umowna, przyjeta
na podstawie badan dendro-
logicznych, bo nie zachowaly
sie zadne dokumenty z tam-
tego okresu. Drewniany kos-
ciotek pw. Wszystkich Swie-
tych jest jednym z trzech,
jakie posiada parafia. Drugi,
murowany, stoi tuz obok, a
trzeci znajduje sie w niedale-
kiej Laczy.

Uroczystos¢, ktora odby-
la sie w niedziele 5 listopa-
da, stafa sie okazjg do reflek-
sji nad tym, czym Kosciot jest
- nie tyle jako budowla, co
wspolnota ludzi wierzacych.
— Jest nam potrzebny, zeby-
Smy tutaj mogli Jezusowi dac

KLAUDIA CWOLEK

odpowiedzZ, jaka da-
je Koscidt od poczat-
ku swego istnienia: Ty
jestes Mesjasz, Chry-
stus  — tlumaczyt w
homilii bp Kusz. Pod-
kreslit, ze o ile modli¢ mozna
sie wszedzie, to tylko w Kos-
ciele sprawowana jest Naj-
Swietsza Ofiara, tu ludzie w
zgromadzeniu oddaja Bogu
cze$C i On ich tutaj w sposob
szczegblny wystuchuje.

— Kosciol zostal nam dany,
bysmy mieli wsparcie w chwilach
samotnosci, nieszczes¢, trage-

Mszy

LITANIA MIAST POD PAPIESKIM KRZYZEM

Spotkanie
podkresia
glebsze
znaczenie
uroczystosci
Wszystkich
Swietych

jubileuszowej
przewodniczyt
bp Gerard Kusz

dii i dramatéw — mowit
ksigdz biskup, przypo-
minajgc ogromne zastu-

gi Caritas na tym polu.
Na jubileuszowa
Msze $w. pieszo, mi-
mo ulewnego deszczu, przy-
byta grupa parafian z Laczy,
gdzie w 1994 sptonal drewnia-
ny kosciotek z cennymi zabyt-
kami. W drewnianym koScie-
le w Bojszowie Msze $w. spra-
wowane s3 od Wielkanocy do
pierwszej niedzieli listopada w

kazdy wtorek o godz. 18.00.
Kraubia CwotLEK

dzien Wszystkich Swietych pod

krzyzem papieskim odbyla sie
Litania Miast, czyli spotkanie modlitew-
ne, ktére jednoczy mieszkancow z roz-
nych miejsc Polski. Wszystko zaczeto sie
w Gdansku 12 lat temu. Chociaz nieofi-
cjalnie pomyst realizowany jest takze w
Zabrzu. taczy radiowych i telewizyjnych
jeszcze nie bylo, natomiast wyraznie
wyczuwano wspolnote duchowa, kto-
ra przywiodla paredziesigt oséb w ten
wyjatkowo zimny i wietrzny wieczor
pod papieski krzyz. Uczestnicy miedzy

innymi zaspiewali Litanie
do Wszystkich Swietych
i Apel Jasnogorski, byty
tez specjalne wezwania
Litanii Miast. Nie zabra-
kto oczywiscie modlitwy
o beatyfikacje Jana Pa-
wia II. MM

ANTIIZAIIN DSOS 9007 epedors) 7|



GOSC GLIWICKI

KLAUDIA CWOLEK

GOSC NIEDZIELNY 12 listopada2006

Powstaje wielkie centrum pocztowe

Koncert zaduszkowy

Bp Gerard Kusz poswiecit budowe centrum

ZABRZE. 30 paidziemika od-
byla 51§ uroczystosc poswie-
cenia i wmurowania kamienia
wegielnego pod budowe nowo-
czesnego Pocztowego Centrum
Ekspedycyjno-Rozdzielczego.
Uczestniczyli w niej przedstawi-
ciele wtadz panstwowych i samo-
rzadowych oraz Poczty Polskiej
i firm bioracych udziat w realiza-
qgji inwestycji. Kamien wegielny
z aktem erekcyjnym poswiecit
bp Gerard Kusz. Powstajgce no-
woczesne centrum ma by¢ jed-
nym z najwiekszych w Polsce i
bedzie obstugiwa¢ wojewodz-

twa $laskie i opolskie. W ciggu
doby trafiac tutaj bedzie milion
sto tysiecy listow, 230 tys. prze-
sytek rejestrowanych i 30 tys.
paczek, ktére tej samej doby
beda rozestane do adresatow.
Budowa centrum w rejonie ul.
Szkubacza i Mielzynskiego (nie-
daleko M1) rozpoczeta sie w
sierpniu 2006, planowany ter-
min zakonczenia to sierpien
2007 roku. Zatrudnienie znaj-
dzie tutaj okolo 1000 oséb, w
wiekszos$ci przeniesionych z
ciasnych sortowni lokalnych z
calego wojewddztwa

Ofiara dla potrzebujacych

Ibiorka na Cmentarzu Centralnym w Gliwicach

KWESTA NA CMENTA-
RZACH. W uroczystos¢ Wszyst-
kich Swietych na wielu cmen-
tarzach diecezji gliwickiej prze-
prowadzone zostaly kwesty.
W Gliwicach jak co roku moz-
na byto wesprze¢ hospicjum Mi-
losierdzia Bozego. Wolontariusze
na czterech cmentarzach ze-
brali w sumie 34 724,49 zl. Na

o$miu zabrzanskich nekropo-
liach kweste prowadzifo nato-
miast Towarzystwo Pomocy im.
Sw. Brata Alberta, ktére pozy-
skato w ten sposéb 10 281,67 zt.
W puszkach znalazly sie takze: 1
dolar, 5 eurocentéw i 5 pensow
angielskich. Datki przeznaczone
beda gtéwnie na paczki $wigtecz-
ne dla najubozszych.

ZABRZE. 2 listopada w koscie-
le $w. Anny odbyt sie koncert za-
duszkowy. — Dzisiaj w naszym
kosciele probujemy sie zamysle¢
nad tajemnicg zycia, Smierci, ale
i Zycia po zyciu. MySmy sie te-
go bardzo nauczyli przy umie-
raniu Ojca Swietego Jana Pawta
— mowil we wprowadzeniu pro-
boszcz parafii ks. Jozef Kusche.
Requiem G. Faure zaprezentowa-
ta Filharmonia Zabrzanska z cho-
rem Resonans con tutti oraz so-
liSci: Anita Maszczyk (sopran) i
Wlodzimierz Skalski (baryton).
Catoscig dyrygowat Stawomir
Chrzanowski.
Koncert poswigcony byt
pamigci wszystkich zmartych
mieszkancow Zabrza

KLAUDIA CWOLEK

Przedswigteczna zbiorka

LUBLINIEC. Filia Publicznej
Biblioteki  Pedagogicznej
Regionalnego Osrodka
Doskonalenia Nauczy-
cieli WOM” w Czesto-
chowie razem z Miej-
skim Osrodkiem Po-
mocy Spotecznej roz-
poczely zbiorke ksig-
zek i zabawek, ktére zostang

-
7 AT

przekazane najubozszym dzie-
ciom. Dary bgdq przyj-
mowane jeszcze do
konca listopada w bu-
dynku biblioteki przy
ul. Paderewskiego 18 w
Lublifncu (tel. 0 34351
17 98), od poniedziatku
do pigtku od godz. 8.00
do 15.00.

Kosciot w blasku swiatet

TARNOWSKE GORY. 31 paz-
dziernika odbylo sie uroczyste
wigczenie iluminagji kosciota na
rynku, ktorej dokonali zastepca
burmistrza Marek Potulich i pro-
boszcz parafii ewangelicko-augs-
burskiej ks. Szymon Czembor.
Do oswietlenia,  przygotowa-
nego przez spegjalistyczng fir-
me Zdzienicki z Gliwic, wykorzy-
stano 14 opraw doziemnych, 31
sztuk opraw na elewagji oraz 3

projektory.
Oswietlony kosciot poprawit
wizerunek calego rynku

Strona

Domowego Kosciola

INTERNET. Wspolnota Domo-
wego Kosciola w Zabrzu ma
swojg strone internetowa:
http://republika.pl/oazazabrze/.
Pod tym adresem mozna zna-

lez¢ wiele informagji na jej te-
mat, zapoznac’ sie z charyzma-
tem ruchu i aktualno$ciami. Jest
tez l<51e;ga goscn gdzie mozna
wpisac swoje spostrzezenia.
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16 listopada w kosciele kamiliandw
w Labrzu odbedzie sie Swieto
patronalne Bractwa Matki Boze]
Uzdrowienie Chorych.

Bractwo powstalo w 1997
roku przy obrazie Matki Bozej
Uzdrowienie Chorych w starym
kosciotku kamilianéw w Tarnow-
skich Gorach — ttumaczy o. Woj-
ciech Weglicki, jego zatozyciel,
woéwczas proboszcz w Tarnow-
skich Gérach, a od ponad dwdch
lat proboszcz w Zabrzu. Bractwo
liczy dzis okoto 800 0sdb z calej
Polski i z zagranicy.

- Przynaleznos$¢ do bractwa
ma charakter duchowy, nie ma
jakis szczegolnych zobowigzan,
a jedynie zalecenia, zeby roz-
krzewia¢ kult Matki Bozej, pel-
ni¢ uczynki mitosierdzia i mod-
lic sie za chorych. To moze by¢
jedna krotka modlitwa w ciagu
dnia —wyjasnia o. Weglicki, mo-
derator bractwa od poczatku ist-
nienia. Jego rolg jest opieka du-
chowa nad bractwem, ale tak-
ze utrzymywanie koresponden-
gji, wysylanie materiatéw forma-

Kto pamieta o tych, ktérzy ode-
szli, ten bedzie wiedzial, jaka
droga kroczy¢ tam, gdzie oni juz
doszli — méwit w uroczystos¢
Wszystkich Swietych bp ordyna-
riusz Jan Wieczorek.

Jak co roku, 1 listopada z
kosciola Wszystkich Swietych w
Gliwicach przeszta procesja na
Cmentarz Centralny, gdzie odbylo
sie nabozenstwo Sfowa Bozego.

W homilii ksiadz biskup zwr6-
cit uwage na dwa akcentyw prze-
Zywaniu uroczystosci Wszystkich
Swietych. — W godzinach przed-
potudniowych nasza mysl kon-
centrowata sie wokot tych, ktorzy
idac drogg Pana, zgodnie z Jego
prawda, osiagneli juz zycie wiecz-
ne — mowit ksigdz biskup, pod-
kreslajac role Swietych, ktorych
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Bractwo Matki Bozej Uzdrowienie Chorych

cyjnych, odpowiadanie 0. Wojciech nie Chorych, jest Swie-
na rézne pytania i pros- Weglicki tem patronalnym bra-
by. Idea jest taka, zeby przy obrazie ctwa, a w najblizszg nie-
ludzie chorzy faczyli sie Matki Bozej dziele kolo tej daty od-
w modlitwie z innymi Uzdrowienie bywa sie odpust.
chorymi, a zdrowi, zeby Ch":"),'c,hl Matka Boza Uzdro-
ich wspomagali. K’ qls.c'e,e wienie Chorych jest pa-
Cztonkowie Bractwa warzn;l:?:: v tronkg zakonu kamilia-

spotykaja sie trzy razy
w roku. 15 wrzesnia, z
okazji wspomnienia Matki Bo-
zej Bolesnej, odbywa sie dzien
skupienia. 16 listopada, wspo-
mnienie Matki Bozej Uzdrowie-

néw i — jak tlumaczy
o. Weglicki — Jej kult
jest znacznie starszy niz bractwo.
W kosciotach kamilianskich Jej
Swieto zawsze wigze sie z odpu-
stem. |

Pamig¢ o zmartych

Droga do innego zycia

prosimy o ,protekcje” w modli-
twach do Boga. — W godzinach
popotudniowych zgromadzilismy
sie tutaj, by ogarnag¢ mysla takze
tych, ktorzy przekroczyli juz prog
Smierci, ale wyczekujg ogladania
Pana i naszego wstawiennictwa
modlitewnego.

Bp Jan Wieczorek moéwit o
chrzescijanskim  przezywaniu
Smierci i przywolal postaci roz-
nych $wietych, wspomnial tez
dlugie umieranie Jana Pawfa II,
ktére poruszy-
lo miliony lu-

C s ‘o Bp Jan
ﬁ?lteldgrzé};vgzc;g_ Wieczorek

Jeg C . przewodniczyt
ctwu zaczeli sie modlitwie
zastanawia¢ nad 7a zmarlych
Prze)saem Z zy-  na Cmentarzu
cia doczesnego Centralnym
do wiecznego. w Gliwicach

— Wspominajgc naszych bli-
skich, ktorzy odeszli, uswiada-
miamy sobie, ze my tez ma-
my przed sobg etap innego zy-
cia, ktory jest nam przygotowa-
ny przez samego Pana — mo-
wil ksigdz biskup i przypomniat
obietnice Pana Jezusa, ktéry mo-
wil, ze On jest zmartwychwsta-
niem i zyciem, a kto w Niego
wierzy, chocby i umart, zy¢ be-
dzie.

a chorych

§WIETO MATKI BOiEj
UZDROWIENIE
CHORYCH
Kosciot Sw. KaiLa w ZasRzu

[6 listopada — patronalne Swie-
to bractwa (godz. 18.00 Msza sw.
w intencji czfonkdw i sympatykdw
Bractwa Matki Bozej Uzdrowienie
Chorych, godz. 19.00 — nowenna do
Matki Bozej i modlitewne czuwanie
przed cudownym obrazem)

[9 listopada — dodatkowy odpust
(godz. 9.30 — Suma odpustowa, godz.
16.00 — nieszpory odpustowe)
Kontakt do moderatora bractwa:
0. Wojciech Weglicki, parafia ka-
milianow w Zabrzu, ul. Dubiela 10,
tel. 032271 50 37.

Kosciot MB UzorowieNie ChoRycH
W TARNOWSKICH GORACH

9 listopada, odpust parafialny (Su-
ma o godz. 12.00, nieszpory o godz.
16.30).

zmartych poprzez czesta mod-
litwe, Msze i Komunie $wietg: —
Wiara chrzescijanska nie ograni-
cza si¢ do dania nam nadziei co
do losu tych, ktorzy byli miedzy
nami i odeszli. Wiara daje nam
co$ wiecej, pozwala nam utrzy-
mywac z nimi dialog, oparty na
modlitwie.

Po nabozenstwie Stowa Bo-
zego odmowiona zostala jeszcze
cze$¢ Rozanca Swietego i specjal-
ne modlitwy za zmarlych przy
pieciu stacjach na cmentarzu. Kc

Y
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Mieli by¢ przestraszeni, przykuci
do wozka inwalidzkiego, ponurzy

i bez checi do zycia. Az wstyd
sie przyznac, ale tak
wiasnie wyobrazatem
sobie chorych

na stwardnienie rozsiane.
| choc to wielki btad,

nie ma watpliwosci, ze wielu tak

dalej o nich mysli.

tekst i zdjecia
PAWEL JUREK

udzi zmagajacych sie z ta ciez-
ka choroba, nazwang w skrocie
SM, spotkalem po raz pierwszy
w Gliwicach, gdy zjechali z te-
renu calego Slagska, ale takze z okolic
Czestochowy. O spotkaniu dowiedzieli si¢
przez Internet i w wiekszo$ci wlasnie w
Gliwicach po raz pierwszy sie zobaczyli.

Mtody ojciec
i radiowa dziennikarka

Wojtek, pelnigcy role gospodarza, od
wejscia serdecznie witat i przedstawial swo-
im, dopiero co poznanym, przyjaciolom. Wia-
$nie w tym momencie wszelkie stereotypy o
chorych na SM prysly bezpowrotnie. Byli tam
ludzie w zdecydowanej wiekszosci w wie-
ku okoto 30 lat. Miodzi i, co mogto zaskaki-
wac postronnego obserwatora, usmiechnie-
d, chetni do rozmowy, bez widocznego $la-
du choroby. W korytarzu ze swa mala pocie-
chg na rekach stat Piotr (29 lat). — Niedawno
zostalem ojcem. Bardzo cieszymy sie z nasze-
go malenstwa — powiedziat z radoscia, spo-
gladajac na zone. W sali przy stole siedziala
Anna (32 lata). Piekny, czysty, niski, po prostu
radiowy glos. Juz po chwili rozmowy okazalo
sie, Ze Anna jest dziennikarkg w jednej z cze-
stochowskich rozglosni. — Od o$miu lat wal-
cze z chorobg i cho¢ wszystkim wydaje sie,
ze ludzie chorzy na SM muszg by¢ na wozku,
to prosze na mnie spojrzec. Czy ja jestem na
wozku? — zapytata wymownie. Mimo ze cho-
roba nieco ogranicza jej zdolnosci ruchowe,
Anna z pomocy wozka korzystac nie musi. Ale,
jak sama przyznaje, musi sie zmagac z choro-
ba. Zapewnia przy tym, Ze mozna z nig w mia-
re normalnie zy¢. — Czyli zycie stoi przed Toba
otworem. .. — zdecydowalem sie na odwazne

Naprawde |

stwierdzenie. — Niestety, nie do kon-
ca — odpowiedziala i poskarzyta sie
nieco na wszechobecne stereotypy,

W spotkaniu
chorych na SM
uczestniczylo

sy¢ aktywna osobg, tak ze ta informa-
¢ja nie miafa na mnie duzego wply-
wu. Optymizm wewnetrzny i wie-

na nieodpowiednie podejscie oto- kilkadziesiat le zaje¢ sprawiajg, ze nie mam cza-

czenia do problemu oraz na bariery ©s0b. Tylko su zastanawiac sie nad choroba. Cala

architektoniczne. ""iekt‘:i"y isi rodzina byla tg wiadomoscig bardziej

:nae:IZio(:r:;el S zszokowana ode mnie. To ja musia-

Ia ro!( wyladujesz 2djgcie do prasy. €™ przell<opywla1c, ze $wiat s;; jesz-
na wézku! Wielu obawiate  CZ€ Nie skoriczyl —wspomina Piotr.

sig reakeji — Wbrew temu, co sie czasem

Temat wozka inwalidzkiego po otoczenia mysli, jestesmy normalni. Nic z na-

raz kolejny powraca w rozmowie.

Ania i Piotr odwaznie opowiadaja

o poczatkach swej choroby. — Stu-
diowatam wtedy w Poznaniu. Za-
uwazylam, ze kiepsko czyta mi sie tekst,
pojawila sie pewna mgietka. Byto paskud-
nie. Bardzo wiele razy styszalam, ze nie-
diugo wyladuje na wozku. Nawet lekarka
powiedziala mi, ze najpdzniej za dwa lata
wozek bedzie konieczny. | wiasciwie trud-
no sie dziwi¢ takiemu podejsciu ludzi, sko-
ro nawet najstarsze stowarzyszenia zajmu-
jace sie ta chorobg mialy w logo wézek in-
walidzki — méwi Ania, szukajac wytluma-
czenia dla licznych stereotypow.

Piotr bolesng diagnoze ustyszat przed czte-
rema laty. Objawy byly podobne. — Zaczelo sie
od mrowienia w dioniach i kfopotéw ze wzro-
kiem. Po rezonansie stwierdzono SM. Od tej
pory zadnych objawéw nie mam. Jestem do-

szymi glowami sie nie dzieje. Nie

tracimy zdolnosci koncentragji, tyl-

ko potrzebujemy nieco wiecej od-

poczynku. Zyje sie trudno, bo cza-
sem trudno wstac z t6zka, bo przyjdzie front
atmosferyczny... Ale ta nieuleczalna choro-
ba nie oznacza konca zycia — konczy optymi-
stycznie Ania.

Leki nie dla wszystkich

Cho¢ stwardnienie rozsiane jest w tej
chwili nieuleczalng chorobg, pojawily sie
leki, ktore zatrzymujg jej rozwdj. Kura-
cja jest niestety bardzo droga i Narodowy
Fundusz Zdrowia nie wszystkim refunduje
koszty ich zakupu. — Sa programy lekowe,
ale niestety nie wszyscy mogg z nich sko-
rzystac. Specjalna komisja decyduje, ko-
go wlaczy¢ do programu, a kogo odrzuci¢
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rdnienie rozsiane — choroba ludzi mfodych

esteSmy normalni

— przyznaje Wojciech Kropornicki, ktéry
podjat juz kroki do zatozenia stowarzysze-
nia skupiajacego chorych na SM. — Chce-
my, aby programy lekowe przyznawano
wszystkim. Chcemy, aby stowarzyszenie
byto centrum informacji o chorobie, aby
byto tez forum, gdzie kazdy bedzie mogt
opowiedzie¢ o swych klopotach. Razem
latwiej je pokonywac — dodaje.

O zasadnosci powotania stowarzysze-
nia przekonani sg takze medycy. Opieku-
jaca sie chorymi na SM pielegniarka z Kli-
niki Neurologii w Zabrzu Bogustawa Dyr-
bus podkresla, ze wazny jest ich wza-
jemny kontakt: — Zawsze im powtarzam,
ze powinni moéwi¢ otwarcie o swoich

problemach. Oprocz le-
ku najwazniejsza jest re-

Wojciech habilitacja, zrozumienie i
Kropornicki obecnos$¢ drugiego czlo-
zmaga sie ze wieka. Stowarzyszenie
stwardnieniem 1,676 | ng pewno w tym
;ozsmn.{m. pomoze.

dapro.sn. Chorzy na SM tez s3
o Gliwic .
prayjaciol, o tym przekon,an.l. Ca-
0 problemach ty czas.pqdkreslz.ijq, ze
dyskutowali stwardnienie rozsiane to
m.in. przy nie wyrok. To ciezka cho-
stoisku, gdzie roba, ale przy wsparciu
tatuowano bliskich 1zej dzwigac jej
henng ciezar. |

Kazdemu nalezy sie¢ pomoc

Choruja glownie kobiety

Rozmowa z prof. dr hab. n. med.
Krystyna Pierzchala,
kierownikiem Katedry i Kliniki Neurologii
w Labrzu flqskiej Akademii Medyczne

w Katowicach

Pawet Jurek: Sama nazwa choroby -
stwardnienie rozsiane — wydaje si¢ bar-
dzo skomplikowana. Od czego si¢ wy-
wodzi?

szybko narastajgc, i mogg samoistnie uste-
powac. To nazywamy rzutami tej choroby.
Wystepowanie kilkukrotnych rzutéw do-
prowadza do stopniowej niesprawnosci, a
potem kalectwa.

Choroba jest nieuleczalna, ale pojawi-
ly sie lekarstwa, ktore hamujq jej po-
stepy. Niestety, nie wszyscy chorzy mo-
gq skorzysta¢ z programow leczenia.
Dlaczego?

- Sg to leki immunomo-

KRYSTYNA PIERZCHALA: — W
tej nazwie mieSci sie to, co
najczesciej widzimy w ba-
daniu histopatologicznym,
czyli ogniska stwardnienia
w mozgu, ktére sa nastep-
stwem uszkodzenia ostonki
i wiokna nerwowego. Ogni-
ska, ktére sg rozsiane w ca-
tym mézgu, w dawnych ba-
daniach odréznialy sie kon-
systencja i dlatego nazwano
je ogniskami stwardnienia.
Obecne mozliwos$ci pozwala-
ja na rozpoznanie tego rodzaju ognisk w
badaniu rezonansu magnetycznego.

Jakie sq pierwsze objawy choroby?

— Zwykle s3 to dretwienia konczyn
badz ktopoty z widzeniem. Przykladowo
w jednym oku moze pojawic sie mgietka,
ktora po kilku dniach ustepuje. To sg ob-
jawy, ktore nalezy skonsultowa¢ z leka-
rzem. Choroba dotyka ludzi mfodych, bo
czesto rozpoczyna sie w trzeciej, czwartej
dekadzie zycia. NajczeSciej atakuje kobie-
ty. Srednio na pie¢ chorych os6b az czte-
ry to kobiety.

Jak dalece postepuje choroba?
— Choroba doprowadza do duzych

ograniczen ruchowych. Objawy chorobo-
we wystepujg w sposob ostry, stosunkowo

dulacyjne. To leczenie jest
bardzo drogie. Niestety, nie
starcza pieniedzy dla wszyst-
kich. Leki te przynoszg efekt
u ludzi w okre$§lonym wie-
ku, okresie choroby i posta-
ci choroby. Tego dowodza
Swiatowe proby, ktorych wy-
niki przeniesiono na polski
grunt. Na Slasku mamy, nie-
stety, stosunkowo malo le-
czonych oséb. To jest pewna
niesprawiedliwos$¢. Walczy-
my, aby to zmienic. Te osoby,
ktore nie kwalifikujg sie zgodnie z przy-
jetymi kryteriami ministerstwa i Narodo-
wego Funduszu Zdrowia, mogg i powin-
ny korzystac z innych form leczenia.

W Gliwicach powstaje stowarzyszenie,
ktore chce byc centrum informacji o cho-
robie. Czy jego tworcy — takze osoby cho-
re na SM — mogq liczy¢ na pomoc za-
brzarnskiej kliniki neurologii?

— Z cala pewnoscig. Takie stowarzy-
szenia sa potrzebne, bo dzieki nim ci lu-
dzie wspierajg sie w pokonywaniu choroby.
A to mobilizuje. Stowarzyszenie powinno
wspotpracowac¢ z osrodkiem leczniczym.
Jestesmy otwarci i jesteSmy w stanie prze-
kaza¢ merytoryczne wsparcie.

Kontakt z tworcami stowarzyszenia chorych
na SM — Wojciech Kropornicki tel. 606-724-006.
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Jedno swiatlo, wiele drog

0d trzech lat uczestnicy jesiennych
rekolekeji Stowarzyszenia Rodzin
Katolickich modIg si¢ podczas
tzw. Drogi Swiatfa. Nabozedstwo
tak dobrze zostato przyjete,

ze swoim doSwiadczeniem

chg teraz podzielic sig z innymi.

Droga Swiatla to 14 stadji,
ktére sa naturalng kontynuacjg
Drogi Krzyzowej. Do upowszech-
nienia ich w Polsce przyczyni-
to sie krakowskie wydawnictwo
Znak, ktére w 2004 roku wydato
»Droge Krzyzowa i Droge Swiatla
z Janem Pawtem II”. We wstepie
do tej publikagji ks. Grzegorz Rys
pisze, ze ta pierwsza znana jest
z pewnoscig wszystkim; ta dru-
ga toruje sobie dopiero droge do
modlitewnej tradygji chrzescijan,
cho¢ byta bardzo bliska ducho-
wosci wezesnochrzescijanskiej.
Szerzej Droga Swiatta zapropo-
nowana zostala w ,Modlitew-
niku pielgrzyma”, opracowanym
na Rok Swiety 2000 przez Papie-

Inicjatywa Stowarzyszenia Rodzin Katolickich

ska Komisje Wielkiego Jubileu-
szu. W 2003 roku Droge Swiatla
poprowadzili z Wawelu na Skal-
ke krakowscy studenci. Te ini-
gjatywe w innych miejscach kon-
tynuujg rézne grupy i wspdlno-
ty. W diecezji gliwickiej jej upo-
wszechnieniem zajelo sie Stowa-
rzyszenie Rodzin Katolickich.

— Nasza inijatywa ma tak-
ze zwiazek z ,Gosciem Niedziel-
nym” — moéwi Piotr Gawor, pre-
zes SRK Diecezji Gliwickiej, autor
proponowanych rozwazan Drogi
Swiatta. — Mgj stryj, $p. ks. Jozef
Gawor, wieloletni redaktor na-
czelny GN, byl wielkim propaga-
torem Drogi Swiatla, ktéra nazy-
wal Droga Zmartwychwstania. O
ile dobrze pamietam, w latach
70. namowit dwoch probosz-
czow w  diecezji katowickiej do
wykonania w kosciele, obok sta-
qji Drogi Krzyzowej, Drogi Swia-
tla — wspomina Piotr Gawor.

Mineto wiele lat, pojawita sie
krakowska ksigzka z rozwazania-
mi Drogi Swiatta i wtedy ks. Her-
bert Hlubek zaproponowal, ze-
by podczas rekolekcji stowarzy-
szenia przygotowac takie nabo-
zenstwo, wykorzystujac juz go-
towe teksty. —Od razu skojarzy-
lem to z rozmowami prowadzo-
nymi 30 lat temu i bardzo mi sie
ten pomyst spodobal. Odtad na
trzech kolejnych jesiennych reko-
lekcjach stowarzyszenia prowa-
dzimy Droge Swiatfa, a w czasie
rekolekcji wiosennych, jak daw-
niej, Droge Krzyzowa.
~ Podczas pierwszej Drogi
Swiatta stowarzyszenie korzy-
stalo z gotowych rozwazan, ale
juz w kolejnych latach Piotr Ga-
wor opracowal wilasne refleksje
— ,14 razy Swiatto” i ,Swiatlo Li-
stow Pawlowych”. Dostosowa-
ne sg one do potrzeb stowarzy-
szenia, ale maja tez bardzo uni-
wersalny charakter. — W ramach
nabozenstwa Drogi Swiatla sta-
ramy sie rozwazac spotkania z
Chrystusem zmartwychwstatym
i odczytywac S$wiatlo sptywaja-
ce na nas z tych spotkan — pi-
sze we wstepie do jednej z nich
Piotr Gawor.

Mozna to robi¢ na rézne spo-
soby, zwlaszcza ze — jak podkre-

§la autor — nazwy stacji Drogi
Swiatta nie zostaly jednoznacz-
nie okreslone. Wazna jest ich
gléwna idea — ma to byc¢ roz-
wazanie pelnych $wiatla spot-
kan Zmartwychwstatego z bli-
skimi mu ludzmi. Jednym z nich
byl $w. Pawel, autor 14 listow
apostolskich. Poniewaz doktad-
nie tyle samo jest stagji Dro-
gi Swiatla, wiec w tym roku po-
stuzyly one za punkt wyjscia do
medytagji. i
Nabozenstwo Drogi Swiatla
juz po raz trzeci zostalo bardzo
dobrze przyjete, dlatego stowa-
rzyszenie zastanawia sie, w ja-
ki sposob je upowszechni¢. Mo-
ze udatoby sie, wzorem krakow-
skich studentéw, przeprowadzi¢
taka Droge Swiatla na ulicach ja-
kiego$ miasta, osiedla czy para-
fii?  Zainteresowani pomysfem
mogg zglaszac sie do Stowarzy-
szenia Rodzin Katolickich Diece-
zji Gliwickiej podczas dyzuréw w
kurii diecezjalnej w Gliwicach w
kazdy wtorek od godz. 14.00 do
16.00, tel. 0 32230 71 42. Tam
tez mozna pyta¢ o opracowang
juz tre$¢ rozwazan.
KraubiA CWOLEK

14 RAZY SWIATLO
Stacje Drogi Swiatia
z rekolekcji SRK
1. $wiatlo Imartwychwstania (wg
Jerzego Dudy-Gracza z ,Golgoty
Jasnogarskiej” i Karla Rahnera)
2. Swiatlozotnierzy pilnujacych Grobu
3. Swiatlo Marii Magdaleny
4. $wiatto Jana przed pustym grobem
5. Swiato Piotra w pustym grobie
6. Swiatlo na drodze do Emaus
7. Swiato Stotu w gospodzie w Emaus
8. Swiatlo misji i konfesjonatu
9. Swiatlo Tomasza
10. Swiatto ogniska nad Jeziorem
Tyberiadzkim
[1. Zasmucajace $wiatfo Piotra
12. Swiatto patrzacych w niebo
13. Swiatlo i wiatr Wieczernika
14. Swiatto Gamaliela, Szczepana
i Szawla

DROGA SWIATLA
(wg publikacji Znaku)

I. Jezus triumfuje nad $miercia

2. Niewiasty i uczniowie przy pustym grobie

3. Imartwychwstaly Jezus ukazuje sig Marii Magdalenie

4. Imartwychwstaly Jezus ukazuje si¢ uczniom idacym do Emaus

5. Imartwychwstaly Jezus objawia sig przy famaniu chleba

6. Imartwychwstaty Jezus ukazuje sie uczniom w Wieczerniku

1. Imartwychwstaly Jezus przekazuje uczniom wiadze odpuszczania grzechow
8. Imartwychwstaly Jezus umacnia wiarg Tomasza

9. Imartwychwstaly Jezus ukazuje si¢ uczniom nad Jeziorem Tyberiadzkim

0. Imartwychwstaty Jezus powierza Piotrowi swdj Kosciot

1. Rozestanie uczniow
2. Wniebowstapienie

3. Oczekiwanie z Maryja na Ducha §wigtego

|4, Testanie Ducha Swietego

Stacje dodatkowe (do wyboru):
Imartwychwstaly Jezus ukazuje sig swojej Matce
Jezus objawia sie Szawtowi jadacemu do Damaszku
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Druga , Kromka Chleba”

Stowarzyszenie , Iyj i daj zy¢”

uruchomito w Zabrzu Biskupicach
drugi w miescie punkt wydawania
$niadan dla osob potrzebujacych.

Po dlugich staraniach, wiel-
kim wysitku i dzieki ludziom do-
brej woli — udato sie! W Zabrzu
Biskupicach przy ul. Kossaka 23
w Il Kromce Chleba” od ponad
miesigca wydawane s3 darmowe
$niadania. — Bieda jest w kra-
ju, bieda jest w Zabrzu, a to jest
najubozsza dzielnica. Zaczelismy
mysle¢ o tym juz w ubieglym ro-
ku, a od poczatku tego roku cho-
dziliSmy za tym, zeby to otwo-
rzy¢ — mowi Kazimierz Speczyk,
prezes stowarzyszenia, od 14 lat
niepijacy alkoholik, zaangazowa-

KLAUDIA CWOLEK

Pan Marian przychodzi do ,,Kromki
Chleba” w Biskupicach na $niadania
i pomaga wolontariuszom

STOWARZYSZENIE ,,ZY] | DA) ZY(”

Pomaga osobom wychodzacym z uzaleznienia i ich rodzinom w powrocie do
zycia w spofeczenstwie, m. in. przez: organizowanie domow z mieszkaniami
readaptacyjnymi i drobnymi punktami ustugowymi dla bezdomnych, bied-
nych, bezrobotnych i uzaleznionych, cykliczne spotkania i wyjazdy integra-
cyjne, wydawanie darmowych positkow.

,Kromka Chleba”, ul. Pawliczka 16 w Zabrzu

Wydawanie positkow $niadaniowych od godz. 10.30 do 13.00

»II Kromka Chleba”, ul. Kossaka 23 w Iabrzu Biskupicach

Wydawanie positkdw w poniedziatki, wtorki, Srody i piatki od godz.

10.30 do 13.00.

Warunkiem otrzymania sniadania jest 24-godzinna abstynencja od alkoholu
Kazdy, kto potrzebuje pomocy lub chce jej udzielic, moze kontaktowac si¢ z
Kazimierzem Speczykiem, prezesem stowarzyszenia: tel. 0 32 271 64 31 wew.
581692 998 241. Stowarzyszenie jest organizacja pozytku publicznego.

Wystawa w bibliotece

ny w pomoc ludziom potrzebujg-
cym i chcacym wroci¢ do normal-
nego zycia w spoleczenstwie.

Najpierw ,Kromka Chleba”
miata powsta¢ przy ul. Bytom-
skiej, ale koszty remontu po-
mieszczenia okazaly sie zbyt wy-
sokie. W koncu jadalnie, z malen-
kim zapleczem, wygospodarowa-
no w Miejskim Os$rodku Kultury
,Gwarek”. Remont trwat 3 miesig-
ce. Pierwsi potrzebujacy zgtosili
sie na poczatku pazdziernika.

— Od razu przychodzilo tutaj
wiecej ludzi niz na ul. Pawliczka —
mowi Teresa Gancarek, juz trze-
ci rok zajmujaca sie wydawaniem
positkéw.

Na miejscu mozna dostac za-
wsze goracg herbate i chleb z ja-
kim$ dodatkiem: kietbasg, dze-
mem, marmoladg lub smalcem ze
skwarkami. Raz w tygodniu jest
dzien kawowy. Chetnych nie bra-
kuje. — Bylo juz 25 osob, wszy-
scy przychodzg trzezwi — chwa-
li ich Teresa Gancarek. Niektorzy
nawet pomagajg. Jednym z nich
jest 40-letni pan Marian. — Mialem
prace ochroniarza, ale bylo za du-
zo ludzi i pozwalniali nas — skar-
Zy sie, bo nie moze znalez(¢ stalej
pracy. Teraz korzysta ze $niadan
w , Kromce Chleba”.

Punkt otwierany jest o godz.
10.30 i od razu przychodzi oko-
lo 5 os6b, pozniej dochodzg ko-
lejne, ale juz pojedynczo. Kazi-
mierz Speczyk chciatby, zeby do
»Kromki Chleba” w Biskupicach
zglaszaly sie przede wszystkim
rodziny i matki z dziecmi. Nikt
glodny nie odejdzie, chyba ze
nie bedzie trzezwy. KC

Poczta Polska — Papiezowi

Od 8 do 30 listopada w filii
Miejskiej Biblioteki Publicznej
przy ul. Perkoza |12 w Gliwicach
mozna zwiedza¢ wystawe
filatelistyczna ~ poswiecona
osobie Jana Pawta II.

»Jubileusz urodzin”, ,Wi-
zyty duszpasterskie” oraz

,Jubileusze Pontyfikatu Ojca
Swietego” to trzy dzialy te-
matyczne wystawy, na ktorej
znalazly sie znaczki, datow-
niki okolicznosciowe i kar-
ty pocztowe, dokumentuja-
ce rozne wydarzenia z pon-
tyfikatu Jana Pawta II. Ukazu-
ja one Jana Pawta II jako piel-

grzyma, pocieszyciela cierpia-
cych, meza stanu i oredowni-
ka pokoju. Wystawa czynna
jest w godzinach otwarcia bi-
blioteki (poniedziatki, $rody
i pigtki od 11.00 do 18. 00,
wtorki, czwartkii soboty od
9.00 do 14.00).

|

Konkurs dla dzieci

Swiete filary

Wspolnie z Radiem PLUS
i Wydawnictwem Jedno$é
proponujemy  najmfodszym
czytelnikom udziat w kon-
kursie. Kazdego tygodnia jest
do wygrania ciekawa ksia-
zka, ufundowana przez Wy-
dawnictwo Jednosé¢. Tym razem
konkurs zwigzany jest z zyciem
$wietych, ktorzy stali sie dla nas
wzorami zawierzenia Bogu.

Ill-ﬂ] pledpiele od godr. B.oo

Wydawni-
ctwo  Jednosé
publikuje nie-
zwykle cieka-
we ksiazki z
dziedziny bi-
blistyki. War-
te polecenia
sa ,Histo-
ryczny at-
las Biblii” i
seria ,,Biblia dla
kazdego” wydana w 10 tomach.
Zrozumie¢ Pismo Swiete pomoga
takze serie wydawnicze ,Lektury
biblijne” oraz ,Z Biblig w trzecie
tysiaclecie”. O ksiazki Jednosci py-
taj w ksiegarniach. Wiecej na stro-
nie: www.jednosc.com.pl

W tym tygodniu do wygrania
ksiazka ,Najpiekniejsze basnie”.
Wprowadza ona mafego czytel-
nika w magiczny $wiat bajki. To
wspanialy prezent dla kazdego
dziecka.

Aby zdoby¢ nagrode, nalezy
zadzwoni¢ w niedziele 19 listo-
pada o godz. 8.30 do Radia PLUS,
podczas audydji ,Quizy pani Izy”
(tel. do studia 032 232 52 32) i od-
powiedzie¢ na pytanie: Jak sie na-
zywa francuska Swieta, wspomi-
nana 17 pazdziernika, ktéra opo-
wiedziala ludziom o kochajacym
sercu Pana Jezusa? |
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Seminarium o zatobie

Bol po stracie bliskich

W Zabrzu w tym tygodniu rozpoczyna
sig seminarium nt. zafoby

i osierocenia. Moga w nim
uczestniczy¢ wszyscy zainteresowani.

Na pomyst spotkan wpadta tuga
Bartoszewska, prezes zabrzanskie-
go Stowarzyszenia Przyjaciof Cho-
rych ,Hospicjum” im. Matki Teresy z
Kalkuty. Z zamiarem ich zorganizo-
wania nosifa sie od dawna, ale bez-
posrednim impulsem do ich rozpo-
czecia byla tegoroczna ogdélnopol-
ska kampania hospicyjna poswieco-
na temu problemowi. — Zapraszam
wszystkich, ktorzy przezywajg zato-
be lub chcieliby sie co$ na ten temat
dowiedzie¢. Kazdy moze skorzystac
— zacheca L. Bartoszewska.

Pierwsze spotkanie odbedzie
sie 16 listopada od godz. 16.30 do
18.30 w siedzibie hospicjum przy
ul. Dworcowej 8a w Zabrzu (Il pie-
tro). Kolejne — za dwa tygodnie.
Beda je prowadzi¢ psycholodzy —
tucja Bartoszewska i Magdalena
Sagan. Jesli chetnych bedzie du-
70, organizatorzy sg gotowi wy-
naja¢ wieksza sale, bo pomiesz-
czenia hospicjum nie sg zbyt prze-
stronne. By¢ moze w przyszlosci
powstanie takze jakas grupa psy-
chologicznego wsparcia dla oséb
przezywajacych zalobe, na wzor

« tych, ktore dziatajg juz w roznych
|5 miastach. Na jej potrzebe wskazu-
S je liczba os6b, ktére indywidualnie
'3 zglaszajqg sie po pomoc po $mierci
212 kogo$ bliskiego. K.

Wystawa

Sos$nica dawniej i dzis$

W Sosnicy mozna oglada¢ wystawe,
przedstawiajaca wspoiczesny obraz tej
dzielnicy i jej historie.

Wystawe, skladajacg sie z kilku cze-
Sci, zorganizowalo Stowarzyszenie Przy-
jaciét Sosénicy. Dwie z nich to ekspozycje
pokonkursowe, przedstawiajgce prace fo-
tograficzne i literackie. Zostanie takze po-
kazana wystawa ,,So$nica wczoraj — Sosni-
ca dzi§” z Miejskiej Biblioteki Publiczne;.
Po raz pierwszy byla ona zaprezentowa-
na w 2000 roku z okazji obchodéw 750-le-

cia Gliwic i 700-lecia Sosnicy. Oprocz tego
bedzie mozna zobaczy¢ pamigtki rodzinne,
udostepnione przez Urszule Widere oraz
Waldemara Uhlmanna, paradny stroj $laski,
zwany rozbarskim, oraz stare fotografie,
przedstawiajace Sosnice sprzed lat.
Wystawe juz mozna bylo zwiedzac w ze-
szlg niedziele w kosciele $w. Jacka. 12 listo-
pada bedzie czynna po Mszach w salce do-
mu katechetycznego w parafii NMP Wspo-
mozenia Wiernych przy ul. ks. Stabika, a od
13 listopada w Filii nr 16 Miejskiej Bibliote-
ki Publicznej przy ul. Skarbnika. K.

Sekcja szkolno-katechetyczna zaprasza

Spotkania katechetyczne

BYTOM, parafia Tréjcy Swietej —
22 LISTOPADA, 31 STYCZNIA, 28 MARCA

GLIWICE, parafia katedralna — 18 paz-
DZIERNIKA, 3 STYCZNIA, 28 LUTEGO

LUBLINIEC, parafia sw. Stanistawa
Kostki — 22 wLisTopADA (spotkanie wyjatko-
wo w Tarnowskich Gérach), 10 STYCZNIA,
7 MARCA

GOSC GLIWICKI

gliwice@goscniedzielny.pl

TARNOWSKIE GORY, parafia MB
Uzdrowienie Chorych — 22 wstopapA, 17
STYCZNIA, 14 MARCA

ZABRZE, parafia $w. J6zefa — 29 uisto-
PADA, 24 STYCZNIA, 21 MARCA.

Spotkania rozpoczynaja sie o godz.
15.00, z wyjatkiem spotkania 22 LISTOPADA
w Bytomiu (godz. 16.00).

Adres redakgji: ul. Luzycka 1, 44-101 Gliwice
tel./faks 032 230-78-80 skr. poczt. 196
Redaguja: ks. Waldemar Packner

— dyrektor oddziatu, Klaudia Cwolek, Mira Fiutak

Zapowiedzi

KIK W GLIWICACH

zaprasza na spotkanie, ktore odbe-
dzie sie 15 Listoraba w kaplicy $wie-
tej Jadwigi przy parafii Wszystkich
Swietych. W programie: godzinie
18.05 — Nieszpory, godzinie 18.30
— Msza $wieta z homilig i prelekcja
dr Barbary Zieblinskiej pod tytulem
»Spotkanie z Syberia”.

KIK W ZABRZU
zaprasza na spotkanie, ktore odbe-
dzie sie 15 LisToPADA 0 godz. 18.45 w
domu parafialnym $w. Anny (ul. 3 Maja
18). W programie Msza $w. z homilig i
wyklad ks. Jozefa Kuschego pt. ,Filary
wiary”.

SEDZIWY PAPIEZ

| STARY KONTYNENT

to temat wyktadu
otwartego, ktory
wyglosi ks. prof.
dr hab. Stanistaw
Rabiej w Centrum
im. Jana Pawfa II
w Gliwicach (obok
katedry).
Spotkanie odbe-
dzie sie 16 LisTo-
PADA 0 godzinie
18.00.

TOWARZYSTWO

IM. EDYTY STEIN
zaprasza 16 ListopabA o godz. 18.30
do salki katechetycznej w parafii ka-
tedralnej w Gliwicach na prelekgje pt.
,Wroctawskie lata Edyty Stein (1891-
1913)".

WSPOLNOTA

DZIECI MARYI
zaprasza animatorki na spotkanie,
ktore odbedzie sie 18 LiSTOPADA 0
godz. 11.00 w parafii Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny w Bytomiu
(przy rynku).

DLA GIMAZJALISTEK

Siostry Stuzebniczki zapraszaja do
Lesnicy Opolskiej koto Gory Swietej
Anny na dni skupienia dla gimnazja-
listek, ktore odbeda sie od 17 do 19
Listopapa. Temat: Co jest mojg drogo-
cenng perfa? Zgloszenia i wiecej in-
formagji: siostra M. Dalmacja i sio-
stra M. Dawida, tel. 0 77 404 83 30,
e-mail: betania@sluzebniczki.pl

O innych spotkaniach na: www.slu-
zebniczki.pl w dziale: Rekolekcje M



