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= Uczestnicy pikniku otrzymali ponad 4 tony zywnosci

Wykwalifikowani zebracy

MARIUSZ BoBuLA

MARIUSZ BOBULA

redaktor wydania

uropa stowianskich kul-

tur — to tytul programu
realizowanego od kilku lat
w gminie Jezowe. Edward
Chaber, dyrektor Gminnego
Centrum Kultury, pokazu-
je, iz ambitng kulture, w
r6znych wymiarach, mozna
realizowac takze w matych
gminach. Impreza z udzia-
tem artystow polskich oraz
ukraifiskich odbedzie sie
w ostatni weekend lipca.

»Iyle znaczysz, ile mozesz uczynic
dla drugiego cztowieka” — pod
takim hastem, zaczerpnietym

ze stow Matki Teresy z Kalkuty,
odbywa sie 3 lipca w Bojanowie

| Piknik Charytatywny,
z0rganizowany przez miejscowy
Urzad Gminy i Tarnobrzeski Bank
Lywnosci. Patronat nad imprezg
objeta redakcja sandomierskiego
»Q0scia Niedzielnego”.

Jezowe zaprasza! Prezes TBZ, Czeslaw ~Dr Mamadou W programie im-
Wolontariusze i harcerze roz- tuszczki, ktory podczas Wague prezy znalazlo sie wiele

B dali uczestnikom pikniku ponad 4  pikniku osobiscie zaan- Z zespotami atrakgji dla dzieci, m.in.

7A TYDZIEN tony artykutéw zywnosciowych, ~gazowat sie w roznosze- dziecigcymi, wystepy lokalnych ze-
m.in. jogurtow, stodyczy oraz twi- nie przywiezionych ar- ktére spotow, solistow i kon-

B WywiaD z RYSZARDEM MSCISZEM | stéw owocowych. Zygmunt Grzy-  tykuléw powiedzial, ze prezentowaly kursy. O problemach
Z Jezowego, nauczycielem, | wacz, wojt gminy Bojanéw, za- bedzie nakianial prywat- ;'E d::assc;?ll;iku glodu w Afryce opowie-

poetq i opiekunem najlepszej
w Polsce gazetki szkolnej.
TARNOBRZEZANIN KAROL PAtAc,
ktory wyruszyt 2 lipca na pat-
niczy szlak do hiszpanskie-
go sanktuarium w Santiago
de Compostela, podzieli sie
swoimi refleksjami na temat
pielgrzymowania.

pewnil, ze samorzad podjat sta-
te zobowiazanie na rzecz Tarno-
brzeskiego Banku Zywnosci, w
zamian za dostarczanie artyku-
tow zywnosciowych osobom naj-
bardziej potrzebujacym.

— Nie bedzie to gest jednora-
zowy, lecz regularna pomoc rze-
czowa — dodat wojt.

nych sponsoréw i firmy
do wlaczenia sie w te
szczytng inicjatywe.
—Dzieki temu, ze mam znako-
mitych wolontariuszy, czyli — jak
ja to nazywam — ,wykwalifikowa-
nych zebrakéw”, razem mozemy
uczynic¢ wiele dobrego — stwier-

dzial dr Mamadou Wa-
gue, Gwinejczyk, od 20
lat mieszkajgcy w Warszawie,
wyktadowca na Uniwersytecie
Warszawskim. O zmroku pub-
liczno$¢ obejrzata spektakl mu-
zyczny zespotu Ad Astra z Tar-
nobrzega i Teatru Ognia Skor-

dzit prezes tuszczki. pion z Sandomierza. MB

JEDYNY TAKI PLAC

Wchodzqc na teren kosciota od
ruchliwej ulicy Zamoyskiego w
Janowie Lubelskim, znajdujemy sie
na tzw. placu maryjnym: czystym,
cichym i zadbanym. Inny S$wiat, za-
wsze otwarty. Mozna tu w samot-
nosci odmoéwi¢ Roézaniec, spacerujgc
miedzy figurkami Swietych, rozsia-
nymi wsréd drzew. Mozna tez pome-
dytowaé, odpoczac¢ psychicznie od
codziennego zgietku albo usigs$¢ i od-
poczac. A jezeli ogarnie nas pragnie-
nie, mozna sie napi¢ wody z cudowne-
go zrodetka, znajdujgcego sie pod ka-
plica objawien. Jak wykazujg liczne

Swiadectwa, woda ma

Plac maryjny w_la.éciwoéci uzd’ra-
W Janowie wiajace, leczy glow-
Lubelskim nie schorzenia gar-
jest starannie dia. Warto tu przyje-
utrzymany chac. MB

GRZEGORZ JANIEC
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Nagrodzeni regionalisci

0d lewej: Adam Borowiak, Jan Puk, Stefan Szmidt, Alicja Jachiewicz-Szmidt
i Piotr Mankiewicz. Nagrody wrecza Wiestaw Mysliwski

SANDOMIERZ. Jan Puk z
Trze$ni k. Sandomierza, et-
nograf amator, twoérca ludo-
wy, otrzymat Il nagrode w VII
Edycji Ogolnopolskiej Nagrody
im. Aleksandra Patkowskiego,
przyznawanej corocznie przez
Muzeum Okregowe w Sando-
mierzu.Pierwszgnagrode otrzy-
mali Alicja Jachowicz-Szmidt
i Stefan Szmidt z Nadrzecza
k. Bitgoraja (woj. lubelskie),
tworcy ,Domu Stuzebnego

Lasowiacki wieczor

Polskiej Sztuki, Stowa, Muzyki
i Obrazu”. Drugg nagrode przy-
znano Piotrowi Mankiewiczowi
z Radzionkowa (woj. Slaskie),
spolecznemu  zalozycielowi
i organizatorowi Muzeum
Chleba, wydawcy czasopism
,Klient”,, Piekarz” i,,Cukiernik”.
Trze-cia, réwnorzedng nagro-
de z Janem Pukiem otrzymato
Stowarzyszenie Wychowankow
Gimnazjum i Liceum im. Adama
Asnyka w Kaliszu.

PIOTR DUMA

W przedstawieniu wykorzystane
zostaly m.in. scenariusze autorstwa
wybitnej regionalistki Marii
Kozlowej

TARNOBRZEG. Pamiec
o malych ojczyznach wcigz
jest zywa. Udowodnili to
uczniowie Gimnazjum nr 3
w Tarnobrzegu, ktorzy w
Miejskiej Bibliotece Publicznej
zorganizowaliwieczor poswie-
cony kulturze Lasowiakow.
Przyblizyli ich historie i tra-
dycje poprzez oryginalne pio-
senki, scenki przedstawiaja-
ce rozne obrzedy, jak cho¢-
by zamoéwienie postrzatu czy
wytyca (wg scenariuszy na-
pisanych przez niezyjaca juz
Marie Koztowg). Wystepowi
towarzyszyla miniwystawa,
gdzie wielkie zainteresowa-
nie wzbudzit ponad 150-letni
stroj kobiecy i niewiele mfod-
szy meski. Na zakonczenie
wszyscy obecni poczestowa-
ni zostali butkami pieczonymi
przez milodziez wedlug sta-
rych lasowiackich przepisow.
Z tej okazji uczniowie przy-
gotowali specjalne wydawnic-
two.

Wygrala sukces

TARNOBRZEG. Koncert ga-
lowy jubileuszowego 10.
Konkursu Piosenki ,Wygraj
Sukces” odbyt sie w niedziele
26 czerwca. Impreze rozpoczat
pokaz Studia Tanca i Piosenki
yFram”, ktére towarzyszylto
rowniez solistom. Nastepnie
zaprezentowano piosenki z
tegorocznej plyty konkurso-
wej oraz rozdano nagrody w
poszczegdlnych kategoriach.
Grand prix tegorocznej edycji
»Wygraj Sukces” jury przyzna-
to Izabeli Borek z Jaszczwi ko-
lo Krosna. 10-lecie istnienia
konkursu byto takze okazja
do pewnych podsumowan.
Pojawili sie réowniez niemal
wszyscy laureaci poprzednich
edycji. Natomiast sam jego
tworca, Jarostaw Pigtkowski,
uhonorowany zostat Nagroda

Prawie pot wieku
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Izabela Borek, zwycigzczyni
konkursu, w otoczeniu innych
finalistow

Specjalng Stowarzyszenia
ZAIKS za twoérczosc dla dzieci
i mtodziezy.

WOLA BARANOWSKA.
Uczestnikami pieknej i nieco-
dziennej uroczystosci byli w po-
niedziatek, 27 czerwca, parafia-
nie Woli Baranowskiej. Podczas
Mszy $w. o godz. 11.00 dzie-
wietnastu kaptanéw — kolegéw
rocznikowych ks. proboszcza
Jana Mtiynarczyka — dziekowa-
lo Bogu za 49 lat kaplanstwa.
Wspominajac 24 czerwca 1956
r., kiedy to w tarnowskiej kate-
drze otrzymali $wiecenia kaptan-
skie, wkroczyli w 50. rok swojej
drogi za Jezusem Chrystusem.
Dziekujac za te wszystkie lata,
modlili sie takze za tych, kto-
rych Pan Bog postawit na drodze
ich zycia — rodzicéw, nauczycie-

Pieknieje w oczach

KS. TADEUSZ JANDA

Ks. Jan Mlynarczyk, miejscowy
proboszcz, dzigkowat wraz

z kursowymi kolegami za 49 lat
kaptanstwa

li, wychowawcéw, kaptanow. W
szczegblny sposob mitosierdziu
Bozemu polecali szesnastu swo-
ich zmartych kolegow. Byly po-
dziekowania, kwiaty, zyczenia.

ZAKLIKOW. Kamienny po-
mnik, zbudowany ku pamieci
Jozefa Puchaly, senatora i kaszte-
lana Krolestwa Polskiego, usytu-
owany przy kosciele pw. Trdjcy
Przenajswietszej w Zaklikowie,
obecnie jest odnawiany.
Prawdopodobnie pomnik ten
petnit funkcje nagrobka. Na fron-
towej Scianie cokotu zachowata
sie marmurowa plyta z inskrypcja
wskazujaca, ze fundatorkg w ro-
ku 1822 byla wdowa po Jozefie,
Antonina z Suchodolskich.
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Na rynku ksigzki

Aniol
w butach

Gdy na lekgji religii ksiagdz mowit
o aniotach, Hirek, kilkuletni chto-
piec, narysowat swojego Aniota
Stréza.

Wyobrazal go sobie ja-
ko muskularnego brodatego
mezczyzne, z apaszka na szyi,
w rekawicach oraz wojskowych
spodniach i butach. Tak zaczyna
si¢ opowies¢ o Hirku, zamiesz-
czona w komiksie tukasza Zab-
dyra ,Hirek & As. Gdy w Egip-
cie rzadzit faraon”, wydanym
przez sandomierskie Wydawnic-
two Diecezjalne. Gdy przed
kolejna lekgjq religii Hirek zaczat
czyta¢ zadang przez katechete
opowies¢ o Jozefie i jego bra-
ciach z Pisma Swietego, zgaslo
Swiatlo. W tej samej chwili Hirek
znalazt sie na pustyni w czasach,
o ktorych czytal. Po chwili w
poblizu pojawit sie... Aniot Str6z.
Przedstawit sie jako As. Sg to
pierwsze litery od stéw Aniof
Stré6z. O dalszych przygodach
Hirka i Asa przeczytaja juz so-
bie sami czytelnicy... Scenariusz
i rysunki do komiksu wykonat
tukasz Zabdyr, a redaktorami
ksiazeczki sq ks. Leszek Pachu-
ta i Marta Zurawiecka. Patronem
medialnym publikacji jest m.in.
~Maly Go$¢ Niedzielny”.

KRzYSZTOF JAROSZ

tukasz Zabdyr, Hirek & As. Gdy w Egipcie
rzqdzit faraon, Wydawnictwo Diecezjalne
i Drukarnia w Sandomierzu,

Sandomierz 2005
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Jubileusz nowodebskiego przedszkola

P61 wieku mineto

Jubileusz 50-lecia obchodzito
18 czerwca Przedszkole nr |
w Nowej Debie. Byta to dobra
okazja dla tej placowki,

by przypomniec o sobie
miejscowej spofecznosci.

Uroczystosci rozpoczely
sie od Mszy $w. w_kosciele
Podwyzszenia Krzyza Swietego,
ktorg sprawowali kaptani Euge-
niusz Nycz i Mieczystaw Wola-
nin. Ks. E. Nycz wygtosit kazanie,
ktore przyjelo forme dialogu z
dzie¢mi o przedszkolu. Maluchy
bardzo zywo reagowaly na py-
tania i chetnie udzielaly odpo-
wiedzi. Druga czes¢ uroczystosci
odbyta sie w Samorzgdowym
Osrodku Kultury. Dyrektor
przedszkola Jolanta Orfowska
przedstawita historie placow-
ki siegajaca 1955 roku. Pier-
wszym dyrektorem przedszkola
zostala Maria Tomasik, pdzniej
kierowata tg placowka przez 22
lata Leokadia Bochynek. Po niej
funkcje te sprawowaly Maria
Bielawa, Genowefa Kanach i od
osmiu lat Jolanta Orfowska.

Na scenie domu kul-
tury dzieci wystapily w
programie artystycz-
nym. Byly wiersze, pio-
senki oraz tance, pod-
czas ktorych maluchy
pokazaly, Zze nie obce
jest im poczucie ryt-
mu i kroku taneczne-
go. Dzieciaki zebraty wiele okla-
skow od rodzicow.

Po maluchach wystapili ab-
solwenci Przedszkola nr 1. Naj-
pierw byli ,Debianie” w po-
lonezie i krakowiaku, a potem
zespol ,Grata Novita” z Gim-
nazjum nr 1 w dawnych tancach
dworskich. Z krotkim repertu-

dzieci,

Zaproszenie

Po Mszy swietej

nauczyciele oraz
rodzice przeszli
do domu kultury
Z transparentem
obwieszczajacym
jubileusz

arem zaprezentowala
sie takze Karolina
Warchot.
Uroczysto$¢ za-
konczyly zyczenia od
burmistrza J6zefa Cze-
kalskiego, ktory wraz
z Renata Bal z Biu-
ra Obstugi Jednostek
Samorzadowych wreczyt dyrek-
tor J. Orfowskiej magnetofon.
Marian Piechota, szef Biura
Obstugi Spotki ZM DEZAMET
SA, ztozyl na rece pani dyrektor
kwiaty, a takze poinformowalt, iz
Zarzad Spotki przekazal przed-
szkolu pewng kwote pieniedzy.
Wiestaw ORDON

Poczta w holdzie Papiezowi

»Znaczek pocztowy moze
przyczynia¢ sie do budowy
takiego poznania, przyjazni i
porozumienia, ku jakim dazy
wspdlne i powszechne pragnie-
nie zgody i pokoju”. To stowa
Ojca Swietego Jana Pawta Il.

28 czerwca w Muzeum Hi-
storycznym Miasta Tarnobrze-
ga odbyt sie wernisaz wystawy
,Wielkiemu Rodakowi Poczta
Polska”. Przez caly okres pon-
tyfikatu Jana Pawta Il Poczta
Polska ,towarzyszyta” Papiezo-
wi swoimi kartkami i znaczka-
mi pocztowymi. Teraz zebra-
ne i usystematyzowane two-
1za niejako kronike tego nie-
zwyktego pontyfikatu. Ekspo-
zycje uzupelniajg zbiory tar-

nobrzeskich filatelistow Ekspozycje gu, ktory z tej okazji
— Czestawa Bolibrzucha tworza zbiory wyemitowatl kartke
i Kazimierza Leszczyn- Rejonowego pocztowg oraz stem-
skiego. Wspotorgani- UrzeduPoczty  pe| i datownik. Wy-
zatorem tego wydarze- ©Oraz zbiory stawe mozna ogladac
nia jest Rejonowy Urzad F:’YWFt"),'Ch do 28 lipca.

Poczty w Tarnobrze- llatelistow PioTrR DuMA

WIESLAW ORDON

PIOTR DUMA
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Janéw Lubelski: jak p

Polskie wychod:
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ZAKLETA GRANICA

STANISLAW WIELEBA,
TERAPEUTA UZALEZNIEN,
PRACUJE W PUNKCIE
KONSULTACYJNYM

PRZY OSRODKU Pomocy
SPOLECZNE] W JANOWIE
LUBELSKIM

Coraz wiecej ludzi
z problemami al-
koholowymi chce
; /| sie leczyc, i to jest
A ..,_.g pozytywne zjawi-

.4 sko, efekt wielo-
letniej profilaktyki. Niestety,
to dopiero pierwszy krok,
bo, zwazywszy na statysty-
ki, potowa naszych pacjen-
tow ma przymusowe, na-
kazane sadownie leczenie.
Tymczasem chodzi o to, aby
cztowiek sam chcial sie le-
czy¢, wtedy jego szanse wyj-
Scia z zyciowego dramatu ro-
sng. Niepokoi fakt, ze coraz
wiecej kobiet i mtodziezy pi-
je piwo —w duzych ilosciach
— nie zdajgc sobie sprawy,
Ze piwo rowniez uzaleznia.
Widac to szczegolnie na wa-
kacjach, podczas réznego
rodzaju imprez plenerowych.
A nikt nie méwi, ze kobiety
uzalezniajg sie duzo szybciej
od mezczyzn. Nikt tez nie
jest w stanie powiedziec, kie-
dy cztowiek przekracza owq
zakleta granice i z naduzy-
wajgcego alkoholu staje sie
jego niewolnikiem. To bar-
dzo cienka granica i rozna
u roznych ludzi. Jeden uza-
lezni sie bardzo szybko, inny
duzo wolniej. Podczas zaje¢
terapeutycznych staramy sie
to wszystko tlumaczy¢ na-
szym pacjentom. I cieszymy
sie bardzo, ze swiadomos¢
spofeczna tzw. problematy-
ki alkoholowej z roku na rok
wzrasta.

Dramatem wiasnie

wielu niezaleznych
obserwatorow polskiego
zycia spofecznego okresla
pijanstwo i alkoholizm.
Eksperci potrafig ponadto
rozrozni¢ pojecia ,,pijak”

i ,alkoholik”. Natomiast
1aden, nawet najwiekszy
specjalista w tej dziedzinie,
nie moze okresli¢ granicy,
kiedy konczy sie
naduzywanie
alkoholu, a zaczyna
uzaleznienie.

tekst i zdjecia
MaRIusz BoBuLA

jawisko nadmiernej

konsumpcji alkoho-

lu, ktére obserwujemy

dzi§ w Polsce (w le-
cie widac to szczego6lnie moc-
no), ma bezposredni zwigzek
Z przemianami ustrojowymi po
roku 1989, kiedy to alkohol
niemal z dnia na dzien stat sie
tatwo dostepny.

Masowa konsumpcja

Pierwsze lata demokracji
to okres masowej konsump-
¢ji wszelkiego rodzaju napo-
jow alkoholowych, co socjolo-
gowie facza z reakcjg na wol-

no$¢ i normalno$¢. Lu-  To obrazek ¢ji napojow alkoholo-
dzie przestali juz jez- z zycia wziety. wych. Wedlug danych
dzi¢ do innej dzielni- Po jednej Panstwowej Agencji
cy ,gdzie rzucili pi- Z!mprez Rozwigzywania Pro-
wo”. Wyborowe ga- Plenerowych bleméw Alkoholowych
tunki ,zlotego napo- W Maszym w Warszawie udzial
ju” bowiem kazdy mial 'e&'ome piwa w rynku wzrést
g ten czlowiek, . £
juz pod nosem. I'w la- | 0 z 25 proc. kilkanascie
. . pletnie .
tach 90. niepostrzeze- pijany, zasnal lat temu do prawie 50
nie zaczelo wzrasta p,; drodze proc. obecnie. Obec-

spozycie alkoholu, nie
bez udzialu natretnej
reklamy. Konsekwen-
tnie powiekszaly sie
rozmiary patologii.
Pod koniec lat 90.
XX wieku zachlysnie-
cie sie wolnym dostepem do
rynku napojow alkoholowych,
o ktorych jeszcze do niedawna
mozna bylo jedynie pomarzyc,
zmalalo. Zmienit sie natomiast
spos6b picia: czysta wodka
ustgpita pola winom, a szcze-
golnie piwom, cho¢ wcigz wy-
pija jej sie najwiecej — stano-
wi polowe krajowej konsump-

lesnej. Czerwone
$wiatfo lampy
roweru zdaje si¢
krzyczeé: stop
dla pijanstwa!

nie o 20 proc. wiecej
w poréwnaniu do po-
towy lat 90, pija tak-
ze kobiety i mlodziez.
Dochodzi do tego, ze
dany browar inwestuje
w wakacyjng impreze
plenerowa np. 20 tys. zt tylko
dlatego, by organizator wpu-
Scit go z parasolami i beczka-
mi. Ten ostatni owe 20 tysie-
cy przeznacza na koncert po-
pularnego zespotu, co gwaran-
tuje mu znakomita frekwencje.
Oblicza sie, ze $rednio uczest-
nik imprezy przez 6-8 godzin
wypije trzy piwa. | jesli po-
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omoc uzaleznionym?

renie z dramatu

mnozymy to przez 10 tys., to
sie okaze, iz na jednym pikni-
ku mozna sprzedac 30 tys. pot-
litrowych kubkéw piwa po ce-
nie 3-3,5 zt za jeden. Tego ro-
dzaju imprezy, ktére, dodajmy,
same w sobie nie muszg by¢
zle, odbywaja sie czesto w na-
szej diecezji. Nikt nie chce jed-
nak pamieta¢, ze statystyki od-
notowywane przez PARPA s3
zatrwazajgce. Szacuje sie, ze w
Polsce zyje okoto 1 miliona al-
koholikow (niektorzy twierdza,
ze wiecej), cho¢ trudno ustali¢
kryterium swoistego spisu. Po-
nad 300 tys. os6b laduje rocz-
nie w izbach wytrzezwien. Od
3 do 4 milionoéw Polakéw zyje
w rodzinach, w ktérych z po-
wodu alkoholu dochodzi do
przemocy, zaniedban, ub6stwa
i demoralizacji.

— Chciatbym zrobi¢ wielkg
wakacyjna impreze bez alkoho-
lu, z koncertami, konkursami i
fajerwerkami — stowem piknik

rodzinny — zwierzyt mi sie pe-
wien dyrektor domu kultury w
diecezji sandomierskiej. — Ale
kto mi da pienigdze na koncert
gwiazdy, naglosnienie i $wia-
tlo (przynajmniej 3 tys. zi, jesli
ma by¢ dobre), ochrone, nagro-
dy w konkursach itp. | wresz-
cie kto przyjdzie na impreze,
gdzie nie ma piwa? Czy Pola-
cy umiejg sie inaczej bawic.
Obawiam sie, ze nie. Mysle, ze
tkwimy w jakims$ zakletym kre-
gu moralnej niemocy.

Stare zmory

Moéwi sie, ze Polska to kraj
rozpity. Ksieza proboszczo-
wie udzielajacy nam wywia-
déw do panoram parafii zgod-
nie podkreslaja, ze problem
pijafstwa to stara zmora na-
rodowa, utrwalona w czasach
PRL-u, kiedy to flaszka stano-
wila karte przetargowa w zata-
twianiu czegokolwiek.

W latach 60. i 70. XX w.
diagnoze, kto jest natogow-
cem, a kto tylko pijakiem, w
krancowych przypadkach po-
dejmowaly komisje spotecz-
no-lekarskie ds. przymuso-
wego leczenia. Dziataly one
przy wydzialach zdrowia i
opieki spotecznej rad naro-
dowych, na podstawie da-
nych dostarczonych przez ro-
dzine, milicje, izbe wytrzez-
wief, najczeSciej sasiadow.
Oddzialy odwykowe przypo-
minaly wowczas obozy pracy.
Taki sposob leczenia, zwany
ergoterapig, w Zwiazku Ra-
dzieckim stosowany byl za-
rowno wobec alkoholikow,
jak i chorych psychicznie.
Pacjenci pomagali np. przy
zniwach lub dogladali bydta.
Personel szpitalny petnit role
podobng do wieziennych kla-
wiszy. Kiedy do pracy na od-
wyku trafial psycholog z dy-
plomem, zastanawiat sie, ko-

mu sie narazit, ze zastuzylf na
taka degradacje.

Eksperci z Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych w War-
szawie jednoznacznie ocenia-
ja, ze caly okres PRL to by-
lo jedno wielkie btedne ko-
lo. Po pierwsze na poétkach
sklepowych brakowato alko-
holu, a ludzie robili wszyst-
ko, aby go zdoby¢, pedzac w
domach bimber czy robiac wi-
no. Kwitly meliny. Kazdy mogt
sie upi¢, kiedy tylko chciat. Po
drugie nie istniata zadna pro-
filaktyka, jesli nie liczy¢ pote-
piajacych pijakow artykutow w
gazetach i tablic BHP rozwie-
szanych w zakladach pracy. Po
trzecie nie wypracowano zad-
nego systemu pracy z osoba-
mi uzaleznionymi. Dzi§ nad-
rabiamy to heroicznie, trak-
tujgc alkoholika jak cztowie-
ka chorego, wymagajacego le-
czenia. Nie przekreslamy je-
go przyszlosci, nie skazuje-
my na rynsztok. Potwierdza-
ja to liczne $wiadectwa anoni-
mowych alkoholikéw zrzeszo-
nych w rozmaitych klubach i
stowarzyszeniach.

Fachowo i skutecznie

Przyktad pracy z osobami
uzaleznionymi w Janowie Lu-
belskim ilustruje nowe zjawi-
sko fachowej i skutecznej tera-
pii, w PRL-u jeszcze nieznanej.
Przy Osrodku Pomocy Spotecz-
nej w Janowie Lubelskim (ul.
Bohateréw Porytowego Wzgo6-
rza 23) dziata Punkt Konsulta-
cyjny (czynny codziennie od
7.30-12.30). W mieScie tym,
od 2001 r., funkcjonuje row-
niez Poradnia Uzaleznien (ul.
Zamoyskiego 147), gdzie pra-
cuje trzech terapeutéw oraz
jeden lekarz psychiatra. Do
poradni tej w roku ubieglym
zglosily sie ogétem 184 oso-

by z terenu powiatu Janéw Lu-
belski, z czego 70 podjelo sys-
tematyczng terapie. Na czym
ona polega?

Wystarczy prze$ledzi¢ ty-
tuly poszczegélnych opraco-
wan i warsztatoéw, by poznac
zakres tematyki. ,,Jak odbudo-
wac poczucie wlasnej warto-
$ci?” wedlug opracowania Jac-
ka Kasprzaka — to temat fun-
damentalny. ,Zamknij oczy i
przenie$ sie na chwile w miej-
sce, gdzie byteS szczesliwy,
poczuj to przyjemne uczucie
bezpieczenstwa, jakie niesie
ze soba to miejsce. Czy te-
raz w swym zyciu masz bez-
pieczne dla siebie miejsce. Co
to jest? Zastanow sie takze,
do kogo masz teraz zaufa-
nie. Otwoérz oczy i zapisz to
na swojej kartce” — oto przy-
ktad ¢wiczenia z uzaleznio-
nym, opartego na glebokiej
znajomosci psychologii.

Uczestnicy janowskich spo-
-tkan terapeutycznych dowia-
duja sie po pierwsze, czym jest
choroba alkoholowa, jakie sg
jej objawy i fazy. Poznajg tzw.
system iluzji i zaprzeczenia.
Uczg sie, ze rodzina alkoholo-
wa jest rodzing dysfunkcyjna,
ze wystepuje co$ takiego jak
wspétuzaleznienie w chorobie
alkoholowej — o czym wcze-
$niej nie mieli zielonego poje-
cia. Terapia ma charakter indy-
widualny. Do kazdego trzeba
podejs¢ inaczej, jednakze me-
todyka pracy, oparta na syste-
matycznie opracowanych sche-
matach i ¢wiczeniach, pozosta-
je ta sama.

I oczywiscie modlitwa. Bez
niej o wiele trudniej wychodzi
sie z nalogu. Zwrécenie sie do
Boga z blaganiem o pomoc -
zdaniem terapeutéw — to do-
datkowa sita psychiczna i ot-
warcie sie na dziatanie faski.

Zawsze warto wierzyC i
mie¢ nadzieje. [ |
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Wywiady sandomierskiego ,,Goscia Niedzielnego”

Zapamietalam lezaca ksiege

Rozmowa z Karoling Pitra,
uczennica Gimnazjum nr 3
w Tarnobrzegu.

Piotr Duma: Skqd pomyst wy-
Jjazdu do Rzymu?

KaTARZYNA PiTRA: — Bylo
to bardzo spontaniczne. Za-
dzwonit do mnie tato z pyta-
niem, czy chce jecha¢ do Rzy-
mu. W tym samym dniu wyje-
chalismy.

Czy sprawdzily sie pogloski o
tym, ze do Rzymu nie da si¢
dojechac?

— Nie. W zadnym wypadku.
Drogi byly przejezdne. Poza
tym jechaliSmy bocznymi dro-
gami. Dopiero pod samym Rzy-
mem pojawily sie korki, ale w
sumie mozna bylo fatwo doje-
cha¢. W czwartek péznym po-
potudniem wjechalismy jakas
podrzedng uliczkg do miasta
i nagle znalezliSmy sie... pod
Watykanem. Nie bylo miejsc
parkingowych i musieli$my ja-
kos sobie radzi¢, ale policjant
wloski bardzo nam pomagal.
W koncu udalo sie znalez¢
miejsce dla naszego busa.

Jakie byly twaoje pierwsze wra-
zenia z Watykanu?

— Za pierwszym razem la-
two bylo wejs¢. Poczatko-
wo bytam oniesmielona. Wo-
koto czu¢ byto niezwykltosc.
Kiedy zobaczyliSmy Bazylike
Sw. Piotra, zrobiliSmy takie
»aaaaaa”, wpadlismy dostow-
nie w zachwyt. Wszyscy do-
okota szykowali sie do spania.
Potem wyszliémy, bo chcieli-
Smy zabra swoje rzeczy, ze-
by spac na placu, ale juz wte-
dy nas nie wpuszczono. Noc
spedziliSmy w $piworach, po
prostu na ulicy przed wej-
$ciem na Plac $w. Piotra. Wo-
koto bylo mnéstwo innych lu-
dzi, w wiekszoSci Polakéw.
Niektérzy nawet rozbijali na-
mioty na trawnikach.

Jak ocenitabys atmos- Karolina Pitra
(z lewej) wraz

z kolezanka na
Placu sw. Piotra

fere tej nocy?

— Cho¢ wszyscy czu-
lisSmy ogromne zme-
czenie, to jednak wie-
dzieli$my, iz jest to czas spe-
cjalnego czuwania. Byto bar-
dzo przyjaznie. Kazdy z kaz-
dym rozmawial. Spiewali$my
»Barke”.

Pigtek. Dzien pogrzebu. Jak
wyglqgdal dla Was?

- Bardzo dlugo czekalismy,
zeby wejs¢ na teren Watykanu.
Zwatpilismy juz, ale udalo sie,
a potem jakim§$ dziwnym zrza-
dzeniem losu trafilismy na sam
srodek placu. A wtedy to juz
taka rados¢ nas ogarneta, bo
znalezliSmy sie okofo 300 me-
trow od bazyliki. Byto juz bar-
dzo duzo ludzi i panowata taka
niesamowita atmosfera. Wszy-
scy jednoczyliSmy sie w tym
dniu. Nie da sie opisa¢ tego
wszystkiego.

Jak reagowaliscie na sponta-
nicznos¢ Wiochow? Przeciez
nam uroczystosci pogrzebowe
kojarzq sie z powagq, smut-
kiem.

— Przylaczalismy sie do nich.
Spiewalismy, klaskalismy, wznosi-
lismy okrzyki. Ta niesamowita at-
mosfera udzielita sie i nam. Bar-
dzo spodobat mi sie sposob oka-

zywania uczuc. Nawet
jesli chodzi o pogrzeb.
Mysle, ze to wspaniale
oddanie czci czy nawet
hotdu zmarfej osobie.

Czy jest taki moment, ktory ja-
kos specjalnie utkwil w Twojej
pamieci?

— Myéle, ze najbardziej to
ten, kiedy na telebimach poka-
zywali trumne z lezaca na niej
ksiegg Pisma Swietego, ktorej
kartki wertowal wiatr. [ samo
zakonczenie pogrzebu, kiedy
trumne wnoszono do bazyliki.
Za nami staly wtedy dwie Mek-
sykanki z rézami. | tak bardzo
ptakaty. One byly tak niesamo-
wicie wzruszone. Ale potem to
wzruszenie objefo nas wszyst-
kich, nikt nie wstydzit sie ptakac,
pokaza¢ swoich tez.

Po powrocie do domu na pewno
oglgdalas powtorki telewizyjne
z uroczystosci pogrzebowych.
Czy telewizja oddala nastroj pa-

nujgcy wtedy w Rzymie?

— Ogladatam tylko fragmenty,
ale raczej nie. Tego nie da sie po-
kaza¢. Tym bardziej ze czulo sie
niepowtarzalno$¢ sytuacji. My-
Sle, ze gdybym ogladata to tylko
w telewizji, nie czutabym tego
wszystkiego tak jak tam.

Co zostafo w Tobie po tym wy-
Jjezdzie?
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— Bylam taka dumna, ze
mogtam by¢ wiasnie tam. Jed-
noczesnie zatowatam, ze nie
uczestniczytam w zadnej piel-
grzymce QOjca Swietego do
Polski. Ale pozostaly sfowa,
ktore kierowal do nas, mto-
dych.

Jestes osobg mlodq. Masz do-
piero 15 lat. Kim jest dla ciebie
Jan Pawel Il

Jest na pewno wielkim czto-
wiekiem i wielkim autorytetem,
przyktadem do nasladowania.
Zawsze go za taka osobe uwa-
zatam, ale po wyjeZdzie do Rzy-
mu, to sie jeszcze we mnie
umocnifo. Bardziej zaintereso-
walam si¢ postacig Jana Pawla
11, Jego zyciem, poslugq dla Ko-
$ciofa i naprawde uwazam, ze
byt wspaniatym Polakiem, pa-
piezem, a przede wszystkim
czlowiekiem. I mysle, ze my
wszyscy, Polacy, powinnismy
by¢ dumni, ze mieliSmy w Sto-
licy Apostolskiej tak niezwykle-
go rodaka.

Na zdjeciu mozna Cie zoba-
czy¢ z kolezankg, jak trzyma-
cie bialo-czerwong flage z na-
pisem ,Tarnobrzeg”. Skqd po-
myst na taki gest?

— Tam mnostwo ludzi miato
flagi biato-czerwone, a my nie
mieliSmy. Ale jak wyszlismy z
tej kolejki do Watykanu, to sie-
dzieliSmy pod sklepem, i tam
znalezliSmy taka lezaca ,bez-
panska” flage. Czekali$my dtu-
go na wihascicieli, ale nikt po
nig nie przyszedl. NapisaliSmy
na niej ,Tarnobrzeg”. Tylko mu-
siala by¢ na parasolce, bo jak
wchodziliSmy na plac, to ode-
brano nam kij do niej.

Czy w czasie tych uroczystosci
zwrocit Twojq uwage obecny Pa-
piez, wtedy jeszcze kardynal Jo-
seph Ratzinger?

— Owszem, ale raczej jako
jedna z wielu os6b. Wydawat
sie bardzo mily i tadnie $pie-
wal.



Adam Wadecki z grupy Intel
— Action wygrat IV etap

XVI Wyscigu Solidarnosci

i Olimpijczykow z Przemysla
do Tarnobrzegu.

Trase o dtugosci 176,5 km
pokonat w 3 godz. i 51 minut.
O wtos wyprzedzit Krzyszto-
fa Jezowskiego i Piotra Za-
radnego (obaj z Knauf Team).
Na mecie zwyciezcy odbierali
gratulacje m.in. od prezyden-
ta Tarnobrzega Jan Dziubin-
skiego i szefa ,Solidarnosci”
Regionu Ziemia Sandomier-
ska Andrzeja Kaczmarka.

Zakonczenie etapu przycia-
gnelo na tarnobrzeski rynek
tlum widzéw. Niemate wra-
zenie robi organizacja wysci-
gu i jego rozpedzony barwny
peleton, poprzedzany rykiem
motocykli i aut policyjnych na

Teren diecezji sandomier-
skiej obejmuje wschodnig
cze$¢ Swietokrzyskiego, pot-
nocne Podkarpacie i skrawek
Lubelszczyzny. Bez przesady
mozna stwierdzi¢, ze stan gospo-
darki — w tym rolnictwa — kwali-
fikuje te czesé naszego kraju do
obszaréw najwiekszej europej-
skiej biedy.

Dawny Centralny Okreg Prze-
mystowy, chluba I Rzeczpo-
spolitej, przedstawia dzisiaj wi-
dok godny pozafowania. Tworca
COP-u, wicepremier Eugeniusz
Kwiatkowski, przewraca sie w
grobie, kledy kolejne przedsie-
biorstwo z jego przedwojennej
Hkolekgji” oglasza upadtosc. Czy
tak miato wyglada¢ w przyszto-
$ci nowoczesne zaglebie prze-
mystowe?

Pisze o upadku dawnego
COP-u nie bez przyczyny. W
panstwie demokratycznym wy-
borcy maja decydujacy wplyw

GOSC SANDOMIERSKI

Wyscig Solidarnosci i Olimpijczykow

Wadeccy triumfujg

sygnale. Kibice mo- Adam Wadecki  mial niezwyklg opra-

gli dwukrotnie obser- z prezydentem  we. Widdl z Jastrze-

wowac kolarzy, bo- Tarnobrzega bia Zdroju do todzi

wiem na ulicach mia- Janem (VIl etapow). Odby-
Dziubinskim

sta urzadzono kilkuki-
lometrowa petle.
Tegoroczny Wyscig So-

lidarnosci i Olimpijczykow

wal sie w roku 25-le-
cia powstania zwigz-
ku, a jego organizatorzy po-
starali sie o nadanie mu bar-

Komentarz tygodnia

Sztuka wyboru

na ksztatt parlamen-
tu, a ten na polity-
ke gospodarczg rza-
du. To od ich madro-
$ci zalezy, kto znaj-
dzie sie w przysztym
Sejmie i Senacie oraz

PioTR NIEMIEC

Rusza kampania
wyborcza, zaczyna sie
czas prezentacji kan-
dydatéw i, co normal-
ne przy takiej oka-
zji, proces uwodzenia
elektoratu. Musimy

czyje interesy bedzie
reprezentowal. Jesli
uswiadomimy sobie,
ze kartka wyborcza
moze przerwac fatal-
ny ciag zdarzen i jest jedyna
skuteczng bronig w rekach spo-
teczenstwa, to podejdziemy do
zblizajacych sie wyboréw z na-
lezytg powaga. Bo tylko glo-
sujgc mamy wplyw na polity-
kéw i na to, co przez najbliz-
sze cztery lata zdarzy sie na na-
szym terenie. Odmowa pdjscia
do urn — w moim rozumieniu
demokracji — odbiera prawo
tak do krytyki przyszitego rzg-
du, jak i sposobu realizacji pro-
gramu przedstawionego spote-
czenstwu.

redaktor naczelny
JIygodnika
Nadwislariskiego”

by¢ niezwykle czuj-
ni, aby nie odda¢ wia-
dzy w rece ludzi, kto-
rzy sa w stanie obiecac
Jwszystko wszystkim”
— bezrobotnym prace, przedsie-
biorcom niskie podatki, emery-
tom odczuwalny wzrost Swiad-
czen, szpitalom umorzenie diu-
gow, kobietom zamiane plci, rol-
nikom fantastyczne rynki zbytu,
a strazakom-ochotnikom wozy
bojowe prosto z fabryki itd. Jesli
takiego cudotworce spotkacie,
to proponuje szybko zebra¢ ma-
natki i wroci¢ do domu.
Stuchajac kandydatéw, musi-
my pamietac, ze Polska jest za-
dluzona zewnetrznie i, wskutek
polityki SLD, réwniez wewnetrz-

WACEAW PINTAL

-dzo wysokiej kategorii mie-
dzynarodowej federacji kolar-
skiej — UCI 2,1. Zadna inna te-
goroczna impreza kolarska nie
ma tak wysokiej kategorii, na-
wet Tour de Pologne. Nieba-
gatelna tez byta pula nagréd —
ok. 250 tys. zi. Za zwyciestwo
etapowe w Tarnobrzegu Wa-
decki otrzymat ok. 5 tys. zl i
puchar ufundowany przez pre-
zydenta.

Bylo to trzecie etapowe zwy-
ciestwo Adama Wadecki-ego, ak-
tualnego mistrza Polski w wysci-
gu ze startu wspolnego. Przed
Tarnobrzegiem tylko raz pokonat
g0 na mecie etapu inny kolarz —
jego brat Piotr — w dniu swoich
imienin. Dzien po wizycie wy-
§cigu w Tarnobrzegu w Ozaro-
wie rozegrano etap jazdy indy-
widualnej na czas i — tego sa-
mego dnia — etap z Sandomie-
rza do Kielc.

WAactAw PINTAL

nie. Ten ostatni diug wzrést przez
ostatnie lata niewyobrazalnie i w
duzej mierze ograniczy pole ma-
newru przyszlego rzadu. Zno-
wu, jak za Gierka, zyliSmy na kre-
dyt, wierzac, ze Miller i jego na-
stepca, to geniusze ekonomicz-
ni. Niestety, sztucznie nadmu-
chany balon wzrostu pekt juz w
pierwszym kwartale tego roku.
Cudu ekonomicznego trudno sie
zatem spodziewac i tylko madra
polityka podatkowa moze pobu-
dzi¢ zamierajace wskazniki ma-
kroekonomiczne.

Stuchajmy wiec ludzi, kto-
rych znamy, a oni znajg proble-
my tego terenu z wlasnego do-
Swiadczenia, a nie z warszaw-
skich dziennikéw. Podkarpaciu
przez ostatnie cztery lata nie po-
mogli spadochroniarze ze stoli-
cy. Moze w koncu powstanie po-
nadpartyjne lobby zlozone z tu-
tejszych postow, ktore przypo-
mni ministrom o naszym istnie-
niu... |
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PANORAMA PARAFII
pw. $w. Wojciecha w Momotach Gérnych

Paprocie zakwitly czerwienia...

Gdyby ktos zapytat, co najtrafniej
charakteryzuje parafi¢ Momoty
Gdrne, odpowiedz bytaby dosy¢
trudna. Tak wiele bowiem mozna
powiedziec o miejscowosci
schowane] w Lasach Janowskich,
na pofudnie od Janowa
Lubelskiego.

Drewniany, piekny kosciét
— dzielo zycia $p. ks. Kazimie-
rza Pinciurka; przebogata hi-
storia, szczego6lnie zwigzana z
Il wojna $wiatowa; niezwykla
przyroda z licznymi rezerwa-
tami — to oczywiscie najwaz-
niejsze elementy, wyrdzniajg-
ce te parafie.

Obelisk
w ,,Dwugajowce”

— Robimy, co w naszej mo-
cy — mowi ks. Dariusz Socha,
proboszcz — aby promowac to
piekno i historyczne dziedzi-
ctwo. 10 lipca w tzw.
Dwugajéwce, niedale-
ko wsi Szewce, od-
stoniety zostat obelisk
z tablica upamietnia-
jaca partyzantéw od-
dzialu NOW-AK ,,0j-
ca Jana Konara” oraz

Nabozenstwa
przy licznych

na terenie parafii
srodlesnych
kapliczkach
stanowia mocny
element tradycji

mieszkancow miejsco- Ministranci fii, ktore nie weszly
wosci: Szewce, Ujscie, W proces;ji do publikacji — dodaje
Kiszki, Momoty G6érne Wchodza ks. Proboszcz.

do kosciofa

i Momoty Dolne, pole-
glych podczas II woj-
ny Swiatowej w walce o wolng
Polske. Tydzien wczes$niej, 3
lipca, odbyta sie u nas promo-
cja albumu Marka Strzatkow-
skiego, zatytutowanego ,Mo-
moty mala ojczyzna”. Zdjecia
artysta fotografik wykonywat
przez 12 miesiecy w
réznych porach roku.
Z okoto 3600 foto-
grafii do albumu wy-
braliSmy niecate 100.
W remizie strazackiej
mozna jeszcze obej-
rze¢ wystawe fotogra-

GOSC SANDOMIERSKI

sandomierz@goscniedzielny.pl

Red:

guja: ks. Roman B

Ksiadz podpul-
kownik Henryk Bu-
rzynski z Radomia, ktory
podczas wspomnianej uro-
czystosci odstoniecia obeli-
sku ,,0jca Jana” wyglosit ho-
milie podczas Mszy $w. po-
lowej, powiedzial nam, ze
jest zachwycony Momotami
i okolica.

— W tych lasach papro-
cie zakwitly czerwienig krwi
partyzantéw, ktérzy gine-
li za wolnos¢ Polski. Momo-
ty to zatem wspaniata lek-
cja historii. Na Porytowych
Wzgoérzach bowiem z 13 na
14 czerwca 1944 r. rozegrala
sie najwieksza w Polsce bitwa
partyzancka. 1 o tym trzeba
wcigz przypominac¢ — stwier-
dzit ks. Henryk.

Szlak upamigtnienia

Wtasnie od parafii Momo-
ty Gorne we wrzesniu ubie-
glego roku rozpoczeto sie wy-
tyczanie swoistego ,patrio-
tycznego szlaku upamietnie-
nia”.

— Chodzito nam o to -
moéwi Piotr Gora, przewod-

Adres redakcji: ul. Staromiejska 11, 27-600 Sandomierz
tel. (15) 832 76 60, faks 832 76 61

Sierofi — dyrektor oddzialu,

Mariusz Bobula, Marta Woynarowska

ZDJECIA MAREK STRZAEKOWSKI -

niczacy Rady Miasta Janow
Lubelski, inicjator zatoze-
nia szlaku — aby wszystkie
wazniejsze miejsca na tere-
nie ziemi janowskiej zwig-
zane z Il wojng Swiatowg w
godny sposob upamietnic. |
tak przy kosciele parafialnym
w Momotach Gérnych odsto-
nilismy pomnik ptk. Ziele-
niewskiego, zasluzonego w
kampanii wrzesniowej. Teraz
w ,Dwugajowce” koto wsi
Szewce upamietniliSmy par-
tyzantéow. Myslimy juz o na-
stepnych miejscach - dodat
przewodniczgcy Gora.
Aktywnos$¢ polegajgca na
promocji historii, a tym sa-
mym szerzeniu patriotyzmu,
spotkata sie z pozytywnym
odzewem parafian: poboz-
nych, kochajgcych swojg Oj-
czyzne, wspierajgcych dziata-
nia oraz inicjatywy swojego
Proboszcza, a takze zaanga-
zowanych w zycie KoSciota.
MaRriusz BoBuLA

ZAPRASZAMY

DO KOSCIOLA
Do parafii naleza:
Kiszki, Momoty Dolne, Momoty
Garne, Szewce, Ujscie

Odpusty:
sw. Wojciecha (niedziela po 23
kwietnia)

Msze Swigte
Niedziele i swieta: 8.30; 10.00
(Ujscie); 12.00
Swigta paristwowo zniesione:
8.30; 17.00

Dni powszednie: 17.00

Kaplice na terenie parafii:
Ujscie, pw. Matki Bozej Krdlowe
Swiata (odlegta o 6 km)



