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Rozkrecanie akcji

Diecezia. W listopadzie
ub. roku dwaj diakoni
naszego seminarium
Grzegorz Opiela i Marcin
Zielinski zapoczatkowali
akcje ,Korek dla
Martynki”. Polega ona

na zbidrce plastikowych
zakretek —dochdéd z ich
sprzedazy przeznaczony
bedzie na pomoc 8-letniej
niepelnosprawnej
Martynce, ktérej wielkim
marzeniem jest, by do

| Komunii Swietej poszta
na wtasnych nézkach.

9 lutego Martynka bedzie
gosciem Seminaryjnego
Dnia Chorego. Do tej pory
udato sig zebrac 1,5 tony
plastikowych zakretek,
ale potrzeba znacznie
wiecej. Korki mozna
zostawiac w parafiach,
ktore wiaczyly sie w akcje,
na furcie WSD w Radomiu
(ul. Mtyniska), w kurii

(ul. Malczewskiego)

iw siedzibie DA

(ul. Gérnicza).
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Koledowanie w Krasnicy

Ziarenko zasiane

Najpierw zaczely
spotykac sie tu chory,
teraz przysztakolej

na schole, by spiewaty
na chwate Pana.

parafii pw. §w. Wojciecha

w Krasnicy po raz pierwszy
zorganizowano Wieczér Koled,
podczas ktérego swe umiejetnosci
zaprezentowaty schole dzialajace
w parafiach dekanatu opoczynskiego.
- Kilka lat temu w naszym ko$ciele
odbylo sie spotkanie chéréw parafial-
nych. Ta impreza dzi$§ ma charakter
diecezjalny. Nasz organista Michat
Fiderek powiedzial, ze brakuje po-
dobnego spotkania, w ktérym scho-
le moglyby sie spotkaé, zintegrowac
i wspdlnie pokoledowaé na chwate
Pana - méwi Jarostaw Kotodziej-
czyk, wspétorganizator Wieczoru
Koled. - Mamy nadzieje, Ze impreza
sie rozrosnie, a uczestniczace w niej
schole beda podejmowac inicjatywy
dla dobra nie tylko swojej parafii, ale
tez diecezji - dodaje.

KRYSTYNA PIOTROWSKA

Rapom, 21.01. Na zakoticzeni

Bal na sto par

Organisci Michat Fiderek (pierwszy z prawej) i Piotr Pawlik

(przy organach) z opoczymiskiej parafii pw. Podwyzszenia Krzyza
Swietego podczas Mszy sw. kierowali spiewem zjednoczonych scholi

Do wspélnego koledowania
zglosito sie niemal sto oséb z sze-
$ciu scholi: jednej z Karwic, dwoch
zKra$nicyitrzech z Opoczna (jedna
z parafii pw. Podwyzszenia Krzyza
Swietego i dwie z parafii Nawiedze-
nia NMP). Zanim kazda z nich przed
publicznosciag wykonata koledy i pa-
storatki, wspdlnie §piewaty podczas
wieczornej Eucharystii. - Koledo-
wanie to element naszej kultury

i tradycji, a w rejonie opoczyniskim
jest on bardzo zywy. Dzisiejsze spo-
tkanie to dla moich parafian i gosci
uczta duchowa - méwi proboszcz ks.
Jacek Bajon, dziekujac parafianom,
ktorzy wiaczyli sie w przygotowanie
spotkania.

Po koledowaniu wszyscy udali sie
do wiejskiej $wietlicy. Tu czekal na
nich ciepty poczestunek i co$ stod-
kiego. md

e balu wszyscy uczestnicy dostali prezenty. Dla chiopcéw byty
samochody. Niektorym pannom, zapewne z podziwu dla motoryzacji, az dech w piersiach zaparto

iemal 200 dzieci bawito sie
w radomskiej Arce przy ul.
Chrobrego. Uczestnicy spotkania
to podopieczni miejscowej pla-
cOwki oraz tej na Starym Miescie.
A zabawa byla nie byle jaka - bal
karnawatowy przebierancow. Przy
skocznej muzyce plasaty postacie
z bajek, grozni piraci, czarownice,
ksiezniczki. Sposrdd nich, biorac
pod uwage przebranie, jury wybrato
KroélaiKroélowa Balu. Bal zakonczyt
program spotkan dla dzieci orga-
nizowanych w czasie ferii przez
Stowarzyszenie Centrum Mlodzie-
7y ,,Arka”. Przez siedem dni 40 wo-
lontariuszy prowadzito dla swoich
podopiecznych zajecia plastyczne,
muzyczne, sportowe. - ByliSmy tez
z dzieémi w teatrze i na wycieczce
w lesie, zakonczonej ogniskiem - po-
wiedziat Jakub Strzalkowski
[ |

Pt
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Opoczno—KrakOw. Delegacja
Gminy i Powiatu na czele z bur-
mistrzem Janem Wieruszewskim
istarosta Janem Wieruszewskim
wraz z wojewoda tédzkim Jolanta
Chelminska i marszatkiem Witol-
dem Stepniem udata sie z nowo-
roczng wizyta do honorowego
obywatela Opoczna kard. Stani-
stawa Dziwisza. Delegacji towa-
rzyszyt Zespét Piedni i Tanica

Burmistrz Jan Wieruszewski (pierwszy z prawej) w imieniu
opocznian ztozyt kard. Dziwiszowi zyczenia i wreczyt bochen

Wizyta u honorowego obywatela

~Tramblanka”, ktéry Spiewat
koledy oraz zaprezentowat utwo-
ry i tafice regionu opoczynskie-
go. Kardynat obdarowat wszyst-
kich obecnych pamigtkowymi
rézancami. Duzym przezyciem
dla opoczynskiej delegacji byt
udzial we Mszy $w., ktéra spra-
wowana byla we wznoszonym
Sanktuarium Blogostawionego
Jana Pawta I mk

Nowa Rada

ARCHIWUM RADY

Kozienice. NaMszy $w. w koScie-
le parafialnym pw. Swietej Rodzi-
ny odbylo sie zaprzysiezenie
nowej Rady Rycerzy Kolumba
w Kozienicach nr 15 420. Patro-
nem Rady jest Matka Kazimie-
ra Gruszczynska, kandydatka
na oltarze. W uroczystosci
uczestniczyli kanonicy ks. Wie-
staw Lenartowicz, kapelan rady

Rycerze zlozyli przysiege wiernosci Konstytucji Zakonu Rycerzy
Kolumba oraz oficjalne przyjeli powierzone im funkcje

nr 14 004 z Radomia, ks. Wiady-
staw Sarwa, ks. Kazimierz Choj-
nacki i ks. Bogustaw Mleczkowski
oraz Sekretarz Stanowy Andrzej
Anasiak i Wielki Rycerz Rady nr
14 004 Marek Podlewski. Po Mszy
$w. odbylo sie spotkanie optatko-
we z udziatem rodzin rycerzy
nowo powstatej rady i zaproszo-
nych gosci. kp
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Dzien wdziecznosci

WoLANOwW. Z inicjatywy wojta
Krzysztofa Murawskiego oraz
Gminnego Centrum Kultury zorga-
nizowany zostat dziet wdzieczno-
Sci. - Bylo to wyjatkowe spotkanie,
ktére zgromadzito przedsiebior-
cow, spotecznikéw, ludzi dobrej
woli, darczyncéw i wszystkich
przyjaciét, ktérzy na co dzien
wspieraja dzialania Urzedu Gmi-
ny - méwi Monika Wzigtek-Kaim.
Po raz pierwszy zostaly wreczone
specjalne nagrody-wyréznienia:
»Anioly Wdziecznosci 2011, Otrzy-
mali je: Leszek Figarski, Danuta Bel-
towicz oraz Anna Okrdj. zn
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Dla dobroczyricow gminy
wystapily dzieci zGminnego
Centrum Kultury

Konkurs koled

SoLEc NAD WistA. W parafii pw.
Whiebowziecia NMP juz po raz
czwarty odbyt sie konkurs koled.
Tym razem uczestniczyto w nim
24 dzieci. Konkurs sponsorowat
Parafialny Oddziat Akcji Kato-

lickiej, a nad wszystkim czuwa-
li proboszcz ks. Krzysztof Maj
i wikariusz ks. Mariusz Chamer-
ski. Dzieci obdarowane zostaty
dyplomami i nagrodami.

Dzieci chetnie Spiewaja. Na zdjeciu z proboszczem ks. Krzysztofem
Majem

taczy pokolenia

Nieswin. W kosciele parafialnym
$w. Barbary odbyl sie koncert
koled i pastoratek w wykonaniu
chéru parafialnego ,Vox cordis”,
scholi mtodszej i starszej, jak
1 nowo powstatego przy parafii
zespotu. Rozpieto$é wieku pomie-
dzy najstarszym i najmtodszym
wykonawcg to ponad 60 lat. Nie-
spodzianka dla stuchaczy byto
od$piewanie przez burmistrzéw
pastoralki,,0j, maluski, maluski”.
Pomystodawcg tego muzycznego
wydarzenia byl proboszcz ks. Sta-
nistaw Nowak. mg

—

Informacje z terenu
cafej diecezji radomskiej:
www.diecezja.radom.pl
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Ta $wigtynia

byta swiadkiem
réznych wydarzen.
Dzisiaj rozpoczynajg
tu dziatalno$é

ci, ktérzy chca
bardziej, mocniej
ijeszcze gtebiej
zajac sie sprawami
sSrodowiska
lokalnego.

ak méwil proboszcz parafii

ks. Andrzej Tuszynski, wita-
jac zgromadzonych na Eucharystii
w koSciele $w. Waclawa czlonkow
zatozycieli Bractwa Kurkowego
im. $w. Sebastiana w Radomiu.
Uroczystos¢ wigzata sie z odczy-
taniem Aktu Proklamacji Bractwa,
ktére swojg dziatalno$¢ nieprzy-
padkowo rozpoczeto 20 stycznia.
Jest tobowiem dzien, w ktérym Ko-
$ciét wspomina $w. Sebastiana me-
czennika, patrona Bractw. - Zebra-
fo sie tu 42 wybornych mezczyzn
z Radomia i ziemi radomskiej,
aby prawdziwie stuzy¢ naszym
mieszkancom, kulturze i promo-
¢ji naszego miasta. Jak napisali-
$my w proklamacji, wyrazamy
przekonanie, iz Radom, ktéremu
patronuje $w. Kazimierz Jagiellon-
czyk, zyskuje dzi§ nas, obroncéw
wartosci patriotycznych, chrzesci-
janskich w osobach Bractwa Kur-
kowego - méwit inicjator powsta-
nia Bractwa Stawomir Adamiec.
Dodat, Ze w niedtugim czasie akt
proklamacji zostanie umieszczony
w murach $wigtyni.

Po Mszy §w. cztonkowie zato-
zyciele przeszli do budynku Cen-
trum Stowarzyszenia Mlodziezy
Arka na Starym MieScie. Tam tez
odbylo sie ich pierwsze robocze
spotkanie i wybdr wiadz. Hetma-
nem (prezesem Bractwa) zostat
Stawomir Adamiec, Regimenta-

Nazywamy sie

1
'

Akt Proklamacji Bractwa
odczytatl cztonek zatozyciel,
aktor Jan Krzysztof Szczygiet
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Za chwile rozpocznie sig¢ pierwsze spotkanie radomskiego
Bractwa. Z lewej Stawomir Adamiec

Bractwo Kurkowe w Radomiu

Wyborni mezczyzni

rzem (wiceprezesem) Krzysztof
Szewczyk, aKanclerzem (strazni-
kiem tradycji) Mariusz Fogiel.
Pomyst powstania Bractwa
skrystalizowal sie w czasie otwartej
wMuzeum im. Jacka Malczewskie-
go wystawy, pokazujacej tradycje
Bractwa Kurkowego w Krakowie.
Wiele os6b, ktore tam sie spotkaty,
moéwito, Ze warto by bylo, aby takie
bractwo powstalo rowniez w Ra-
domiu. - Nie mamy kompleksow,
mimo ze bractwo krakowskie jest
tak zacnym i historycznym brac-
twem. Uwazam, Ze kazdy moment
jest dobry, aby takie stowarzysze-

R E K

l u s tagodne przeboje

nie moglo zaistnie¢. Dzi§ w Polsce
jest ich blisko 100. Wiele z nich to
mlode stowarzyszenia. Nie chce-
my gonié historii, chcemy przede
wszystkim pokazywaé i promowac
spuscizne kulturowa naszego mia-
sta, naszego regionu, uczestniczyé
w zyciu spotecznym i kulturalnym,
prowadzié¢ dziatalno$é dobroczyn-
na i wychowawcza - dodaje S.
Adamiec.

W $redniowiecznej Europie
Bractwa Kurkowe strzegly bram
miasta. Symboliczna brama, kto-
rej ma strzec radomskie Bractwo,
to praca na rzecz ich $rodowiska.

A

Bractwo ma mie¢ wymiar elitar-
ny, grupujac ludzi o nieskazitelnej
opinii i wysokim statusie zawo-
dowym i spotecznym. Jego dzia-
falno$¢ ma by¢ catkowicie nieza-
lezna od jakichkolwiek wptywow
iuwarunkowan politycznych. Ma
by¢ stowarzyszeniem kulturalno-
-patriotycznym i miedzy innymi
pielegnowaé tradycje, rozwijaé
idoskonalié¢ poczucie obowigzkow
obywatelskich wobec ojczyzny. Ma
rozwija¢ sportowa sprawnos$é
strzeleckq i wspdélpracowac z po-
dobnymi stowarzyszeniami.
Krystyna Piotrowska

do ustyszenia na
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Cwiczenia wykonywane

s3 pod okiem fachowca

Z LEWEJ:

Zajecia z jezyka angielskiego
prowadzi Anna Kurzela

zarych komorek

STOWARZYSZENIE RADOMSKI UNIWERSYTET
TrzECIEGO WIEKU. Jego stuchacze

sg aktywni, chetnie wychodza z domu,
jezdza na wycieczki. Dbajg o swoje ciato
1umyst. To wspétczesni emeryci,

babcie i dziadkowie.

tekst i zdjecia
KRYSTYNA PIOTROWSKA

krystyna.piotrowska@gosc.pl

u mozemy realizowac sa-

mego siebie i spelniaé¢ ma-

rzenia z mlodosci, kiedy

torodzina wystata na eko-
nomie, aktos chciat isé na plastyke.
Rodzina uznala, Ze trzeba skoficzy¢
praktyczne studia, a kto$ miat
ochote i8¢ na kulturoznawstwo.
Towszystko mozna sobie teraz uzu-
peié, douczy¢ sie - méwi Anna
Kurzela, prezes Stowarzyszenia
Radomski Uniwersytet Trzeciego
Wieku.

Gdy tworzyl sie uniwersytet,
pani Kurzela byla zastepca dy-
rektora w Resursie Obywatelskiej
w Radomiu. Dyrektorem placowki

byl Mariusz Pyrka. - Dzieki bar-
dzo duzej przychylnosci dyrekto-
raimojemu nastawieniu zostatam
oddelegowana do zajmowania sie
wszystkimi sprawami zwigzany-
mi z Uniwersytetem. Tak weszlam
w sktad zarzadu. Na poczatku w Re-
sursie odbywaty sie wszystkie zaje-
cia, tu mieliSmy nasze biuro, tu byto
serce uniwersytetu - wspomina.

Dlaczego nie unas?

Pomyst wzigl sie z Lublina.
Przyjechat razem z paniag Anna
Badowska-Sas, ktdra jest prorekto-
rem Wyzszej Szkoty Bezpieczen-
stwa i Zarzadzania w Radomiu.
Widziata, jak jej mama chetnie
chodzi na wyklady organizowa-
ne przy Uniwersytecie Lubelskim
w ramach Uniwersytetu Trzecie-

go Wieku i pomyslala, zeby taki
uniwersytet dla senioréw zatozy¢
w Radomiu. Pomystem podzieli-
ta sie z Anna Szczepaniska, kobie-
ta pelng pomystow, ktére potrafi
wcielaé¢ w zycie. Z wyksztalcenia
jest pedagogiem. Pracowala w ku-
ratorium, tworzyta w Radomiu
przy ul. Struga o$rodek dla dzieci
niewidomych i niedowidzacych,
a pbiniej pierwsze Liceum Spo-
leczne, gdzie przez 13 lat byla
dyrektorem. Wreszcie petnila
funkcje wiceprezydenta Rado-
mia ds. edukacji, kultury, sportu
1 turystyki. Dzieki takiemu do-
Swiadczeniu musiata poradzié
sobie z tworzeniem Uniwersytetu
Trzeciego Wieku.

Pierwsze spotkanie organi-
zacyjne odbyto sie 18 lutego 2004
roku. - Zaproszenie na to spo-
tkanie skierowatam miedzy in-
nymi do Klubéw Seniora, Zwigzku
Emerytéw i Rencistéw i Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego, bo tam
byta i jest prezna sekcja emery-
tow. Przyszto wiele oséb - wspo-
mina pani Szczepanska. Na po-
czatku powstato stowarzyszenie,
ktére dziatato przy Radomianach
Razem.

Zaczety odbywac sie wyklady.
Ten pierwszy wyglosit 6wczesny
przewodniczacy Rady Miejskiej,
radomski architekt Tadeusz Der-
latka. Méwit o historii Radomia
ijego zabudowie.

Ale trzeba byto stworzy¢, pod-
kresla pani Szczepanska, podmiot,
ktéry ma osobowos$¢ prawna. Zto-
zono odpowiednie dokumenty i do-
kladnie rok pdzniej Stowarzyszenie
Radomski Uniwersytet Trzeciego
Wieku zostalo zarejestrowane
w KRS. Powolano pierwszy zarzad,
na ktorego czele staneta Anna Go-
lebiowska. Przewodniczaca Rady
Programowej zostala Anna Szcze-
panska i funkcje te pelni do dnia
dzisiejszego. Uniwersytet niemal
od poczatku proponuje swoim
stuchaczom dwa wyklady w mie-
sigcu i zajecia dodatkowe - nauke
jezykéw obcych, zajecia fizyczne
- taniec i gimnastyke, basen, na-
uke obstugi komputera. - Obecnie
stuchacze w ramach dodatkowych
zajec ucza sie jezyka angielskiego.
Na poczatku prowadzone byty jesz-
cze zajecia z jezyka wloskiego, nie-
mieckiego, francuskiego. Po dwdch
latach rozpadta sie grupa jezyka
wloskiego. Powdd byt dosé pro-



zaiczny. Nasze stuchaczki na tyle
opanowaly jezyk, Ze postanowity
wyjechaé¢ do Wtoch. Tam juz zosta-
ty - Smieje sie Anna Kurzela.

Wieczni studenci

Grzegorz Szombara dziatat
bardzo preznie w sekcji emerytow
nauczycieli. W swoim zawodzie
przepracowat 35 lat. Z tego przez
25 byt dyrektorem w SP nr 29. Uczyt
przedmiotéw humanistycznych,
a jako czlonek zarzadu Uniwersy-
tetu zajmuje sie finansami, zbiera
sktadki, kontaktuje sie z ksiego-
wa. - Co mnie tak wciaga, ze chce
tu przychodzié? Najbardziej -
Swietnie ukladajaca sie wspol-
praca z zarzadem no i wyklady,
ktdre zawsze wnosza cos no-
wego - méwi. Na spotkania
przychodzi z Zong Ewa.
Jej dziatka to prowadzenie
kartoteki. A ma co robié,
bo na pierwszy semestr
wtym roku akademickim
zapisato sie i uczeszcza
okoto 200 stuchaczy.

Jozef Owceza-
rek przez pét
roku dowozit
zone Haline
na zajecia. Po-
tem stwier-
dzil, ze jak
ma ja tylko
dowozié
i czekaé,
to woli tez
sie zapisad.
I tak przycho-
dza na spotkania

Panie prezes
Anna Kurzela
(zlewej)

i Wiestawa Lolo

juz siédmy rok. - Bycie tutaj
to oderwanie sie od codziennosci.
Jestesmy jak wieczni studenci.
Mozna powiedzieé, ze kiedy$
ukoniczyliSmy studia dzienne,
a teraz jesteSmy na studiach pody-
plomowych - $mieje sie pan Jozef.
Panistwo Owczarkowie to rowniez
emerytowani nauczyciele. Maja
teraz duzo wolnego czasu do zago-
spodarowania. Dzieci i wnuki od-
chowane, na dzialce tez nie mozna
siedzie¢ caty rok, wiec trzeba sie
gdzie$ uaktywnic. Tu sa ciekawe
zajecia i spotkania. Wspdlne wyj-
Scia do kina i teatru, i to ze znizkg
emerycka. - Chodzitam na zajecia
z angielskiego, ale teraz, kiedy
zostaly przeniesione z Resursy
do Domu Kultury na Golebiowie,
to dla mnie za daleko. Sama wiec
codziennie ucze sie nowych stowek.
Nie jest tatwo, bo coraz trudniej sie
zapamietuje, ale przeciez to jest ¢wi-
czenie szarych komérek, a ja mam
juz 8o lat - wyjasnia pani Halina.
Owczarkowie sami tez prowadzili
dwa spotkania stowarzyszenia. Pan
Jozef, pszczelarz i pasjonat pszcze-
larstwa, przyblizyt Zycie tych
pozytecznych owadéw. Jego zona,
jako cztonek Rodziny Katytniskiej,
poprowadzita tematyczne spotka-
nie z cyklu ,Swiadkowie historii”.
- To jest doskonata odskocznia
od codziennosci. Tu nie ma ocen,
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nie ma zaliczen. Stuchacze co roku
wypelniaja ankiete, wktorej zakre-
$laja, co ich interesuje; fachowcow
jakich dziedzin chcieliby postuchaé,
w jakich zajeciach i jakich impre-
zach integracyjnych chcg braé
udziat. Organizujemy wyjécia do te-
atru, kina. Jezdzimy na wycieczki,
chodzimy na rajdy. Korzystamy
z cotygodniowych zaje¢ dodatko-
wych - wyjasnia pani Wiestawa
Lolo, wiceprezes stowarzyszenia.

Mréwka kronikarska

Tak o pani Wiesi méwig kole-
zanki i to jest najlepsze okreslenie
dla pracy, ktéra wktada w prowa-
dzenie kroniki stowarzyszenia.
Swoje miejsce znalazto w niej kaz-
de wydarzenie, wyklad, spotkanie.
Wykaligrafowany tekst ilustrowa-
nyjest fotografiami. Ogladamy kro-
nike, strona po stronie. W miedzy-
czasie moja rozméwczyni pokazuje
dyplom oraz grawer przyznane
przez prezydenta Radomia. To wy-
rdéznienie specjalne w konkursie
LDobre praktyki 2006” dla Radom-
skiego Stowarzyszenia Uniwersytet
Trzeciego Wieku za nowatorstwo
w dziataniach na rzecz oséb star-
szych, emerytéw i rencistow, za ini-
cjatywy zwiekszajace spoleczna,
intelektualng, psychicznaifizyczna
kondycje senioréw oraz zarealiza-
cje projektéw edukacyjnych.

- Naszym stuchaczom naj-
bardziej podobaja sie spotkania
z lekarzami, lubig tez tematy doty-
czace diety - méwi. - Propagujemy
zdrowy styl Zycia, a nasze wyjazdy
najczesciej zwigzane sg z czynnym
wypoczynkiem, jak te do Czarniec-
kiej Géry. W miejscowym osrodku
mamy spotkanie z lekarzem, moz-
liwo$¢ skorzystania z zabiegow,
basenu, hipoterapii. Jest tez pocze-
stunek, a wszystko na emerycka
kieszen - wyjasnia. Pani Wiesia
jest emerytowang nauczycielka,
polonistka. Przez kilka lat pelnita
funkcje zastepcy dyrektora w LO
im. Krzysztofa Baczymnskiego.

Spotkania w ramach Uniwersy-
tetu odbywaja sie dwa razy w mie-
sigcu w $rode o 17.00 W Resursie
Obywatelskiej. Zajecia dodatkowe
prowadzone sa w Domu Kultury
na Golebiowie orazwSPnri13. m

Recepta na mlodos¢

ANDRZE)
Borysowicz,
LEKARZ NEUROLOG.
ROCZNIE PRZEJEZDZA
oKoto 500 Km

NA ROWERZE.

NA NARTACH ZALICZYt PIEC
,,BIEGOW PIASTOW”. STALE

uCzy SIE JEZYKOW OBCYCH.
—Osoby szczeg6lInie

po 50. roku zycia, ale i po 80.
powinny stale dbac o swoja
sprawnos¢ psychiczng
ifizyczng. Gdy przechodza

na emeryture — by nie wpasé
w depresje, musza miec
zainteresowania. Najlepiej
gdzies chodzi¢, spotykac sie,
dyskutowac. Kontakt z innymi
sprawia, ze nabiera sie

ochoty do aktywnosci
idziatania. Bardzo wskazana
jest gimmastyka w réznych
formach. Najlepiej wykonywac
ja zespofowo pod nadzorem
fizykoterapeutéw. Méwie to
tez rodzinom pacjentéw

z uposledzeniem ruchowym.
Myélenie, rozwigzywanie
krzyzéwek, uczenie sie jezyka,
czytanie to gimnastyka mézgu
i zapobieganie miazdzycy.
Oczywiscie, w podesztym
wieku troche trudniej to idzie,
ale trzeba sie mobilizowac.

Im cztowiek bardziej sie rusza
i wigcej mysli, tym jest bardziej
sprawny i dtuzej utrzymuje
miodosé.
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Parafianie
przyjmowali ich
bardzo zyczliwie
ihojnie wspierali
datkami cel zbiorki:
pomoc afrykanskim

dzieciom.
ie poraz pierwszy dzieci z
N parafii pw. $w. Franciszka
w Wielogbrze wlaczyly sie
w akcje koledowania misyjnego.
- Jej celem byto niesienie Dobrej
Nowiny parafianom, ale takze
modlitwa i wsparcie materialne
dla dzieci z Sudanu Potudniowe-
go - wyjasnia Jolanta Guzinska,
katechetka w ZSP we Wsoli.

Zyczyli sobie, by przy kolejnych
parafiach powstawaty nowe od-
dziaty AK, bo dzi$ potrzeba ak-
tywnych katolikéw swieckich.
N as$wiateczne spotkanie do gma-
chu radomskiego Wyzszego
Seminarium Duchownego przy-
byli czlonkowie Akcji Katolickiej
z r6znych stron naszej diecezji.
Tu podzielili sie optatkiem i uczest-
niczyli we Mszy $§w., ktérej prze-
wodniczyt bp Henryk Tomasik.
Spotkanie byto okazja do podsumo-
wania ubieglorocznej dzialalnosci
1 przedstawienia planéw na przy-
szto$¢. - To byt udany rok - méwi
ks. Andrzej Jedrzejewski, asystent
diecezjalny Instytutu Akcji Kato-
lickiej. - Byt bardzo dobry Tydzien
Spoteczny, Konkurs Pie$ni i Poezji
Patriotycznej i nowenna w intencji
beatyfikacji Prymasa Tysiaclecia
kard. Stefana Wyszynskiego - dzie-
wie¢ kolejnych miesiecy spotkan
formacyjno-modlitewnych - doda-
je. W ubieglym roku czlonkowie

AKuczestniczyli tez wwycieczkach

Kolednicy z Wielogory

Od domu do domu

s

Dzieci z radoscig wtaczyly sie w dzieto wspierania misji

Uczniowie do misyjnego kole-

tygodni. Spotykali sie na prébach

dowania przygotowywali siekilka wkoSciele. Wtedy pod kierunkiem

Spotkanie optatkowe Akcji Katolickiej

rowerowych, podczas ktérych po-
znawali koscioly i parafie naszej
diecezji, a przede wszystkim, co cie-
szy ks. Andrzeja, bardzo aktywnie
dziatali w swoich parafiach.
Sposrdd 20 Parafialnych Od-
dzialéw AK istniejacych w naszej
diecezji podczas spotkania dwa naj-
bardziej aktywne zaprezentowaty
swoja dziatalnos¢. Obydwa funkcjo-
nuja w parafiach pw. Podwyzszenia
Krzyza Swietego - jeden w Zwole-
niu, a drugi w Opocznie. - Dziata-
my dopiero dwa lata - méwi Beata
Tworek, prezes POAK z Opoczna,
ktérego asystentem jest ks. Woj-
ciech Solecki. - Wspdlnie z fundacja
,Ostoja”, ktéra zajmuje sie dzie¢mi
niepelnosprawnymi, organizujemy
Parafialny Festyn Rodzinny. Pienia-
dze dla dzieci zdobywamy dzieki
réznym konkursom i fantom.
Waldemar Goldzinski jest pre-
zesem POAK w Zwoleniu. W jego
parafii Akcja Katolicka wraz
z ksiezmi na czele z proboszczem
ks. Bernardem Kasprzyckim, sio-
strami zakonnymi i czlonkami

MARTA DEKA

innych grup parafialnych wydaje
czasopismo,,Credo”. - 0d 1998 roku
organizujemy choinke dla dzieci
osieroconych. Wtedy jest Msza $w.,
sg koledy i jasetka, a $w. Mikotaj
rozdaje prezenty - mowi.

A czego zyczyli sobie cztonko-
wie Akcji Katolickiej, famiac sie
oplatkiem? Przede wszystkim
tego, by coraz wiecej modych ludzi
wstepowato w ich szeregi i wiecej
oddziatéw powstawato w parafiach.
- Bardzo potrzeba dzi$ aktywnoSci
Kkatolikéw $wieckich. Wyzwania, ja-
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Jolanty Guziniskiej i Pawla Religi
uczyli sie tekstéw, koled i wy-
konywali potrzebne rekwizyty.
W $wieto Trzech Krdli nastapito
uroczyste rozestanie dzieci, kté-
re potem w styczniu koledowaty
wsrdod mieszkancéw parafii. -
AKkcja zostala zrealizowana przy
ogromnym wsparciu i inicjatywie
proboszcza parafii, ks. Mariana
Darowskiego, ktéry otoczyt opiekg
cale to przedsiewziecie. Organizo-
wal spotkania z rodzicami, ktérzy
towarzyszyli dzieciom. Parafianie
bardzo zyczliwie przyjmowali
kolednikéw i hojnie wspierali ten
szczytny cel. Wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do realizacji tego
chrzescijanskiego dzieta, bardzo
serdecznie dziekujemy - méwi
pani Jolanta. mm

Wierza - dlatego sg ostoja

kie staja przed nami, s3 ogromne -
moéwiks. Andrzej i dodaje: - Bardzo
potrzeba, by ksztattowac chrzesci-
janski wymiar Zycia spotecznego.
Temu zagadnieniu bedzie poswie-
cony Tydzien Spoteczny w tym
roku. Bardzo potrzebne jest swia-
dectwo zaangazowanych katolikow
Swieckich $wiadomych swojej wia-
ry, ale tez aktywnie dzialajacych
na rzecz wspolnot parafialnych
i Srodowiska spolecznego, w kto-
rym zyja. Akcja Katolicka w tym
pomaga - dodaje. Marta Deka

Zanim
zaczelo sie
Swietowa-
nie,
diecezjalny
zarzad
omawiat
przyszio-
roczne
plany



Dzieto Biblijne w parafii skarzyskich
franciszkanow

Zdrowy pokarm

—Mam nadzieje, ze tu niebawem wrace,
by odwiedzi¢ grupe rozwazajaca Pismo Swiete -
moéwil ks. Jacek Kucharski.

adomski biblista, a zarazem

moderator Dzieta Biblijnego
w naszej diecezji, poszerza liczbe
parafii, wktérych powstaja grupy
biblijne, wlaczajace sie przez swa
prace w strukture tego ogélnopol-
skiego stowarzyszenia. - Mam
gleboka nadzieje, ze taka grupa
powstanie w naszej parafii pw.
Niepokalanego Poczecia NMP i
bedzie systematycznie rozwazac
Pismo Swiete - méwil na zakon-
czenie Niedzieli Biblijnej 0. Marek
Zienkiewicz.

Ale systematyczna lektura Bi-
blii ijej rozwazanie to nie tylko za-

&

parafianie

Swe spotkanie z ks. Jackiem Kucharskim mieli takze najmtodsi

danie dla tej grupy. - Pismo Swiete
powinno by¢ statg i systematyczng
lektura w naszych chrzescijan-
skich domach. Trzeba przetamy-
waé przestarzale uprzedzenia
isiegaé po Biblie, by karmic sie jej
lektura w codziennosci - zachecat
na Mszach $w. ks. dr Kucharski.
To dlatego parafianie zostali po-
proszeni o to, by na Eucharystie
w Niedziele Biblijng przyszli do
ko$ciota z domowymi egzempla-
rzami Biblii. Byty one uroczyscie
btogostawione na zakoniczenie
kazdej Mszy $w.

Piotr Bitynski

Zabawa bez alkoholu

Domowy Ko$cidt zaprasza
czlonkéw Ruchu Swiatto-Zycie
ijego sympatykéw do udziatu w
I1I Diecezjalnym Bezalkoholowym
Balu Karnawatowym. Poprzez
taka forme zabawy organizato-
rzy chca promowac wstrzemiezli-
wos$c od alkoholu i innych uzywek
oraz szerzy¢ nowa kulture zycia
bez zniewolen i wszystkiego, co
poniza godno$¢ osoby ludzkie;j.
W programie: zabawy i konkur-

ARCHIWUM KS. JACKA KUCHARSKIEGO
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Imieninowe koledowanie

Zbigniew Preisner
uordyn

ariusz

® K

Gdy bp Edward oddat instrument innym, wlasciwych tonéw

szukali (od lewej): ks. Jarostaw Wojtkun, ks. Andrzej Zarzycki

iks. Henryk Cwiek

A nadzieja znéw wstapi w nas.
Nieobecnych pojawia sie cienie.
Uwierzymy kolejny raz w jeszcze
jedno Boze Narodzenie.

a pastoratka, noszaca tytut

,Koleda dla nieobecnych”,
to obok tradycyjnych koled ulu-
biony boZonarodzeniowy utwor
w biskupim domu. Nic wiec dziw-
nego, ze wtasnie ta kompozycja
Zbigniewa Preisnera wybrzmiata
szczegblnie mocno w czasie imie-
ninowego koledowania. Kolejny
raz wspotpracownicy bp. Hen-
ryka Tomasika z seminarium
duchownego i kurii odwiedzili
ordynariusza z imieninowymi zy-

czeniami. - Nasze zyczenia dla pa-
sterza ztaczmy ze Spiewem koledy
- rozpoczal spotkanie bp Edward
Materski i zasiadl za klawiszami
keyboardu. Potem w imieniu
obecnych przemoéwit kanclerz
kurii ks. prof. Stawomir Fundo-
wicz. Po kolacji wszyscy jeszcze
raz zasiedli do $piewania koled.
Msza $w. w intencji bp. Henryka
sprawowana byta w radomskiej
katedrze cztery dni pd6zniej,
w sam dzief imienin. Po niej cele-
brujacy ksieza i goscie spotkali sie
z solenizantem w o§rodku przy
ul. Prusa 6, w budynku, gdzie
miesci sie takze nasza redakcja.
Ks. Zbigniew Niemirski

zapowiedzi

sy z nagrodami, wystepy kabare-
tu oraz wybory kroéla i krélowej
balu. Rozpoczecie 4 tutego 01930
w Domu Rzemiosta w Biatobrze-
gach Radomskich (ul. Reymonta
32/34). Zgloszenia pod nr. tel. 48
603 054 505 lub droga mejlowa:
prafut@gmail.com.

Bal z rycerzami

Radomscy Rycerze Kolumba,
wspierajac prace misjonarzy
w Afryce Srodkowej, organizu-

ja bal charytatywny, z ktérego
dochdd zostanie przeznaczony na
realizacje dwoch akcji: Euczniki
dla Afryki oraz Adopcja Serca.
Impreza odbedzie sie 4 Tutego
w radomskim hotelu , Aviator”.
Rycerze zachecaja do przeka-
zywania réznych przedmiotéw,
ktére beda mogly zostaé zlicytowa-
ne podczas aukcji. Zapraszaj tez
wszystkich chetnych do udziatu
wbalu. Szczegétowych informacji
udziela Wielki Rycerz Rady Matki
Bozej Czestochowskiej w Radomiu

Marek Podlewski pod nr. tel. 48
509 482 322.

Blizsza Libia

Do 10 marca w Muzeum Regio-
nalnym w Opocznie mozna ogla-
daé¢ wystawe 10 lat badan Polskiej
Misji Archeologicznej w Ptole-
mais. Libia oczami profesora
Tomasza Mikockiego”. Na ekspozy-
cje sktadaja sie glownie fotografie
7 miejsc wykopalisk.

[ |

KS. ZBIGNIEW NIEMIRSKI
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KS. ZBIGNIEW NIEMIRSKI

Zimowe kursy oazowe w Pionkach

A mnie nie szkoda ferii

Wreszcie spad! tak oczekiwany
Snieg. A oni, zamiast szusowa¢é
na nartach, zgtebiaja tajniki
bycia animatorem.

K arolina Jakubowska jest licealistkg z Kon-
skich. W parafii pw. MB Nieustajacej Pomo-
cyjest ministrantka. Pawet Szyszka to uczen VI
LOim. J. Kochanowskiego w Radomiu. Mieszka
w parafii Chrystusa Kréla. Oboje byli uczest-
nikami KODY - Kursu Oazy dla Animatoréw.
Kolega z parafii Pawta jest Mateusz Potocki, stu-
dent II roku informatyki Wojskowej Akademii
Technicznej w Warszawie. Z Opoczna, z parafii
Podwyzszenia Krzyza Swietego, przyjechata
Malgorzata Kowalczyk. W tym roku konczy
matematyke w krakowskiej Akademii Gorniczo-
-Hutniczej. Malgosia i Mateusz naleza do grona
kadry KODY i KAMUZO (Kursu Animatoréw
Muzycznych Oazy). Ich zadaniem jest prowa-
dzenie zaje¢ z uczestnikami obu kursow, jakie
w oSrodku oazowym w Pionkach poprowadzili
diecezjalni moderatorzy Ruchu Swiatto-Zycie:
s. Anna Baémaga i ks. Grzegorz Lipiec.

- Gdy pierwszy raz pojechatam na oaze,
nie mialam pojecia, Ze i ja moge by¢ anima-
torka prowadzaca grupe. A potem ten cel
stal sie moim marzeniem, ktéry sie wlasnie do-
konuje - opowiada Karolina. - Iwtasnie dlatego

KS. ZBIGNIEW NIEMIRSKI

.-

Czwartego dnia kursu oazowiczow odwiedzit bp Henryk Tomasik, a potem ksigza pracujacy

-

w diecezjalnych mediach: Jacek Wieczorek i Zbigniew Niemirski. Po pracowitych godzinach
zajec wieczorem przyszedt wreszcie czas na radosna zabawe

warto tu by¢. To nie sg stracone dni, jak chcieliby
je widzieé niektérzy: kurs zamiast zimowego
wypoczynku - dopowiada Pawet. Oboje twier-
dza zgodnie, Ze zaangazowanie w oaze lub inny
ruch koscielny to doskonaty sposéb na formowa-
nie swojej 0sobowosci i czynne zaangazowanie
w zycie Kosciota.

Dla Matgosi KODA i KAMUZO tojuz trzecie
zimowe ferie, gdy jako animatorka wprowadza

kandydatéw w tajniki bycia animatorem. - Dla
mnie i pozostatych animatoréw to nie tylkokurs,
gdzie spelniamy okreSlone zadania. To takze
czas osobistych, gleboko przezywanych reko-
lekcji - méwi. Z kolei Pawel jako informatyk
dba o to, by KODA i KAMUZO w Pionkach byty
obecne w przestrzeni internetu. - Szukajcie nas
na www.radom.oaza.pl i www.facebook.com/
oazaradom - zaprasza. Pawet Tarski

Noworoczne spotkanie Duszpasterstwa Rodzin

W swoich parafiach angazuja si¢ w prace grup
formacyjnych oraz niosg pomoc narzeczonym
i matzenstwom, ktore przezywaja kryzys.

‘ N J naszej diecezji dziata 99 Katolickich Porad-
niRodzinnych. W charakterze doradcéw
pracuje w nich 112 oséb. Potrzebuja wspdlnych

Kosci6l w miniaturze

spotkan, by wymieni¢ sie do§wiadczeniami
ispostrzezeniami. Noworoczne spotkanie Dusz-
pasterstwa Rodzin odbyto sie w gmachu WSD
w Radomiu. - Rozpoczeto sie od oméwienia hasta
tego roku: ,Kosci6t naszym domem”. To hasto
ukazuje nam wspodlnote KoSciota nie jako co$
abstrakcyjnego, ale co$ bardzo nam bliskiego.

W Kosciele mozemy do$wiad-

czy¢ tego wszystkiego, czego

doswiadczamy w domu rodzin-

Weciaz nym: mozemy liczy¢ na wspar-
musza sie cie i do$wiadczy¢ braterstwa
doksztalcaé,  zestronyinnych. Dlatego wszy-
stad na scy wierni powinni by¢ za nie-
spotkaniach  goodpowiedzialni. Wyjatkowa
Doradcy Zycia odpowiedzialno$¢ spoczywa
Rodzinnego  namalZenstwachirodzinach,
maja okazje  ktore sa Kosciotem domowym
do nabycia - Kosciotem w miniaturze. Do-
najnowszych  radcy Zycia Rodzinnego maja
broszur tu takze wielka role do spet-

iksigzek nienia. Sami powinni czué sie

szczegblnie zaproszeni do czynnego udziatu
w zyciu Kosciola: zaangazowania sie w grupy
formacyjne, wspierania dziatalnosci chary-
tatywnej KoSciola i bezinteresownej pomocy
wobec narzeczonych i matzenstw w kryzysie -
wyjasnia Matgorzata Gorka, diecezjalny doradca
zycia rodzinnego. Noworoczne spotkanie byto
okazja do podsumowania ubieglorocznej dziatal-
nosci Duszpasterstwa Rodzin w diecezji. Wiele
uwagi poswiecono Specjalistycznej Poradni Ro-
dzinnej ,Domowe Ognisko”, ktéra swa siedzibe
maw Radomiu przy ul. Malczewskiego 1. Tylko
w minionym roku udzielono w niej 850 porad.
Doradcy mogli tez wystucha¢ wspomnien Justy-
ny i Wiestawa Mazuréw z I Krajowego Kongresu
Malzenstw i Rodzin w Swidnicy, ktéry odbyt sie
w pazdzierniku ubieglego roku.

Centralnym punktem §wigtecznego spo-
tkania byla Msza §w., ktdrej przewodniczyt
bp Henryk Tomasik. A potem w refektarzu se-
minaryjnym wszyscy podzielili sie optatkiem
iwspdlnie koledowali. mk



