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P an Bog zatrzymat
nas w tym Adwencie
jednym telefonem

w sobotni poranek.
Wiadomos¢ o $mierci
naszej redakcyjnej
kolezanki Julii
Markowskiej spadta jak
grom z jasnego nieba.
Nikt sie tej $mierci

nie spodziewat. Bo jak
spodziewac sie, ze mtoda
kobieta, ktéra wieczorem
kladzie sie spaé, rano
juz sie nie obudzi?

Ze zostawi nagle dwdjke
matych dzieci, meza,
rodzine, przyjaciot
iznajomych?

Nie znamy dnia,

ani godziny, ktére
wyznaczyl nam

Pan na spotkanie.

I chociaz wiemy,

7e spotkanie to bedzie
radosne, po ludzku
trudno tym, ktérzy
zostaja, pogodzié sie
ztym, Ze to juz, teraz.
Adwent uczy czekania.
Dostajemy czas, zeby sie
przygotowac. Na co?
Nato, Ze za chwile
przyjdzie On. Ze zapuka
do moich drzwi.

To czas zatrzymania

w codziennej bieganinie,
w przed$wiatecznym
rozgardiaszu.

Zeby sie zastanowic.
Czy dobrze sie
przygotowatem

nato spotkanie?

Chyba mocniej niz
zazwyczaj bedziemy sie
zastanawiac podczas
tegorocznego
oczekiwania
adwentowego nad tym
pytaniem, otaczajac
modlitewna pamiecia
Julie ijej rodzine.
OcoiPanstwa

prosimy.
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Akcja charytatywna Caritas

Prezent z chojaka

- Na dwoch ,,pustych” choinkach zawisty papierowe
ozdoby z wypisanymi imionami dzieci oraz

ich konkretnymi potrzebami. Najmlodsi najczesciej
prosili o kurtke albo buty zimowe - ttumaczy ks. Adam
Wakulicz, dyrektor Caritas diecezji koszalinsko-

-kolobrzeskiej.

usta choinka to akcja Cari-
P tas naszej diecezji, w ktora

moégt sie wlaczy¢ kazdy, kto
w miniong sobote odwiedzit galerie.
Drzewko staneto w koszalifiskim cen-
trum handlowym ,Atrium”. - Pomo-
ca objeliSmy najubozszych uczniéw
koszalifiskich podstawéwek. Kartecz-
ki z ich marzeniami o §wigtecznym
prezencie znalazty sie na choince.
Kazdy, kto chcial pomdc, mogt kupié
lub przynie$¢ to, o co prosito dziecko
- méwi Agnieszka Kukietka z kosza-
lifiskiej Caritas.

7HS

-

Przedswiateczna akcja w Centrum Handlowym

- Kurtka czy buty nie sg tanim
prezentem, ale mamy nadzieje,
ze wSrdd thumu ludzi, ktérzy odwie-
dzaja galerie znajda sie tacy, ktérzy
zdecyduja sie na taka, konkretna,
pomoc - dodaje ks. Wakulicz.

Radio Koszalin prowadzito trans-
misje na zywo, zachecajac mieszkan-
c6w miasta do wlaczenia sie w akcje.
AnnaKowalska, ktora z corka Roksang
postanowily pomdc, wlasnie z radia
dowiedzialy sie o przedsiewzieciu.
- Dostownie przed chwilg ustyszaty-
$my o akcji, wsiadty$my w samochéd

1jesteSmy - méwi uSmiechnieta pani
Ania. Na choince szukaly prezentow,
ktére moga kupic od razu i przeka-
zaé wolontariuszom. - Wybraty$my
juz kozaki na zime dla dziewczynki
1 mamy zamiar wybrac jeszcze jedna
osobe, ktérej zrobimy prezent - thu-
maczy kobieta. Zakupione podarunki
mozna bylo przekazaé wolontariuszom
W czasie trwania akcji, albo osobiscie
dostarczy¢ do siedziby Caritas. - Pacz-
ki z prezentami dotra do dzieci wdzieit
Wigilii, bedzie to niespodzianka,
ktérej najmtodsi sie nie spodziewa-
ja - dodaje pani Agnieszka. Patronat
honorowy objeli biskup diecezjalny
Edward Dajczak i Piotr Jedlifiski, pre-
zydent Koszalina. W akcje wlaczyta sie
mlodziez z diakonii muzycznej, ktora
zapewnila oprawe muzyczna, harce-
rze z ZHR, wolontariusze ze szkolnych
kot Caritas, a takze KSM.

Justyna Tylman

JUSTYNA TYLMAN
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Nowenna rozpoczeta

KS. MARIUSZ GUBOW

Obraz Jezusa Mitosiernego w gtownym ottarzu pilskiego kosciota

poswiecit bt. Jan Pawet Il podczas Mszy sw. w krakowskich

tagiewnikach

Pita. W przysztym roku parafia
pw. Milosierdzia Bozego §wieto-
wac bedzie podwdjny jubileusz:
20-lecia istnienia oraz 10. rocznice
konsekracji $wigtyni. Przygotowu-
jac sie do tego wydarzenia, parafia-
nie rozpoczeli nowenne. Kazdego
28. dnia miesigca zaplanowana
jest catodzienna adoracja Najswiet-
szego Sakramentu poprzedzona
1 zakoficzona Mszg Sw. w inten-

cjach zwiagzanych z zyciem parafii.
Na kolejne dni nowenny proboszcz
wspélnoty, ks. Kazimierz Lasota
zaprasza wszystkich mieszkancow
Pity i okolic, tym bardziej Ze para-
fie na Jadwizynie wielu wiernych
nazywa Sanktuarium Mitosierdzia
Bozegow Pile. Swiadczy o tym duza
liczba wiernych na copigtkowej
modlitwie do Bozego Milosierdzia
0godz.15.

Zaspiewaja koledy

BiatoGARD. Przepiekne polskie
koledy i utwory bozonarodzenio-
we mozna bedzie ustyszec 28 grud-
nia w kosciele pw. Najswietszego
Serca Pana Jezusa. Wystapia Biato-
gardzki Chor Kameralny,,Bel Can-

to” z Centrum Kultury i Spotkan
Europejskich oraz orkiestra dzieci
z Pafistwowe]j Szkoty Muzycznej
w Bialogardzie. Dyrygentem kon-
certu jest Pawel Mielcarek. Pocza-
tek 01830.

Poradnie katolickie

Diecezia. S3 po to, by pomagaé
idoradzaé rodzinom w klopotach.
Katolicka Poradnia Rodzinna przy
ul. Andersa 24 (parter) zaprasza
zainteresowanych na spotka-
nia z doradcg zycia rodzinnego
w poniedzialek od 1630 do 18.00;
we wtorek od 1530 do 17.00.
Z duszpasterzem mozna sie spo-
tka¢ w czwartek od 18.00 do 19.00,
a z prawnikiem w piatek od 1630
do 18.00. Ponadto pomoca stuza:
specjalista pomocy rodzinom,
specjalista terapii uzaleznien,

terapeuta analityczny, psycholog,
pedagog oraz kierownik ducho-
wy. Blizszych informacji udziela
Barbara Kwiatosz-Kalinowska,
diecezjalna doradczyni Zycia
rodzinnego (tel. kom. 603 686 996).
Katolicki telefon zaufania: 508
143 012. Z pomocy poradni mozna
skorzystac¢ rowniez w Kotobrzegu
przy ul. Kniewskiego 11 (pok. 14,
Il pietro). Tu doradca zycia rodzin-
nego przyjmuje w kazda $rode
0d 16.00 do 18.00 oraz wedtug umo-
wionych telefonicznie termindw.

Freski w kamienicach

Stupsk. Prawdziwe dziela sztu-
ki mozna odkry¢ w klatkach
schodowych stupskich kamienic.
W niektérych zachowaty sie freski
z przetomu XIX i XX w. Ostatnio
konserwatorzy z Torunia odnowili
ponadstuletnie malowidto na sufi-
cie w sieni przy ul. Zeromskiego 4.
Obraz przedstawia postaé kobie-
c3, inspirowana prawdopodobnie
tworczoscig Alfonsa Muchy;, jed-
nego z najwazniejszych przedsta-
wicieli secesji. Konserwator Robert
Szewczyk méwi, ze praca nad tym
dzielem sztuki, utrzymanym
w odcieniach zlota i szarosci, byla
trudniejsza niz renowacja czesci
katedry wloctawskiej. Trwajaca
dwa miesigce renowacja kosz-
towata 20 tys. z}. Stupski Urzad
Ochrony Zabytkéw dazy do odre-
staurowania kolejnych freskéw.

B 1 SUPETTS

Takie secesyjne cudetika sg
na sklepieniach stupskich
kamienic

Udato sie juz doprowadzié¢ do odno-
wienia malowid}a przy ul. Wojska
Polskiego.

Pierwsza dama oswiaty

\ \‘il‘ i
ale i cenionym spotecznikiem

UsTkA. Tytut profesora oswia-
ty otrzymata Bogumita Lenard,
dyrektor Szkoly Podstawowej nr 1
w Ustce. Ten najwyzszy stopieni
zawodowy ma w Polsce zaledwie
53 nauczycieli. Honorowy tytut
profesora o§wiaty moze otrzymac
nauczyciel dyplomowany pracuja-
cy w zawodzie co najmniej 20 lat.
Wyrdznienie nadawane jest przez
ministra oSwiaty na wniosek
Kapituty ds. Profesoréw Oswia-
ty. - Nagroda jest uhonorowaniem
dotychczasowego dorobku pani
dyrektor, a zwlaszcza jej zaanga-
zowania w edukacje i wychowanie
naszej mlodziezy - powiedzial Jan
Olech, burmistrz Ustki. Bogumita
Lenard jest geografem, ma 52 lata.

Bogumita Lenard jest nie tylko swietnym pedagogiem,

Najstarsza ustecka szkota kieru-
je od ponad 20 lat. Jest prezesem
Lekkoatletycznego Klubu Spor-
towego ,Jantar” i radng powiatu
stupskiego. - Zdobycie tego tytutu
jest marzeniem kazdego nauczy-
ciela. A najpiekniejsze sa te marze-
nia, ktére sie spetniaja - mowi
pani profesor.
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Zmaria nasza redakcyjna kolezanka Julia Markowska

ulka, dlaczego tak szybko?

Jeszcze kilka dni temu byta w redakcji. Tak wiele
planowata, tak duzo miata do zrobienia. Miala

dopiero 32 lata...

taczemy wszyscy. Cezary
P pyta, gdzie w tym wszyst-

kim jest Bég. Nie umiem mu
odpowiedzie¢ na to pytanie.
Pasja zycia

Poznatem Julie, kiedy szukajac
zatrudnienia, trafita do naszej re-
dakcji. Spedzilismy setki godzin
narozmowach...

Pracujac w GN, ukonczyla
studia wyzsze, obronita magiste-
rium i planowata w najblizszej
przyszlosci zrobi¢ doktorat. Byta

bardzo ambitna i otwarta na zdo-
bywanie wiedzy. Chciata by¢ dla
wszystkich, wszystkim stuzyé
dobra rada. Kochata ludzi.

Tak ja wspomina redakcyjna
kolezanka Karolina Pawtowska:
- Spedzita z nami cztery lata. Zna-
li ja nie tylko czytelnicy ,,GoScia
Koszalinsko-Kotobrzeskiego”,
ale calej Polski. To byly ,,mocne”,
pracowite lata. Wniosta do redak-
cji zywy dziennikarski entuzjazm,
dociekliwo$¢, prawdziwa pasje.
Bo taka byta. Wszystko, czym sie

zajmowata, czego dotknela, robita
z pasja. Tak, jak zyta.

Kobieta roku

Zawsze byta na pelnych obro-
tach. Bez taryfy ulgowej, przede
wszystkim dla siebie. Nie wiem, jak
udawalo sie jej pogodzi¢ obowigzki
mamy i prace z milionem innych
spraw, ktérymi sie zajmowala.
Skad brata czas na to, by oprécz pi-
sania dawac siebie jeszcze innym?
Dla Julii nie byto spraw, ktérych
nie dato sie zalatwié¢. Wiedzieli
toijej przyjaciele, i ci, ktérzy zna-
li j stabo. Udzielata sie w grupie
wsparcia dla rodzin dotknietych
chorobg Alzheimera, pomagata
koszalinskiemu hospicjum, orga-
nizowala diecezjalne spotkania

milodziezowe w Skrzatuszuiwiele,
wiele innych. To jej niespozyte dzia-
tanie nagrodzone zostalo wyréz-
nieniem przyznanym w plebiscycie
~Koszalifiska Kobieta Roku 2009".
JPracujac w GN, poznatam praw-
dziwy Kosci6t. Nie ten z pierwszych
stron gazet, gdzie z pasja opisuje sie
jakies skandale. Moja pasja jest mo-
wienie o dobru, stawanie w obronie
cztowieka. Jest to mozliwe dzieki
wsparciu mojej rodziny i kolegow
z redakcji” - méwila woéwczas
do mediéw.

A teraz zostawita ich samych
- meza Cezarego, corke Weronike
iKrzysia, ktory przyszedt na §wiat
zaledwie kilka miesiecy temu... £.3-
czymy sie znimi wbélu. Nie zapo-
mnimy o Was wmodlitwie. xdj

KS. StAWOMIR CZALE)
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Melpomena

w zlotym wieku

TEATR SENIORA.
Cho¢ nie sa

juz pierwszej
mlodosci,

z entuzjazmem
uczg sie
aktorstwa.
Poddaja sie magii
scenicznych
desek,
oSlepiajacych
reflektorow

1 oklaskéw. I nie
daja sie starosci.

tekst

KAROLINA PAWLOWSKA

karolina.pawlowska@gosc.pl

Domku Kata krzata-

nina, nerwowe szu-

kanie rekwizytow,

ostatnie poprawki.
Goraczka proby generalnej. Ale
i serdeczne powitania, $miechy. -
Dajcie z siebie wszystko, to nie be-
dziemy powtarzaé - zastrzega
rezyser. Za chwile gasng Swiatta
irozgadane towarzystwo zamie-
nia sie w profesjonalny zesp6t
aktorski.

Recepta na zte mysli

Jutro przeciez wielki dzien.
Czlonkowie tego zespotu aktorskie-
g0 50+ wWystapia z nowa premiera.
O perypetiach damsko-meskich.

Pani Krysi nie dopada trema
na scenie. - Ja tremy nie mam
nigdy. Taka sie juz urodzitam.

Wszystko jedno, czy bedzie sto

Niekiedy graja siebie, czasami jednak aktorzy musza si¢ zmierzyc z zupelnie nieznanymi sobie
postaciami

0sob, czy kilka tysiecy, ai dla takiej
publicznosci wystepy sie zdarza-
ly - $mieje sie Krystyna Gorka.
USmiech i gtos - kopia Krysty-
ny Jandy. Tyle Ze nieco starszej.
Ze sceng tez jest obyta jak mato
kto, bo przez wiele lat prowadzita
rozmaite zespoty. Z niektamang
werwg opowiada o odgrywanych
przez siebie rolach. - W jednej
scence jestem mama, ktéra pole-
cita cérce zainstalowaé telefon
przy t6zku i udziela jej porad...
w trakcie nocy poSlubnej - zdra-
dza aktorka. Przyznaje, ze wnosza
nascene nie tylko typowy dla ama-
toréw entuzjazm, ale takze wiele
do$wiadczen z wlasnego zycia. Dla-
tego sa wiarygodni. Cho¢ czasem
odgrywaja role zupetnie dla siebie
nieznane. - Ja gram pijaczke, cho-
ciaz jestem zdeklarowang absty-
nentka - dopowiada ze $Smiechem
pani Tereska.

Od czterech lat, czyli od poczat-
ku istnienia teatru, panie kazdy
poniedziatek spedzaja na probach.

- Kiedy jest sie na emeryturze,
to zazwyczaj ma sie sporo czasu.
Chociaz ja akurat na jego nadmiar
narzekaé nie moge - méwi Teresa
Kaczorowska. Oprocz zajec teatral-
nych ma jeszcze proby trzech ché-
réw, w ktorych z zapalem Spiewa.
Pani Krysia kiwa glowa i wtoruje
kolezance. - Ja jestem przewodni-
czaca Kota Emerytow i Rencistow
przy Radzie Osiedla Srodmiescie,
spotykamy sie co tydzien. W Ra-
dzie Osiedla tez dziatam. To dyzury
izebrania. W poniedzialki teatr,
w §rode chor. Bywa, ze caly tydzien
co$ sie dzieje - przyznaje. Miedzy
wszystkimi zajeciami znajduje jesz-
Cze czas na pisanie wierszy.

Energii i zapalu moze im po-
zazdroscié niejeden dwudziesto-
latek. - To taki dobry material,

nie do zdarcia. No i trzeba kochaé
to, co sie robi¢ - $mieja sie aktorki.

- Jak sie czlowiek zasiedzi
w domu, to tylko zte mys$li przy-
chodza mu do glowy. I tak sie
zamartwia: pogodga, chorobami,
$miercig - wzdycha juz powazniej
pani Krysia. - Comaby¢, tobedzie
przeciez, a czas mozna inaczej spo-
zytkowac. A jeszcze daé¢ komus tro-
che radosci i moze poméc - dodaje
zu$miechem.

Przekrecanie kluczyka

Koszalifiski Teatr Seniora
JZwierciadto” powstal przed
czterema laty. Zaczynali od jase-
tek, teraz maja juz na swoim koncie
cztery premiery, w tym ostatnia
komedie zlozong z pojedynczych
scenek pt. ,.Szkota przetrwania
dla kobiet i mezczyzn, czyli jak
sobie radzi¢ z plcia przeciwna
inie zwariowac”.



- Amerykanie uwielbiajg po-
radniki na kazdy temat wieciotym
powstat poradnik. Przypadkiem
wpadta mi ta ksigzka w rece i po-
myg$latem, Ze zasade dawania porad
mozna przenie$¢ na scene. Troche
»Seksistowski” program nam
wyszedl, nie da sie ukry¢. Zdecy-
dowanie kobiety goruja w tej kon-
frontacji plci, nie ma réwnowagi,
ale to tak jak w Zyciu - $mieje sie
Krzysztof Rotnicki, pomystodawca
iopiekun teatru. W Teatrze Senio-
ratez prym wiodg panie. Panowie
niezbyt sie garna - znalazlo sie je-
dynie trzech odwaznych. A przy-
datoby sie jeszcze kilku.

- W psychologii méwi sie,
ze kazdy z nas rodzi sie z instynk-
tem aktorskim. Kazda zabawa
dziecieca jest tego dowodem. Po-
tem nam mija, bo zaczynamy sie
wstydzi¢, pojawiaja sie konwencje.
Tracac dziecko w sobie, tracimy tez
ten naturalny instynkt aktorski.
Ja sie wlasnie do tego instynktu
dobijam. Kiedy czlowiek w pew-
nym wieku odkrywa, ze umie cos,
o co nigdy by siebie nie podejrze-
wat, to cata przyjemnosé. A ja je-
stem tym, ktory przekreca kluczyk
wich zamku - wyja$nia Krzysztof
Rotnicki. Jest zawodowym rezyse-
rem. - Zawodowstwo porzucitem
juz jakis czas temu, ale nie prze-
statem bawi¢ sie teatrem. Juz bez
obcigzenia, ze krytyka mnie zje
czy dyrekcjabedzie robi¢ wyrzuty,
7e stracila na biletach. Tu jest to,
co najbardziej pocigga mnie w tej
pracy: wydlubywanie aktora
z cztowieka - zdradza rezyser.
Stad wziety sie pomysty na ko-
lejne teatry amatorskie: seniora,
wiezienny i rodzinny.

Wielka satysfakcje sprawia mu
obserwowanie swoich aktoréw, do-
strzeganie zachodzacych w nich
przemian. - Basia na przyklad
na poczatku siadta w tylnym rze-
dzie i powiedziala, ze ona tylko po-
patrzy troche, ale na scene w zyciu
nie wyjdzie. A teraz? Wyrést z niej
kawat aktorki! Albo Romek, ktéry
absolutnie w siebie nie wierzyt,
awytrwat do premiery. Zreszta
wszyscy daja z siebie wszystko -
chwali zespét.

Kiedy pisze scenariusz, mysli
o kazdym z aktoréw indywidual-
nie, wykorzystujac ich cechy cha-
rakteru. - Bo to nie sa zawodowcy,
musza bazowaé na tym, w co zosta-
li wyposazeni. Na przyklad Jan,
z natury jest zamkniety w sobie,
nigdy nie zagra postaci zywio-

lowej, ale Swietnie sprawdza sie
wiasnie wrolach, wktérych moze
by¢ sobg - wyjasnia.

Dojrzali do sztuki

Seniorzy w teatrze odkrywaja
swoje talenty, zdobywaja przyja-
ciét. Przede wszystkim jednak
zyskuja powdd, by wyjsc z domu.
Wielu z nich juz dawno zakon-
czyto zycie zawodowe, tu odry-
wajg sie od szarej codziennosci,
stajg znowu aktywni. Zapominaja
o swoich klopotach i samotnosci. -
Dwa tygodnie po operacji lezalam
w domu, taka biedna i opuszczona.
Zobaczytam ogloszenie na stronie
Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
zejestnabor do teatru. Pomy$latam,
Ze to szansa, zeby wyjs¢ z domu, po-
by¢ troche z ludZmi - wspomina
Lucyna Eagodzisz. - Kiedy wrdci-
fam do domu, bytam przerazona.
Boze! Co ja zrobitam! Ale skoro
zostatam wybrana, to musze daé¢
rade! To jej pierwszy sezon w te-
atrzeipierwsza w Zyciu premiera.
- Napoczatku nikomu sie nie przy-
znalam, Ze takie rzeczy robie! -
$mieje sie. - Ale nikt sie specjalnie
nie dziwil, bo na uniwersytecie
tancze w zespotach tanecznych,
wystawiali$my tez sztuki.

Oteatrze na wyktadach uniwer-
sytetu dowiedzial sie tez Romuald
Augusiak. - Poszedlem, bo szu-
kali mezczyzn do przedstawie-
nia. Zglositem sie, ale z nadzieja,
ze jednak nie zostane wybrany -
mowi skromnie pan Romek. I choé
z powierzonych rél wywiazat sie
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znakomicie, nie widzi siebie jako
aktora. Przyznaje, ze za bawieniem
widza stoi ciezka praca i niejed-
nokrotnie wiele wyrzeczen 0so-
bistych. - Ten spektakl chcialem
dokonczy¢, chociaz jest mi coraz
trudniej, zwlaszcza ze stan mojej
corki sie pogarsza - opowiada.

Najgorsze dla niego, podobnie
jak dla calej trupy, s3 zmagania
Z pamiecia. Bo najwiekszym wy-
zwaniem jest nauczenie sie roli.
Ale jak przystato na profesjona-
listéw, aktorzy seniorzy Swietnie
opanowali sztuke markowania
i,dziergania”, czyli ratowania sie
przed wpadka z pamiecia. Do-
skonale tez potrafig poukrywac
nascenie $ciagi. Pan Romek chowa
tekst za pudetkami z lekami, pani
Krysia - w motku welny, a pani
Lucynka poczatek kwestii - jak
Scigge w szkole - zapisuje na dloni.
- Uczenie sie tekstu to niesamowita
gimnastyka umyshu, cow pewnym
wieku ma niebagatelng role - méwi
Krzysztof Rotnicki.

Seniorzy na scene!

Potwierdza to Wiestawa Ada-
mowicz-Kloczowska. Dla niej
przygoda z teatrem zaczela sie
od Teatru Rodzinnego. Najpierw
z my$la o cérce. - Dziecko na sce-
nie moze uczy¢ sie, jak pozby¢ sie
stresu, oswajajac sie ze sztuka.
Spedzam czas z cérka, razem ro-
bimy fajne rzeczy. Same plusy.
A moje plusy? Jest to dla mnie, za-
gonionego czlowieka, odskocznia.
Zostawiam za soba rzeczywistos¢,

zamykam furtke i §wietnie sie ba-
wie. Jest to tez dla mnie bardzo do-
bry trening pamieci. W tym wieku
tojuz bardzo wskazane - Smieje sie
pani Wiesia. I cho¢ sama jest jesz-
cze czynna zawodowo, zZ zapatem
polecakazdemu te forme radzenia
sobie z wiekiem. - Przychodzi
moment, Ze juz sie nie chce wyjsé
z domu i skorzystac z jakiejs ofer-
ty rozrywki. Trudno samemu sie
zmobilizowaé, a przeciez nie mozna
obrosna¢ mchem - dodaje.
Krzysztof Rotnicki przyzna-
je, ze dla aktoréw-senioréw teatr
to tworczosé, ale i terapia zara-
zem. ROwnie wazna jest scena jak
picie kawy za kulisami. - To przede
wszystkim wyciagniecie ludzi
do ludzi. Préba obowigzkowo za-
czyna sie od kawki, herbatki i cia-
steczek. Najpierw trzeba pogadad,
a dopiero potem wzia¢ sie do ro-
boty. Nie ukrywajmy - widzowie,
oklaski - tez maja swoje znaczenie
- opowiada Krzysztof Rotnicki.
Zabawe senior6w w teatr mozna
potraktowac jak kazde inne hobby:
spacery, lektury, prace na dzialce,
nie méwiac o gotowaniu, robieniu
przetwordw na zime albo szydetko-
waniu czy haftowaniu. Hobby tym
pozyteczniejsze, ze majace funkcje
terapeutyczna. W tym przypadku
jednak aktorzy amatorzy w zlotym
wieku moga zrobic takze co§ wy-
jatkowo pozytecznego dla innych:
przekonac réwiesnikow, ze - jesli
tylko przezwycieza nie$miatosé
- ich zycie moze nabra¢ nowych
tresci. [ |

- Piszac scenariusz, bazuje na predyspozycjach aktoréw — zdradza Krzysztof Rotnicki
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Brodacz

W czerwonym
kubraku, z mitra

na glowie, pastoratem
w rekuioczywiscie

z workiem prezentow
jak co roku odwiedzit
dzieci z parafii ojcow
franciszkanow

w Koszalinie.

tugo oczekiwany przybysz

zaprosil najmtodszych i nie-
co starszych parafian do udziatu
w loterii fantowej, z ktérej dochod
zostanie przeznaczony na pomoc
przed$wiagteczng dla ubogich
rodzin. To mikotajkowa tradycja
w parafii pw. Podwyzszenia Krzy-
za Swietego w Koszalinie. Swiety
Mikotaj zawital tu nieco wezesniej,
bo juz w niedziele. Razem ze swo-
imi pomocnikami po kazdej Mszy

ZDJECIA JAROStAW JURKIEWICZ

* /i
- » -

Jak przystalo na sw. Mikotaja, ten, ktéry odwiedzit

Swiety Mikotaj u franciszkanéw

Pobawili sie,
pomoga 200 rodzinom

A\ S

oo. franciszkanéw, takze nikomu nie poskapit prezentéw
poNIZE): Maly Allan wziat udzial w loterii i do domu wrécit

z ogromnym pluszowym psem

$w. rozdawal najmtodszym stody-
cze. Cukierkami czestowata takze
s.Barbara Newerly ze Zgromadze-

nia Franciszkanek Rodziny Maryi.
Chwile wczesniej zakonnica przyj-
mowala gorace Zyczenia imienino-
we, nie tylko od swoich uczniéw
ze Szkoty Podstawowej nr 4.

Po niedzielnych nabozen-
stwach wierni mogli sprébowaé
szczeScia w loterii fantowej. Pa-
rafialna Caritas przygotowala
ponad 300 fantéw. Kazdy los wy-
grywal, mozna bylo wylosowaé
m.in. zabawki, pluszaki, ksiazki
igry planszowe, ktore na loterie
podarowali mieszkanicy i osoby
zaprzyjaZnione z parafig, nawet
z zagranicy. Chetni mogli kupié
kartki i stroiki §wigteczne.

Ojciec Hieronim Cyranski, kt6-
ry opiekuje sie Caritas w parafii pw.
Podwyzszenia Krzyza Swietego, po-
wiedzial nam, Ze dochdd z loterii
zostanie przeznaczony na przygo-
towanie paczek Zywnosciowych dla
najbiedniejszych mieszkancéw. Jak
coroku Caritas przygotuje ich oko-
1o 200. Znajda sie w nich produk-
ty kupione za zebrane pieniadze,
a takze zywno$¢ podarowana
przez sponsoréw. Paczki trafiag
przed samymi $wietami do rodzin
wytypowanych przez szkoty.

Jarostaw Jurkiewicz

Blog bez piuski
Adwentowa
cisza

Bp EDWARD DAJCZAK

—Jestesmy

wtrzecimtygodniu  poq
Adwentu. Wcigz patronatem

rozmawiamy »Goscia”

o Kosciele. Ma

on to do siebie, ze zyje rytmem
Pana Boga. W Adwencie jest Jan
Chrzciciel, ktéry pokazuje
nalJezusa, i jest zblizajacy sie

do nas Jezus. Kosciot to wspdlnota
tych, ktérzy wierza i zyja Jezusem.
Mysle, ze to taka koscielna bieda,
anawet niemaly problem, ze zbyt
wielu idzie, a nigdy Go nie spotkato.
Chce Was zaprosi¢ w Adwencie

na takie chwile, ktére w tym
jazgocie zakupéw sie nie mieszcza.
A Boze Narodzenie coraz blizej,
wiec jest niebezpieczeristwo,

ze Adwent nam sie zamieni

w zakupy. Chciatem Was poprosic,
zebyscie od czasu do czasu
zachodzili do koéciota. Zebyscie
tam prébowali sig zatrzymac.

B6g ma to do siebie, ze nas

nie zniewala, jest delikatny,

puka do nas. Ale ta delikatnoscig
potrafi nas przemienic. Poniewaz
nie da sie by¢ w Kosciele bez relacji
z drugimi, to chcg odwotac sie

do stéw, ktére usiyszatem

w czasie ingresu w Katowicach.
Nowy biskup w swoim kazaniu
odwofat sie do pigknych stéw $w.
Augustyna: , Tym, ktérzy wam
mowia: wy nie jestescie naszymi
braémi, powiedzcie: wy jestescie
naszymi bra¢mi”. Chce Wam zyczy¢,
byscie do tego doszli, ale nie da sie
tego zrobi¢ bez zatrzymania przed
Jezusem, bez troche cichszego
Adwentu, bez takiego spotkania,
w ktérym jestem ja i Jezus, chocby
na chwile. Bardzo Was prosze

o adwentowa cisze. Mato czasu,
coraz mniej Adwentu...

Obejrzyj catosé: www.dobremedia.org

JULIA MRKOWSKA



- Po2olatachJan
Pawetl Il powrocit

na Goére Chetmska -
moéwili zgromadzeni
w sanktuarium
szensztackim.
Pamiatka po wielkim
pielgrzymie sa jego
relikwie.

ropla krwi btogostawione-
g0 papieza zostala uroczy-
Scie wprowadzona do sank-

tuarium Przymierza w niedziele
4 grudnia.

Krzyz i krew papieza

- Jan Pawel II, ktéry 1 czerwca
1991 r. dokonal po§wiecenia sank-
tuarium Przymierza, po 20 latach
wraca na Gore Chelmska jako bto-
gostawiony. Tutaj bedzie odbierat
cze$¢ i bedzie cieszyt sie kultem.
W $wiecie pogubionych wartosci
iidei potrzeba nam takiego $wie-
tego, ktéry bedzie nam pokazywat,
jak zy¢, cierpieé¢ i umieraé, by doj$é
do domu Ojca. Obecno$é relikwii
blogostawionego papieza pomoze
nam otwierac serca na Chrystusa

GOSC KOSZALINSKO-KOtOBRZESKI

Kropla krwi bl. Jana Pawta Il w Koszalinie

Pomoze otwierac serca

— TOTUS TUI

Relikwie umieszczone zostaty w krzyzu nad tabernakulum
z LEWE): Czes¢ papieskim relikwiom wierni beda mogli oddawac
m.in. w pierwsze soboty miesigca

- méwit whomilii przewodniczacy
uroczysto$ciom bp Pawel Cieslik.

Kropla krwi, ktéra sio-
stry, kustoszki sanktuarium,
otrzymaty od kard. Stanistawa
Dziwisza, umieszczona zostata
w relikwiarzu - replice papie-
skiego krzyza - tuz nad taberna-
kulum. - W zyciu Jana Pawta II
misterium krzyza, misterium
paschalne odgrywato olbrzymia
role. Byl wielkim swiadkiem zy-
ciaz Chrystusem i w Chrystusie,
zyjac Eucharystig - wyjasnia
symbolike s. Paulina Kopacz,
przelozona wspdlnoty sidstr
szensztackich na Gérze Chelm-
skiej. Cieszy sie, ze pomyst zyskat
przychylnoéé kardynata i siostry
nie musiaty dtugo czekaé na od-
powiedz. - Argumentem za tym,
by do Koszalina trafity relikwie

blogostawionego papieza, z pew-
noscia byt fakt, ze Jan Pawetl II
sam pos$wiecit nasze sanktu-
arium - dodaje s. Paulina.

Uroczysto$¢ wprowadzenia
relikwii poprzedzity trzydniowe
przygotowania. Podczas wieczor-
nych Eucharystii przyblizane byto
nauczanie papieza, wierniikaptani
odmawiali litanie do blogostawio-
nego oraz prosili o wstawiennictwo
i wypraszanie potrzebnych task.
- To nie tylko wydarzenie dla nas,
kustoszek sanktuarium, ale dla
mieszkancéw Koszalina i catej die-
cezji. Tym bardziej cieszymy sie,
7e w te niedziele, ktéra rozpoczyna
wielka modlitwe za nasza diecezje,
mogly$smy modli¢ sie w jej intencji
przy relikwiach bt. Jana Pawta II
- nie ukrywa przetozona z Gory
Chelmskiej.
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Dobry zasiew

Biskup Pawel zaapelowat
do zgromadzonych w sank-
tuarium o dobre wykorzy-
stanie spuScizny pozostawio-
nej przez bl. Jana Pawla II
- Nadszedt czas, zeby sie zastano-
wi¢, jaki §lad w naszym zyciu po-
zostawit Jan Pawet II. Przez tyle lat
obecny obok nas, w tylu miejscach
byt siewca Bozego stowa. Co sta-
to sie z tym zasiewem? Czy spo-
tkania z Janem Pawtem II, choéby
te za posrednictwem telewizyj-
nych transmisji, poruszyty co$
w sercu, pobudzity do modlitwy
idziatania? Czy jego stowa, lektura
pism, Swiadectwo zycia wydaty
juz jakis plon w moim zyciu? - py-
tal retorycznie. Biskup ma takze
nadzieje, ze obecno$¢ relikwii
na Goérze Chelmskiej przyczy-
ni sie réwniez do przemiany zycia
przybywajacych do sanktuarium
patnikéw. - Ufajmy, Zze modlitwa
w tym sanktuarium pomoze nam
zrozumied, jak wielkie moze by¢
promieniowanie SwietoSci nawet
jednego cztowieka do konca od-
danego Bogu - dodat bp Cieslik.

Zdaniem ks. Henryka Roma-
nika, kapelana sanktuarium,
kult bt. Jana Pawta II dopiero sie
rodzi. - Nie mozna bowiem kultu
myli¢ z popularyzacja w sensie
medialnym, edukacyjnym, histo-
rycznym czy naukowym. Praca
nad dwoma modlitewnikami
pokazatla, Ze to, co nazywamy
kultem $wietego, rodzi sie z mo-
dlitwy - uzasadnia autor dwdch
modlitewnik6w za wstawiennic-
twem Jana Pawta II.

Po Mszy §w. zgromadzeni
w kaplicy mogli ucatowac reli-
kwie Jana Pawta II. Zgodnie z do-
kumentem instalacji relikwii,
wierni beda mogli oddawacé
cze$é kropli krwi bltogostawione-
go papieza w liturgiczne wspo-
mnienie bt. Jana Pawla Il oraz w
szczegblne dni naznaczone jego
wspomnieniem, we wspomnienie
dnia obecnosci papieza na Gorze
Chelmskiej oraz w pierwsze so-
boty miesiaca.

Karolina Pawlowska
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Akcja charytatywna Zespotu Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich w Kotobrzegu

Niech Ola znow zatanczy

Do auli kotobrzeskiego
ekonoma trudno bytoby
choéby szpilke wcisnaé. Tak
entuzjastycznie uczniowie tej
szkoty postanowili poméc
chorej dziewczynce.

U

Pomoc koniecznie potrzebna

czestniczaca w koncercie i kiermaszu
mlodziez zbierala pienigdze na leczenie
chorej na nowotwor nastolatki.

Tylko ludzka solidarno$¢ moze pomdc
14-latce odzyskac zdrowie i marzenia. Ola Eabik
mieszka w niewielkiej wsi Gostaw. Do niedaw-
na jej glowe zaprzataly zwyczajne problemy
gimnazjalistki i pytanie, jak pogodzi¢ szkote
z najwieksza pasja - taficem. Dzieki talentowi
i ciezkiej pracy razem z bratem odnosita suk-
cesy na krajowych parkietach.

Ale dziewczynka zachorowata. Diagnoza,
ktéra ustyszala, zabrzmiata jak wyrok - choro-
ba nowotworowa z tendencja do odnowy i zto-
Sliwienia. Lekarze z Kolobrzegu i Szczecina
sa bezradni.

Nowotwor ulokowat sie w stopie. Opero-
wany kilkakrotnie guz odrasta coraz wiekszy.
Dziewczynce grozi amputacja nogi. Lekarze
ze specjalistycznej kliniki w Berlinie sg pew-
ni, Ze moga zapobiec najgorszemu. Takze nasi
onkolodzy podpowiadaja berlifiska placéwke,
ktéra wyposazona jest w sprzet najnowszej
generacji. Przeprowadzona terapia ma zapobiec
amputacji i kolejnym przerzutom. Potrzeba
nato jednak - bagatela - ponad 5 tysiecy euro.
To koszty operacji, rehabilitacji i drogich lekow.
Noiliczy sie czas.

To kwota niewyobrazalna dla rodziny
Oli. W ubieglym roku walke z chorobg nowo-
tworowa przegrat tata dziewczynki. Koszty
leczenia to zdecydowanie za duzy ciezar dla
rodziny Labikéw. Od kilku miesiecy rozmaite
akcje przeprowadzaja sasiedzi z Trzebiatowa
iokolic, pomagaja tez koledzy ze szkoty.

Tancerze dla tancerki

Oli w potrzebie nie zostawila kolezanka
zKlubu Tafica Sportowego Amber Kotobrzeg,
w ktérym do tej pory trenowata. Monika Swi-
tlicka, przewodniczaca samorzadu uczniow-
skiego, skrzykneta niemal cala braé¢ uczniow-
ska ekonoma.

Kazdy wlaczyt sie do akeji, jak potrafit.
Uczniowie klas gastronomicznych przygo-
towali stoiska ze smakolykami, mozna byto

Dzieki akcji Moniki Switlickiej (na zdjeciu)
udato sig zebrac ponad 3000 zt

kupic recznie zrobione bombki, karty i stroiki
bozonarodzeniowe. Klasy reklamy zadbaty zas
o promocje imprezy. Najwazniejsze jednak byto
to, co OlaiMonika kochajg caltym sercem, czyli
taniec. W auli kotobrzeskiego ekonoma zapre-
zentowane zostaty niemal wszystkie jego ro-
dzaje. Zaproszeni do akcji tancerze dali z siebie
wszystko. Nie odméwil zaden z zaproszonych
zespotéw i artystéw: Algi, Top-Toys, Amber,
Vigor; 7-letnia Oliwia Switlicka z partnerem,
reprezentujaca Klub Tafica Besta. ZaSpiewali
zesp6t wokalny Slytherin oraz wokalisci z ko-
tobrzeskiego ekonoma Kamila Lozifiska i raper
Bartosz Smierzewski z grupa. Swoje umiejetno-
Sci zaprezentowal takze Dominik Cieszynski.
Razem z kolega przygotowali pokaz ekstremal-
nej dyscypliny sportowej - parkour. Polega ona
na jak najszybszym pokonywaniu wszelkich
przeszkdd, przede wszystkim skokami.

- Troche sie obawialam, ale okazuje sie,
ze moge liczy¢ na wszystkich kotobrzeskich
mlodych artystéw. Nikt nie odméwit - przy-
znawala z zadowoleniem Monika, przygoto-
wujac sie do wystepu. Bo i jej nie mogto za-
brakna¢ na parkiecie wsréd wystepujacych
dla Oli. - Chcialabym, zeby Ola jak najszybciej
wrdcita do zdrowia i na parkiet, zeby znéw
mogla walczy¢ o tytuty mistrzowskie - dodata
mloda organizatorka.
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Galaretki, ciasta, a nawet pierogi -
w ekonomie nigdy nie brakuje przysmakow

Jeszcze zagramy

W zorganizowaniu tak duzego przedsie-
wziecia nastolatce pomogli nauczyciele oraz
Elzbieta Downarowicz, ktéra prowadzi w Ko-
lobrzegu akcje charytatywne pod hastem
LLomézmy przezy¢”. - WyedukowaliSmy sie
juztroche w pomaganiu, staliSmy sie bardziej
wrazliwi na cierpienie ludzi zyjacych obok
nas. Angazuja sie artysci, osoby znane i rozpo-
znawane w regionie, nie brakuje tez chetnych
dowrzucania do puszki. Niewazne jest, ile kto$
moze daé, wazne, ze tak chetnie wiaczyli sie
w przygotowanie koncertu - méwi Elzbieta
Downarowicz.

Potwierdzili to uczniowie ekonoma, ktérzy
zapeknili szkolng aule po brzegi. - PrzyszliSmy,
bo chcemy chociaz tak pomdc w zbidrce pie-
niedzy - moéwili zgodnie wszyscy, z ktorymi
rozmawiali$my.

Ola niestety nie mogta przyjechac na kon-
cert, ale podziekowala za posrednictwem
Moniki wszystkim, ktérzy chca jej pomagacé.
- To pierwszy tak duzy koncert charytatywny,
ale nie pierwszy raz wlaczamy sie aktywnie
w pomaganie. Mam tez nadzieje, Ze nie po raz
ostatni udaje nam sie zorganizowac¢ takg im-
preze - zapewnia Monika Switlicka.

Karolina Pawtowska



