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to nie tylko czas
modlitwy i zadumy,
ale rowniez pomocy
innym. Nas. VI
opisujemy historie
ikony Matki Bozej
Pocieszenia, ktéra da
Damianowi z Dobrego
Miasta szanse nie tylko
na odzyskanie
sprawnosci, ale moze -
co wazniejsze - nadzieje
ipocieche. Tymczasem
na powrét do przesztodci
licza uczestnicy
Kaziukéw-Wilniukow.
O wilenskim
sercu na Warmii,
chifiszczyznie
na Litwie, palmach
pachnacymi Wilnem
iszacunku do tradycji
opowiadaja
nastr. IV-V
Ciotka Franukowa
z Wincukiem.
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UKAZUJE SIE OD 1982 ROKU

Odsloniecie popiersia bp. Tadeusza Ptoskiego w Olsztynie

Przerwany lot, misja ukonczona

W koésciele garnizonowym odstonieto
popiersie biskupa polowego,
generala broni, ktéry zginat
tragicznie w katastrofie lotniczej pod
Smoleniskiem.

W uroczystosciach wzieli udziat przedstawiciele wiadz,
zolnierze, mieszkancy Olsztyna, a takze Kazimiera
Ptoska, matka bp. Tadeusza. - W ten sposdb chcemy uczcié
iupamietni¢ syna ziemi warminskiej - méwit ks. ptk Ta-
deusz Patuska, proboszcz. Mszy $w. przewodniczyl bp
polowy Jézef Guzdek: - Popiersie, ktore poswieciliSmy,
ma by¢ znakiem wzywajacym wszystkich nas do wierno-
Sci najwyzszym wartosciom, Bogu i OjczyZnie. Ma nam
przypomina¢, ze nalezy domagac sie prawdy i poszanowa-
nia praw czlowieka, takze do godnego
pogrzebu, mogily i pamieci potomnych
- powiedzial. Zaznaczyt tez, ze uczestni-
cy tragicznej wyprawy do Smoleniska
nie ukonczyli wprawdzie swojego lotu,
aleich misja zostata zrealizowanai caty
Swiat dowiedziat sie prawdy o Katyniu.
- Postarajmy sie, aby popiersie stato sie
dla nas symbolem tego, czym zy? i tego, czemu stuzyt bp
Ploski - zaapelowal bp Guzdek. Nabozenstwo sprawowane
bylo réowniez w intencji Zotnierzy 1. Olsztynskiego Bata-
lionu Sktadowania, ktérzy wyjezdzaja na misje pokojowa

Warte
honorowa przy
rzezbie petnili
zotnierze

z olsztyniskiej
jednostki

KRZYSZTOF KOZtOWSKI

do Kosowa. Pod nazwa Narodowego Elementu Zaopatrywa-
niabeda tam odpowiadaé za zaopatrzenie catego, liczacego
180 Zolnierzy, Polskiego Kontyngentu Wojskowego.

tukasz Czechyra

By dozyli Zielganocy

b | K 0Sciét zaleca trzy wielkopqstne
praktyki - modlitwe, post i jat-

idozyli Zielganocy”.

Czas pokuTy. Pamietajmy o tych,
dla ktorych kazdy dzien jest
Wielkim Postem

muzne. Nie s3 to opcje do wyboru
- dopiero razem daja odpowiednie
przygotowanie do Wielkiej Nocy.
Dawniej na Warmii w Wielkim Po-
Scie na $niadanie podawano tylko
razowy chleb z olejem z siemienia,
a palacze przestawali uzywac ty-
toniu i tabaki. W starych ksiegach
s zapisy o skazanych za radosne
uciechy w Wielkim Poscie. W wielu
koSciotach odbywaty sie specjalne dni
skupienia, dorosli i dzieci wspdlnie
uczestniczyli w nabozenstwach Drogi
Krzyzowej i Gorzkich Zali,a w ramach
mitosierdzia biednym dawano masto,
jajkairyby, ,aby nieco sie pokrzepili
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PAWEE GRZESTAK

ldzcie na caty Swiat...

ARcHIDIECEZIA. W Srode Popiel-
cowa w seminarium duchownym
»Hosianum” w Olsztynie rozpo-
czely sie rekolekcje wielkopostne.
W tym roku poprowadzit je ks.
Krzysztof Sarzata, na co dzieh
postugujacy w parafii pw. Boga-
rodzicy Matki KoSciota w Olszty-
nie. Zwieniczeniem rekolekcji jest

Msza §w., podczas ktérej alumni
przez przyjecie postug przyblizaja
sie 0 jeden krok do kaptanstwa.
W tym roku naboZenstwu prze-
wodniczyt abp Wojciech Ziemba,
metropolita warminski, wpro-
wadzajac tym samym 9 alumnoéw
roku IIT'w postuge lektora - stugi
Stowa Bozego, a 15 alumnéw roku

| I | / - B
Diakoni z ,,Hosianum” skierowani zostali do pracy w wybranych parafiach naszej diecezji

IV w postuge akolity - stugi Stotu
Eucharystycznego. Tradycyjnie
na zakoniczenie Mszy §w. arcybi-
skup, wreczajac dekret, rozestat
14 alumnéw roku VI do pracy w
parafiach naszej diecezji. Czekajac
na te chwile, diakoni z radoScig
przyjeli swoje pierwsze nomina-
cje. KaBe

Papiez Stowianin

DiecezJa. Kuratorium O$wiaty
w Olsztynie oraz Osrodek Dosko-
nalenia Nauczycieli w Olsztynie
zorganizowaty 4 marca etap woje-
wodzki ogdlnopolskiego konkursu
wiedzy o czasach i osobie Karola
Wojtyty - Jana Pawla II dla gim-
nazjalistéw ,Papiez Stowianin”.

Patronat nad konkursem objat abp
Wojciech Ziemba. Pierwszy etap
odbywat sie w réznych szkotach
naszego wojewodztwa. Do etapu
wojewodzkiego zakwalifikowalo sie
51uczniéw z 18 placéwek. W ciggu
100 minut uczniowie mieli wyka-
zac sie znajomoScia wiedzy o zyciu,

nauce i dziatalnosci apostolskiej
Jana Pawla II. Zwyciezca konkursu
zostata Weronika Chodubska z gim-
nazjum w Dzialdowie. II miejsce
wywalczyla Paulina Miklaszew-
ska z gimnazjum w Lukcie, za$ I1I
- Monika Zajdziniska z gimnazjum
w Grédkach. kk

Najlepsza z najlepszych

OsTRODA. Po raz trzeci w Ostré-
dzie odbyl sie Miejski Samo-
rzadowy Konkurs Nastolatkéw
»8 Wspaniatych”, przeznaczony
dla miodziezy z gimnazjow i szk6t
ponadgimnazjalnych nagradza-
nych za bezinteresowna pomoc
innym, zachecanie réwieSnikéw
do zaangazowania sie w dziatania
prospoteczne, a takze przeciwsta-
wianie sie agresji i brutalnoSci.
Zwyciezczynia zostata Aleksandra
Oziero z Gimnazjum nr 1w Ostré-
dzie. Ola jest Mtodziezowym Lide-
rem Snieznej Kuli i opiekunem
w Oratorium przy parafii NPNMP
w Ostrédzie. Pomaga dzieciom
ze Stowarzyszenia na rzecz Mto-
dziezy ,Sapere auso” i potrzebuja-
cymz Domu Odzyskanych dla Zycia
~Markot” wMarwaldzie. Jest pomy-
stodawca wielu akcji: zbidrki
nakretek na wozek inwalidzki
i rehabilitacje niepelnosprawnej

Martynki, Miejskiej Wigilii Pol-
skiej, Swiatecznej zbidrki Zywnosci
w ostrodzkich marketach, zbidrki
karmy dla podopiecznych schro-
niska dla zwierzat. - Wolontariat
jest cze$cig mnie. Jestem szczeSliwa,
ze moge dac siebie innym - twierdzi

Ola. ,Wspaniali” beda reprezento-
wac Ostréde na Ogélnopolskiej Gali
Samorzadowego Konkursu Nasto-
latkéw ,0smiu Wspaniatych” ktéra
odbywa¢ sie bedzie w dniach 3-5
czerwca w Gdyni.

Mariola Piekutowska

Kazdy z oSmiu wspaniatych otrzymat nagrody
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Seks jest boski

OLszTYN. Stowarzyszenie ,,Perso-
na Humana” i Miejska Biblioteka
Publiczna zorganizowaty w,Pla-
necie 11" spotkanie z 0. Ksawerym
Knotzem OFMCap. Bylo to wpro-
wadzenie do rekolekcji matzen-
skich, jakie kapucyn poprowadzit
w Glotowie. - Chce pokazaé, ze
malzenstwo jest droga do $wieto-
§ci, ale w tej drodze nie powinno
sie zapomina¢ o sferze seksual-
nosci - méwit. W Olsztynie pro-
mowal swoja najnowsza ksigzke
»Seks jest boski” i odpowiadat na
pytania zgromadzonych oséb. -
Wiegkszos¢ probleméw w tej sfe-
rze malzenskiej wynika z btedne-
go spojrzenia na wspétmatlzonka.
Na akt matzenski trzeba bowiem
patrzeé jak na spotkanie z druga
osoba. Jesli zajmiemy sie wlasny-
mi, wewnetrznymi problemami,
wtedy znikna i te zewnetrzne -
przekonywatl zakonnik. Wiecej
informacji na ten temat mozna
znalezé na portalu interneto-
wym www.szansaspotkania.net.

Majk

S

I Wiele mtodych oséb

przyszio do biblioteki
postuchac wyktadu
o. Knotza
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Obiedzie

na pokaz, rezygnacji
z cukierkéw
irozdawaniu
telewizoréw

z ks. prat. Romanem
Lompa, dyrektorem
Caritas Archidiecezji
Warminskiej,
rozmawia

ks. Piotr Sroga.

Ks. PioTr SROGA: Czy zebrzacym
pod kosciotami i na ulicach za-
miast pieniedzy do kapelusza
mozemy zaproponowac wizyte
w naszej Caritas?

Ks. RomAN Lompa: - Trzeba
zawsze pomagaé z glowq i nie
dawa¢ sie naciggaé. Parafialne
zespoty Caritas maja bardzo
dobre rozeznanie w swoim tere-
nie. Lepiej takie osoby odsytaé do
nich, gdzie zawsze dostang goracy
positek i ubranie, bo z doSwiadcze-
nia wiemy, ze Zebrzacy na ulicach
czesto nie chcg prawdziwej pomo-
cy. Czesto sie okazuje, ze to nacig-
gacze. Niektorzy tak po prostu
zarabiajg. Tam, gdzie jest bieda, nie
ma afiszowania sie - raczej wstyd.

W Wielkim Poscie ludzie chy-
ba chetniej siegaja do portfela,
aby poméc potrzebujacym. Jak
Caritas Archidiecezji Warmirskiej
chce to wykorzystac?

- Juz od wielu lat we wspotpra-
cy z KoSciolami prawostawnym i
ewangelickim prowadzimy pro-
jekt ,Jalmuzna Wielkopostna”.
Wsrod dzieci i dorostych rozpro-
wadzane sg tekturowe skarbonki,
na ktérych widnieje hasto nawia-
zujace do oredzia papieskiego.
W tym roku jest to zawotanie ,,So-
lidarni z chorymi”. Idea jest prosta:
odmawiajac sobie czegos$ w okresie
wielkopostnym, zaoszczedzamy
pieniadze, ktére wrzucamy do
skarbonki. Po Wielkim PoScie w
ustalonym przez proboszcza ter-
minie dzieci i doroSli przynosza do

POStANIEC WARMINSKI III

Wielkopostne akcje charytatywne w regionie

Serce z kartonika

kosciota pudelka i skla- - Dobrze, by Bardzo si¢ ciesze, ze w ak-
daja je jako dar na okre- kazdy wiedzial, cje wilaczaja sie szkolne
§lony cel. Moze to by¢ nacodoktadnie kola Caritas. Na terenie
pomoc jednej osobie lub  Pedawydane 10,00 o rchidiecezji jest
kilku. Chodzi o wsparcie P::::;':a:e ich obecnie 50.

socjalne rodzin, ale kon- Eieniqdzg

kretyzacjacelunalezydo — méwiks. Koicowka Wielkiego

proboszcza, bo pienigdze
zostaja w parafii. W tym
roku koncentrujemy sie
na osobach chorych.

Czy oprocz tego sg inne zalety
tej akgji?

- Oczywiscie. Przeciez chodzi
takze o wychowanie do ofiarnosci
i wrazliwoSci. Szczegdlnie cenne
jest zaangazowanie dzieci, ktore
w ten sposdb uczg sie takze wy-
rzeczen. Moze by¢ np. rezygnacja z
cukierkéw. Dobrze przede wszyst-
kim, zeby kazdy wiedzial, na co
dokladnie beda wydane pienigdze.

Roman Lompa

Postu zwigzana jest
takze unasz,Wielkanoc-
nym Dzietem Caritas”.
Na czym ono polega?

- Na rozprowadzaniu pas-
chalikéw, czyli Swieczek wielka-
nocnych, tzw. ptomieni nadziei.
Czesé pieniedzy z ich sprzedazy
zostaje w parafii i jest wykorzy-
stana na cele charytatywne. Czes§é
przekazana na Caritas przezna-
czona jest na przygotowanie $nia-
dania wielkanocnego w Olsztynie,
na ktére co roku przychodzi ok.
200 samotnych i bezdomnych
0s6b.

KS. PIOTR SROGA

Czy mozna potraktowac odpi-
sanie 1 procentu podatku na
Caritas jako jatmuzne wielko-
postng?

- Przede wszystkim trzeba
o tym my$leé jak o pomocy cho-
rym. Prowadzimy sze$§¢ stacji
medycznych, ostatnia zostata
zorganizowana w Ornecie. Cho-
dzi o opieke dtugoterminowag w
domach. Pieniedzy z Narodowego
Funduszu Zdrowia nie starcza na
zakup specjalistycznego sprze-
tu, dlatego tegoroczny dochéd z
jednego procenta przeznaczymy
na utworzenie w poszczegdlnych
stacjach wypozyczalni 16zek re-
habilitacyjnych, koncentratoréw
tlenu, ssakow i wozkéw inwalidz-
kich. W zesztym roku udato sie
nam zakupié czes¢ tego sprzetu i
za to wszystkim ofiarodawcom z
serca dziekuje. Pienigdze przezna-
czamy takZe na leczenie poszcze-
gdlnych oséb i pomoc dla naszych
hospicjow.

Wiele oséb pyta o przekazywa-
nie sprzetéw dla potrzebujacych.
Czy taka forma jalmuiny jest
mozliwa na Warmii?

- Nie gromadzimy tych rzeczy
w magazynach, ale przyjmujemy
zgloszenia i osoby potrzebujace
odbieraja je bezposrednio od
darczyncéw. Jest to sprawdzona
forma pomocy. Sg wiec dwie listy.
Pierwsza to wykaz oséb oczekuja-
cychnajakasrzecz, adrugatolista
darczyncéw. My tylko kojarzymy
te grupy ze soba. Dotychczas po-
Sredniczyliémy w przekazywaniu
m.in. mebli, lodéwek, pralek, tele-
wizorow i naczyn.

A co z pomoca duchowg?

- Tradycyjnie organizujemy
w Olsztynie dla bezdomnych i
samotnych 0séb rekolekcje wiel-
kopostne. W jednym z tygodni
siostra albertynka przygotowuje
bezdomnych, ktérzy przychodza
na positki, do udziatu w ¢wicze-
niach duchowych. Punktem kul-
minacyjnym jest spowiedZ $w. i
wspdlna Eucharystia. Wszystko
trwakilka dni i uczestniczy w tych
wydarzeniach okolo300s6b. =
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Kaziuki-WILNIUKI.

lekko pobtazliwie
marcowemu

Wiekowa tradycja
wpuscita do siebie
za duzo chiniskich

podrébek. Dlatego
Wilno przyjezdza
na Warmie - tutaj

wilenskie serca.
tekst i zdjecia

tukAsz CZECHYRA
Iczechyra@goscniedzielny.pl

radycja obchodéw dnia

$w. Kazimierza w Wilnie

ma ponad 400 lat. Coroku

- najpierw naplacu kate-
dralnym, a od wieku na rynku -
Wilnianie spotykaja sie, zeby kupic¢
palmy, obwarzanki albo kaziukowe
serce. Zatesknili za tym takze i ci
nad kyna, ktérzy trafili tu w ramach
repatriacji. Tesknota ta sprawita,
7e w1985 roku mieszkancy Lidzbar-
ka Warminskiego zorganizowali
po raz pierwszy obchody kaziuko-
we na Warmii. Kaziuki stad ruszyty
na cata Polske.

Prawdziwe tylko u nas

Co roku niepowtarzalne §wie-
to ludowe Sciaga na Warmie thumy
ludzi. Nie tylko z Wilenszczyzny.
- Niesamowite wraZzenie robia
zespoly taneczne, ich przezywa-

Matka Boza z Ostrej
Bramy przyglada sie

jarmarkowi na rynku.

ciagle bija oryginalne

nie historiiibardzo mocny zwigzek
ze swoim krajem. W Polsce bardzo
rzadko spotyka sie taki szacunek
do ziemi ojczystej - twierdzi Kata-
rzyna Antczak, od wielu lat sympa-
tyczka Kaziukéw. W reklamowce
ma litewskie smakotyki, a w reku
nadgryzione kaziukowe serce
iogromna palme. - Takich palmita-
Kkich przysmakéw nie spotka sie ni-
gdzie indziej - dodaje zusmiechem.

Kaziuki-Wilniuki nie moga sie
bowiem odby¢ bez jarmarku z ta-
kociami, nalewkami, rekodzietami,
palmami, ktére jeszcze pachng wi-
lefiska taka. Wszystko oryginalne,
prosto z Litwy. - Rozmawiatem
z go$émi z Wilna i pytalem, jak
teraz wygladaja u nich Kaziuki -
opowiada Marek Marcinkowski,
dyrektor Miejskiego Osrodka Kul-
tury w Olsztynie, jeden z organi-
zatoréw Swieta na Warmii. - M6-
wig, ze przyjezdza mndstwo ludzi,
jest 85 km stragandw, ale na nich
- gléwnie chifszczyzna. A praw-

Z lukrem
zawzdy 1ze)

Krystyna
Adamowicz

jest z Kaziukami
od samego
poczatku

dziwe Kaziuki sa tam, gdzie bije
wilenskKie serce i jest prawdziwa
serdeczno$é. Tak wiasnie jest tutaj,
gdzie spotykaja sie Wilniucy z Wil-
naz Wilniukami z Warmii - dodaje.

Podobnego zdania jest Krysty-
na Adamowicz, ktdra od samego
poczatku jest koordynatorkg im-
prezy po stronie wilenskiej. - Zno-
wu Wilno przyjechato na Warmie,
awy przyszliScie na nasze tradycje
kaziukowe. W Wilnie jest ogromny
najazd handlujacych pamigtkami,
ale tej autentycznej tradycji zostato
tambardzo niewiele. To tutaj przy-
wozimy nasze lukrowane serca
1te prawdziwe serca, ktore razem
z Wami bijg tym samym, wilenskim
rytmem - zaznacza pani Krystyna.

Nomen omen

Najwiekszy wklad w warmin-
skiego Kaziuka maja trzy kobiety
- Krystyna Adamowicz, koordy-
natorka z Wilna, Jolanta Adamczyk,
dyrektor Lidzbarskiego Domu Kul-

tury, wktérym odbywa sie gtéwna
Gala Kaziukowa, oraz Anna Ada-
mowicz prowadzaca caty program
jako Ciotka Franukowa. Tak sie
z1ozylo, ze wszystkie majg w swo-
im nazwisku imie Adam. Nomen
omen, bo przeciez to najwazniejszy
inajbardziej znany u nas wilnianin.
Anna Adamowicz ,Ciotka
Franukowa” pro-
wadzi impreze
razem z Domi-
nikiem Kuzi-
niewiczem
JWincukiem”
iod lat ta przesym-
patyczna para rozbawia
publicznosé i przywoluje wspo-
mnienia. - Dzielimy sie z wami .
naszymi sercami, nasza mitoscia,
naszymi wspomnieniami. Naszym
najwiekszym kochaniem, naszym
najbardziej polskoscia bijacym ser-
cem, ktére przywiezliSmy na Kaziu-
ka, jest zespot,Wilia”. Cieszymy sie
bardzo, ze nasza wilefiska rodzina




na Warmii ma szanse spotkac sie
znim - méwita Ciotka Franukowa.
Polski Zespét Artystyczny PieSni
i Tafica ,Wilia” obchodzit niedaw-
no swoje 55 urodziny. Warminskiej
publicznosci zaprezentowat dwu-
czeSciowy program. W pierwszej
czedci (,Magiczny Swiat muzyki
filmowej”) zabrat ja na wycieczke
po pieknej historii polskiej tworczo-
Sci. - Powspominamy i ponucimy
nasze ulubione melodie. Zanurzy-
my sie w muzyke, ktéra doglebnie
wzrusza - przeniesiemy sie na stro-
nice ,Pana Tadeusza”, do kraju lat
dziecinnych. Pokrzepia nas
watki z ,,Potopu” i ,,0gniem
imieczem”, ktdre to teksty
budzily w nas dume
narodowaq
i pozwa-
laty

Palma
kaziukowa

Wileniskie
specjaly — miody,
obwarzanki

i oczywiscie
kaziukowe serca
PO PRAWEJ:
Ciotka Franukowa
i Wincuk - cigzko
wyobrazi¢ sobie
Kaziuki bez tej
sympatycznej
pary

PONIZE)

Z LEWE):
Zespét ,Wilia”
przypomniat
piekna historie
Polski i Litwy

Polonez odtariczony

na rozpoczecie balu

PO PRAWE): Jarmark jest nie tylko
okazja do pohandlowania —

to szansa na spotkanie ciekawych
ludzi, moze nawet krewnych

z dalekich stron

przetrwac trudne czasy - zapowia-
data Anna Adamowicz. - A potem
melodie przedwojenne. ,Szpieg
w masce”, ,Manewry milosne”
czy ,Ada! To nie wypada’... to byty
czasy, kiedy jednak co$ nie wypada-
fo - dodata z szelmowskim u$mie-
chem. Druga cze$§¢ repertuaru
LWilii” to tafice i pie$ni z réznych
regionéw Polski, a na scenie dziel-
nie partneruje im zespot Perta War-
mii z Lidzbarka Warminskiego.

Z ziemi wloskiej...

Kaziuki-Wilniuki gromadza
przede wszystkim osoby pochodza-
ce z Wilehszczyzny. - Przychodzi-
my tu co roku, by w ten sposob

POStANIEC WARMINSKI

cho¢ troche odetchnaé wilenskim
powietrzem - méwia. Kazda osoba
to osobna historia - czasami bar-
dzo prosta, czasami zagmatwana
i okrutna. Ojciec pana Bogustawa
miat przed wojna troche ziemi
pod Wilnem. Sowieci zagarneli
wszystko, a jego samego wywiez-
li na Syberie. Przetrwatl jednak
mroéz, nieludzki wysitek i gtdd,
a ratunek znalazt w armii two-
rzonej przez gen. Andersa. Prze-
wedrowat wiele krajow, walczyt
w bitwie o Monte Cassino. Zostat
ranny i dtugo leczyt sie we wloskim
szpitalu. Tam tez poznal swoja
przyszla Zone. Na poczatku mieli
osiedli¢ sie w jej rodzinnej miej-
scowosci pod Neapolem, ale co$
go ciggneto do swoich. Na Wilerisz-
czyzne nie byto po co wracac, wiec
przyjechali na Warmie i osiedli-
li sie w Lidzbarku Warminskim.
Tuna $wiat przeszedtich syn. Dzie-
kujac Bogu za przetrwanie wojny,
nadali mu imie Bogustaw.

Michat Jankowski, rzezbiarz
iartysta ludowy z Wilna, co roku
przyjezdza na warminskie Kaziu-
ki. - Kiedy$ w Bartoszycach do mo-
jego stoiska z wyrobami z drewna
podszed! mieszkaniec z tego mia-
sta i zapytal, czy jest moze kto$
z rejonu trockiego - wspomina
pan Michat. Okazato sie, ze oby-
dwaj pochodza z matej miejsco-
wosci Rudziczki. Zostali dobrymi
przyjaciéimi, a Kaziuki-Wilniuki
s dla nich okazja do spotkania
i powspominania rodzinnych
stron.

Milinkie us$miechniete

Kaziuki na warminskiej ziemi
odbyly sie juz po raz 27, na nastep-
ne trzeba bedzie poczekac kolejny
rok, ale jak to Wincuk powiedzial:
- Zostawajcie sie zywe, zdrowe,
a uSmiechniete. Pamietajcie, mi-
litkkie wy moje, Ze u kogo gebula
uSmiechnieta, temu zawzdy 1zej
w Zyciu bedzie. [ |
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Kiedys$ sam chodzit
do lasu, zbierat
grzyby. Dzi$
mainny las -
papierowy i ptaski

- tylko do ogladania
na fototapecie obok
swojego t6zka. -
Lepsze to niz biel
Sciany - mowi Aneta
Maternik,

jego mama.

ie zapowiadalo sie, Ze ten

dzien bedzie inny od pozo-
statych. Kazdy z rodziny miat
swoje obowigzki. Jednak gdy Da-
mian na czas nie wrécit zryb, jego
rodzice sie zaniepokoili. Zaczeli
go szuka¢. Znalezli go nieopodal
domu siedzacego na ziemi i przy-
wigzanego do krzaka. - Byl tez za-
chtyéniety cukierkiem. Jak to sie
stato? Nie wiemy do dzis. Niestety,
doszto do niedotlenienia mézgu -
mowi Jacek, ojciec chtopca.

Komérki z nadzieja

To byt 15 maja 2008 r. Ten dzien
zupelnie zmienit zZycie calej rodzi-
ny. Miesiace spedzone w szpitalu.
Potem przystosowanie mieszkania
do opieki nad niepetnosprawnym
synem i zakup urzadzen do rehabi-
litacji. Jacek zwolnit sie z pracy, by
moc przez cala dobe opiekowac sie
synem. Od wypadku do dzi$ stan
Damiana ulegt znacznej poprawie
dzieki nowoczesnej metodzie le-
czenia - wszczepianiu komdrek
macierzystych. - O tej metodzie
dowiedziatlam sie z wywiadu
z aktorka Ewga Blaszczyk, ktorej
cérka ma réwniez uszkodzony
mozg po zbyt dlugim niedotle-
nieniu. Méj kuzyn, ktéry jest le-
karzem, dowiedziat sie o klinice
w Diisseldorfie, gdzie przeprowa-
dza sie zabiegi wszczepiania ko-
morek macierzystych do mézgu
- méwi Aneta. Pierwszy koszto-
wat 25 tys. euro, drugi - 8 tys. Na
5 czerwca wyznaczony jest kolej-
ny, a zebranie koniecznej do jego

pokrycia kwoty bez pomocy

ZDJECIA KRZYSZTOF KOZtOWSKI

Dzieje ikony Matki Bozej Pocieszenia
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innych graniczy wiec z cudem.
A trzeba jeszcze optaci¢ masaze,
dodatkowe zabiegi i rehabilitacje.

Matka z Ujkowic

- Pieniadze ze sprzedazy ikony
Matki Bozej Pocieszycielki, kto-
ra zostata zlicytowana podczas
tegorocznej Wenty Dobroczyn-
nej, postanowiliSmy przekazaé
Damianowi - méwi Wojciech
Ruciniski, prezes Akcji Katolic-
kiej Archidiecezji Warminskie;j.
- Znam jego rodzine, mieszka-
my wszyscy w Dobrym MiesScie.
Damian uczyt sie w gimnazjum,
ktorego dyrektorem bylta wowczas
moja zona. A ze mieszkancy Do-
brego Miasta co roku angazuja sie
w wente, zarzad warminskiej AK
przychylil sie do mojej propozycji
- dodaje. Nikt sie nie spodziewat,
7e aukcja przyniesie rekordowy
W 13-letniej tradycji went dochdd
-12tys. zk

Ikone na wente przekazat Zakon
Kawaleréw Maltaniskich. - Wiele
czasu spedzam na wedréwkach
po Bieszczadach. Podczas jednej
znich natrafilem na pracownie zna-
nej ikonopisarki Jadwigi Denisiuk.
Specjalnie wykonata ona ikone Mat-
ki Bozej Pocieszenia na podstawie
ikony znajdujacej sie w monastyrze
w Ujkowicach - méwi ks. Henryk
Blaszczyk, dyrektor warminskiej
delegatury Polskiego Zwiazku Ka-
waleréw Maltanskich. Ikona symbo-

Pocalunek dla Damiana

lizuje relacje miedzy Maryja a Jezu-
sem. Matka Boza sktada pocalunek
na dloni Dziecigtka, ktére w lewej
dtoni trzyma zw6j Bozego Stowa. -
Jest to wdzieczno$¢ za objawienie,
ktdrego obrazem jest stowo Boga,
a jednoczesnie jest to wynagro-
dzenie Synowi Bozemu za grzechy
Swiata, zwlaszcza przeciw objawie-
niu Panskiemu. Stad ten pocatunek
przebaczenia, ale tezi wdziecznoSci
- wyjasniaks. Blaszczyk.

Ikona napisana przez Jadwige
Denisiuk charakteryzuje sie Zy-
wymi kolorami uzyskanymi we-
dtug starych receptur opartych
na naturalnych barwnikach. Po-
dobnie jak i technika wykonania
ikony tzw. tempera zZottkowsa. Gle-
bia koloru szat obu postaci jest nie-
zwykla, aich wyrazistos¢ jest na-
wigzaniem do apokaliptycznego
obrazu. Jest w nim mowa o tym,
ze kolor szat 0séb zyjacych w Kro-
lestwie Bozym jest przedziwny,
zachwycajacy. Mowit tez ewange-
lista Marek: ,jak zaden na ziemi
folusznik wybieli¢ nie zdota”.

- Pieniadze, ktére podarowa-
no za te ikone, trafig do chorego
chtopca. Gratuluje nabywecy.
Ta ikona ozdobi jego dom, a jed-
nocze$nie bedzie przypominata
0 uczynku milosiernym przez
pocieszenie. Ikona Matki Bozej
Pocieszenia przynosi pocieszenie
Damianowi - dodaje ks. Henryk.

Krzysztof Koztowski

Choc sie nie odzywa, my wiemy,
kiedy czegos potrzebuje. Smieje
sie, ztosci, czasem ptacze — méwia
rodzice

POWYZE) PO PRAWE): Ta ikona ma
juz swoja swietq historie

ponizes: Nabywca ikony sktada
podpis, zobowigzujac si¢ do
przekazania zaoferowanej kwoty.
Chce pozosta¢ anonimowy
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Certyfikat potwierdza wprowadzenie najwyzszych standardéw

usmierzania bolu pooperacyjnego. Na zdjeciu Grazyna Peptowska

Szpital bez bélu -

moze brzmieé jak

kiepski dowcip

lub zdanie wyjete

z opowiadania

dla dzieci. Ale jest

taki w regionie,
ktéry ma ten fakt
poswiadczony

certyfikatem.

—Wprowadzona
metoda wymaga od nas
indywidualnego podejscia
do pacjentéw. Dzigki temu
nie tylko poznajemy sie
lepiej, ale tez rozumiemy
wzajemne oczekiwania —
moéwi pielegniarka Joanna
Mikuczytiska

POStANIEC WARMINSKI
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Placéwka cieszy si¢ dobra opinia. Chca si¢ w niej leczy¢ pacjenci

nawet z odlegtych miejscowosci

Sukces Szpitala Powiatowego w Biskupcu

Dawkowanie wedhug skali

S zpital Powiatowy w Biskup-
cu jako pierwszy w naszym
regionie zyskal miano ,Szpitala
bez bolu”. - Oczywiscie nie chodzi
oto, ze przekraczajac nasze progi,
bol zostawia sie na zewnatrz. Nie
posiadamy tez cudownego leku,
ktéry go zupeknie niweluje - mowi
Grazyna Peplowska, pelnomocnik
dyrektora ds. zarzadzania jako-
Scig. - Mowa o monitorowaniu
i uSmierzaniu bélu u pacjentéw
pooperacyjnych, ktérzy leza na
OIOM-ie lub na oddziale chirur-
gicznym - wyjasnia. A wszystko
zaczelo sie ponad rok temu...

Powiedz, jak cie boli

Pomystodawca wdrozenia cer-
tyfikatu byt dr Jarostaw Muzolf,
anestezjolog. Najpierw przepro-
wadzit on szkolenia lekarzy o tej
samej co on specjalizacjiilekarzy
oddzialéw zabiegowych. Pdzniej
przeszkolono pielegniarki i po-
lozne. Nastepnie szpital musiat
opracowac procedure, przygoto-
wacé formularze i karty monitoro-
wania oparte na wytycznych Pol-
skiego Towarzystwa Badania B6lu
przyznajacego certyfikat,Szpital
bez bélu”. - Nie byto to proste, bo
wiele zalezy od tego, czy pacjent
przechodzi ciezka operacje, czy
tylko zabieg. W kazdym przy-
padku leczenie przebiega ina-
czej. U réznych ludzi wystepuja
rézne czynniki ryzyka powiklan
pooperacyjnych, czesto choroby
wspolistniejace. I wszystko to
trzeba uja¢ - wyjasnia Grazyna
Peptowska.

Po roku wdrazaniu procedur
i uzyskaniu pozytywnej opinii
PTBB w lutym tego roku szpital
otrzymat certyfikat i jako pierwszy
znaszego wojewodztwa dotaczyt do
75 innych placéwek zdrowotnych
w Polsce z tym tytutem. - Od mo-
mentu wdrozenia programu zu-
pelnie zmienilo sie nasze postepo-
wanie przy u$mierzaniu bélu. I nie
chodzi tu wylacznie o nasza prace,
ale rowniez o wiaczenie w ten pro-
ces pacjentaiwspdétdziatanie z nim
- méwi Joanna Mikuczynska, pie-
legniarka koordynujaca oddziatu
chirurgii ogdlnej.

W przededniu zabiegu pacjen-
ci informowani sg, Ze beda mieli
monitorowany poziom bélu. Sg
réwniez uczeni, jak maja go
okreslaé. - Robig to przy pomocy
skali od o do 10 punktéw, ktéra
przyjeliSmy na oddziale. Nie jest
to proste, bo bdl jest doznaniem
subiektywnym, co wymaga od
nas indywidualnego podejscia -
wyjasnia J. Mikuczynska. Oprocz
tego pacjenci otrzymuja materiaty
edukacyjne, ktére moga przegla-
daé, by zapoznawac sie z wpro-
wadzong metoda. Kiedy przestaje
dziata¢ znieczulenie, rozpoczy-
na sie monitorowanie poziomu
bélu i w zaleznosci od informacji
otrzymywanych od pacjenta sto-
suje sie odpowiednie dzialania
przeciwbdlowe.

Choc kontrakt wyzszy nie
bedzie...

Dzieki tej metodzie pacjent
szybciej wstaje po zabiegu i wra-

ca do pelnej sprawnosci fizycznej.
Rzadziej dochodzi do powiklan
pooperacyjnych, nie méwiac
o wptywie braku bélu na komfort
psychiczny chorych. - Dawniej po
operacji dtugo trzeba bylo przeby-
waé w szpitalu. Dzieki zastosowa-
niu metod eliminacji bolu pacjent
najczesciej wypisywany jest do
domu na trzeci dzien po zabiegu.
I tu nie chodzi o podawanie le-
kéw przeciwbolowych na wszelki
wypadek, ale o dostosowanie ich
dawki do realnych potrzeb pacjen-
ta - méwi Grazyna Peptowska.
Oczywiscie wymierne korzysci
ma réwniez i szpital. Dzieki wpro-
wadzonej procedurze skrocit sie
pobyt chorych na oddziatach, przez
co zmniejszaja sie koszty leczenia.

I nie jest to ostatnia inicjatywa
pracownikéw Szpitala Powiatowe-
go. Chca oni bowiem opracowaé
rowniez procedure u$mierzania
bolu na oddziatach zachowawczych
ineurologicznym. - Aletowymaga
wiecej pracy. Jednak mamy nadzie-
je, ze do korica roku uda nam sie
to zrobi¢ - dodaje G. Peptowska.
Szpital posiada réwniez akredyta-
cjeicertyfikat zarzadzania jakoscia
ISO. Pacjenci przyjezdzaja sie tu le-
czy¢ nawet z odlegtych miejsc re-
gionu. Niestety Narodowy Fundusz
Zdrowia nie placi takim szpitalom
wiecej za wykonywane przez nie
zabiegi i nie zwieksza kontraktow,
choé wdrozenie i utrzymanie wy-
sokiej jakosci ustug jest duzym ob-
cigzeniem finansowym dla kazdej
placowki.

Krzysztof Koztowski
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PANORAMA PARAFII pw. $W. Walentego i sSw. Rocha w Klewkach

15 lat wunisono

A |

Zaproboszczem

tej parafii trudno
nieraz nadazy¢.
Ciggle jest w ruchu
1... ,zaraza” tym
wiernych, ktérzy
Spiewaja w choérach,
pieka ciasto na odpust
ijezdza nakregle.

W szystko zaczeto sie od drew-
nianego ko$ciola, ktéry
powstat w 1354 roku. Historia pa-
rafii i §wiatyni to historia przebu-
déw spowodowanych pozarami.
Pierwsza murowana konstrukcja
powstata w 1481 roku wtasnie
po spaleniu sie pierwotnej budow-
li. Po pozarze, ktéry mial miejsce
za rzad6éw bp. Jana Kurdwandow-
skiego w roku 1720, parafia zyska-
la swoich dzisiejszych patronéw
(wczesniej kosciét byt pod we-
zwaniem $w. Magdaleny). Wtedy
tez nadano $wiatyni barokowy
wystréj na stropie koSciota znaj-
duja sie piekne polichromie przed-
stawiajace NajSwietsza Maryje
Panne oraz sceny poszczegélnych
tajemnic rézancowych. Ozdoba
jest takze pdZnobarokowy ottarz
z konca XVIII wieku wykonany
w reszelskim warsztacie Christia-

Zapraszamy na Msze sw.

W niepzieLE: Klewki —
Linowo —10.45, Kaborno —12.00

W pnNi powszeDNIE: Klewki —18.00

8.30,11.001i18.00,

Najstarszy element wystr.oju §\;vi-qtyﬁi w Klewkach — Grupa

Ukrzyzowania z 1530 roku ponizes: Na bocznej Scianie znajduje sie
Pieta, ktorej pochodzenie jest nieznane

na Bernarda Schmidta. Do$¢ nie-
typowo wyglada drewniana wieza
przylegajaca do murdw swigtyni.
Pochodzi ona z roku 1829.

Ostatnio ogrodzono cmentarz
1 postawiono figurke Matki Bo-
7ej. - Mamy szczeScie, ze kazdy
Zproboszczow w czasie swej pracy
w Klewkach dokonywat koniecz-
nych remontéw. Stan zabudowan
jest dzieki temu dobry - méwi
ks. Mariusz Rybicki, tutejszy
proboszcz. Na przebudowe czeka
juz tylko komin.

Sobotnie wyprawy

W skiad liczacej ponad 2000
wiernych parafii wchodza Klew-
ki, Szczesne, Tekusek, Tekusk,
Linowo, Stary Olsztyn, Kaborno,
Bukwatd, Wygoda i Biedéwko. -
Cho¢ ]estesmy rozproszenl nawiele
miejscowosci, wierni gromadza sie
we wspolnotach. Podstawowa gru-
pa modlitewna sa Kota Zywego
Rézarica, obecnie istnieja cztery
roze - mowi ks. Mariusz. Dodaje,
ze szczegblng troska otoczeni s mi-
nistranci, ktérych jest dwudzie-
stu. Kazda sobota taczy sie z pro-
gramem formacyjnym, ale takze
zpropozycjami spedzenia wspdlnie
wolnego czasu. - Dzieki zaangazo-

waniu rodzicéw ministranci moga
wyjezdzac na sale gimnastyczng
do Olsztyna, aby pograé¢ w pilke.
Byli$my takZe na kreglachiwspél-
nych wakacyjnych biwakach -
opowiada proboszcz. Na plebani
stoja takze pitkarzyki, w ktére mi-
nistranci bardzo lubig graé.

Na cztery gtosy

Dorosli moga dziata¢ w ramach
Akcji Katolickiej. M.in. przez nich
organizowany jest kiermasz ciast
na odpust $§w. Rocha. Ze wzgledu
na sasiedztwo rolnego gospodar-
stwa nalezacego do WSD ,,Hosia-
num” w uroczystosci patronalnej
uczestnicza wladze seminaryjne.

Peretka jest jednak chér zatozo-
ny 22 lata temu przez ks. Mirosta-
wa Pekale i Elzbiete Gotebiowska,
ktdrej imie obecnie nosi. Opieku-
je sie nim Marzena Biefikuniska.
- Przez pierwsze 15 lat uczy-
liSmy sie pie$ni na uniso-
no, czasami na dwa glosy.
Obecnie przygotowujemy
czteroglosowe utwory.
Zajmujemy sie przede
wszystkim oprawa
muzyczng Mszy §w.
0 godz. 8, ale czasem
dajemy sie naméwic
na Spiewanie pod-
czas Slub6w. Zdarzy-
ly sie takze wyjazdy
do [tawy, Bisztynka,
Olsztyna - wymienia
Helena Reichert z AK.

Ks. Piotr Sroga

ZDJECIA KS. PIOTR SROGA

Zdaniem
proboszcza

—Nasza parafia
istnieje od XIV
wieku i ma bogate
warminskie
tradycje. Obecnie
jej charakter sie
nieco zmienia.
Po okresie krélowania
PGR- 6w nastepuje
migracja mieszkafncow
wiekszych miast, starzy
mieszkancy poznaja sie
znowymi. Pojawia sig
zadanie zwigzania swiezo
przybylych z parafig. Powoli
to nastgpuje. Przyktadem
moze by¢ prozaiczna sprawa
— sprzatanie kosciofa.
Poszczegdlne miejscowosci
maja swoje dyzury,
a sottysi wyznaczaja osoby.
Zauwazytem, ze kilka rodzin,
ktore zostaly w to wciggniete,
juz nie jezdza do Olsztyna
na niedzielne Msze $w.,
ale pojawiaja si¢ w Klewkach.
Jest tylko jedna szkota
—w Szczgsnym. Reszta
dzieci jezdzi do pobliskiego
Olsztyna. Ale prébujemy
angazowac najmtodszych
w zycie parafii. Przyktadem
moze by¢ Droga Krzyzowa
prowadzona przez szkofe.
Nie moge powiedzie¢ nic
ztego o moich parafianach.
Jest wiele zyczliwosci
i pomocy. Najblizszym
radosnym wydarzeniem
beda prymicje dk.
Michata Kucinskiego,
trzecie od Il wojny
Swiatowej.
Ks. Mariusz Rybicki

Urodzony w roku 1976.
Swigcenia kaptanskie
/ 'l!“ przyjat w roku 2002.
. Byt wikariuszem
w Korszach
iReszlu. Przez
ponad dwa lata
petnit funkcje
sekretarza
ks. abp.
Wojciecha Ziemby.



